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ВВЕДЕНИЕ
Задумывались ли вы когда-нибудь о том, существует ли судь-
ба? Почему с нами случаются определенные вещи, на кото-
рые мы не влияем и с которыми нам приходится мирить-
ся? Порой мы попадаем в те или иные ситуации, которые
нас задерживают или останавливают на пути к поставлен-
ной цели, а иногда даже уводят с выбранной дороги. Мы 
встречаемся и остаемся только с теми людьми, с которы-
ми нам еще очень многое предстоит пройти. Но судьба за-
частую подбрасывает нам сложные и запутанные ситуации, 
в которых не всегда мы можем выбрать тех, кого любим.
Например, как герои всем известного фильма «Титаник».
Встреча двух влюбленных, Розы и Джека, была мимолет-
ной. Они должны были встретиться, но судьба отмерила
им слишком мало времени. Такие транзитные кармические
встречи очень сильно влияют на мировоззрение человека
и его дальнейшую жизнь, оставляя глубокий след в судь-
бе. Получается, что не все в нашей воле, зачастую мы со-
глашаемся с тем, что нам определено кармой, судьбой, Аб-
солютом, Богом…

В другом фильме — «Начало» — была раскрыта тема от-
ношений родственных энергий. Главный герой, Доминик
Кобб, тяжело переживал утрату супруги. Любовь, казалось, 
будет жить вечно, но, погрузившись в одиночество после
смерти своей половинки, он долго проживал счастливые 
моменты их прошедшей совместной жизни.

В этой книге я хочу подробно остановиться на взаимо-
отношениях людей с точки зрения эзотерики и метафизи-
ки. Существуют ли судьбоносные встречи и для чего они 
даются, можем ли мы влиять на выбор партнера или это 
изначально «запрограммировано»?
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Исследование темы кармических
отношений

Более десяти лет назад меня совершенно не интересовало
такое понятие, как кармические отношения. Тогда я зани-
малась своей аналитической и прогностической деятель-
ностью в сфере эзотерики и психологии, впрочем, продол-
жаю этим заниматься и по сей день. Проводя ежедневные
консультации с людьми разного возраста и социального
положения, я замечала особо сложные и запутанные слу-
чаи в сфере личных отношений, в которых обратившие-
ся ко мне не могли самостоятельно разобраться и найти 
правильное решение. Для себя такие непростые отноше-
ния я назвала кармическими. И это была только верхуш-
ка айсберга.

Постепенно, день за днем я все больше погружалась в но-
вую и не до конца понятную мне тему кармичности. Ин-
дивидуальная практическая работа с людьми помогла мне
лучше изучить человеческое взаимодействие и основные 
причинно-следственные связи, которые влияют на жизнь 
любого из нас.

Чтобы донести полученную за годы консультационной
работы информацию, мне пришлось ввести специальные 
термины. Они необходимы для детализирования, но не бо-
лее того. То, что мне видится простым и целостным, в кон-
кретной ситуации невозможно донести как есть. Это все
равно что попытаться объять необъятное. Будущее теку-
щих событий словно уже прописано. Возможно, что каж-
дый наш сегодняшний шаг или поступок все четче и ярче 
прорисовывает дальнейшее будущее. Это можно сравнить 
со штрихами на белом листе.

Поскольку мне интересна психология отдельного чело-
века, его поведение и взаимодействие с другими людьми 
и обществом в целом, я сконцентрировалась в своей отчасти 
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исследовательской деятельности именно на теме взаимо-
отношений. Так стала развиваться система под названием
«кармические отношения».

Рассматривая каждую индивидуальную ситуацию, я при-
обретала бесценный опыт. Изо дня в день эти знания на-
капливались, и мне приходилось с ними считаться. Эта ир-
рациональная часть восприятия объективной реальности 
доминировала, она уже не была дополнением к существую-
щим понятиям, стереотипам, законам, по которым все мы 
живем. Иногда казалось, что я стою на берегу бескрайне-
го океана, который хранит информацию самой Вселенной.

Процесс моего познания продолжается. Я не исключаю,
что когда-то, спустя несколько лет, мои возможности в сфе-
ре изучения человеческой природы будут расширены. Ког-
да непредвзято воспринимаешь то, что происходит здесь
и сейчас в жизни определенного человека, то разобрать-
ся в том, что последует дальше, не составляет особого тру-
да. Естественно, я рассматриваю любую ситуацию с пози-
ции сверхсознания/интуиции. К сожалению, одного ясного
ума недостаточно для того, чтобы объективно посмотреть
и увидеть будущее событие. Наше мышление часто не в со-
стоянии учитывать какие-то дополнительные сигналы (эмо-
циональный фон, реакции и действия других людей, внеш-
ние обстоятельства и прочее).

В этой книге я делюсь только своим мнением, без ссыл-
ки на какие-либо источники. Знания, которые мне даны,
не взяты из книг или интернета, это симбиоз профессио-
нального опыта, интуиции и аналитической работы.

Кармические отношения

Итак, что же такое кармические отношения? Мне видит-
ся это взаимодействием, в котором выбор самих людей

@
fo

r_
gi

rls
5



����
����
����	���	
�

 11  

практически отсутствует. Подобные связи — некая данность. 
Человеку приходится с этим считаться. Как бы он ни пытал-
ся уйти от такого контакта, последний будет только усили-
ваться до тех пор, пока человек не усвоит уроки, не прой-
дет отмеренный ему путь в конкретном союзе.

Мы сталкиваемся и остаемся в продолжительных кар-
мических контактах с теми, с кем должны быть. Это напо-
минает заранее написанный кем-то сценарий, который мы
постепенно отрабатываем на протяжении всей своей жизни.

Полагаю, в судьбе каждого из нас нет лишних людей. 
Мы можем пересекаться ежедневно хоть с сотней тран-
зитных прохожих, но останемся только с теми, кто важен
для нас в нашем будущем. Такой человек — как проводник
перемен, без него невозможно наше дальнейшее развитие
как личности.

Конечно, не все мы должны раскрыть себя через призму
любовных отношений. Кто-то остается одиноким на про-
тяжении всей своей жизни. В подобных случаях проявле-
ние способностей человека, его потенциала происходит че-
рез воспитание детей, самореализацию в творчестве, через
профессию и другие ситуации.

Казалось бы, всем нам дана воля, и мы вправе выби-
рать, с кем общаться и строить долгосрочные отношения.
Однако моя практика показывает совершенно другое: кар-
мические встречи происходят по каким-то иным законам.
От нас не все зависит. В судьбоносных точках мы поступа-
ем так, как должны поступить, словно происходит полная
синхронизация между нашими действиями и волей Абсо-
люта. Иногда в таких кармических ситуациях люди не могут
объяснить, чем было продиктовано их желание именно так
действовать, а не иначе. Кто-то даже отчасти отключается
в момент прохождения судьбоносной точки, словно впада-
ет в транс или находится под гипнозом. Как будто какая-то 
невидимая рука направляет человека, влияет на его мыс-
ли и слова. И все же это редкая реакция на происходящее,
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чаще всего все мы осознанно проживаем кармические со-
бытия, принимая их за личный выбор или простое стече-
ние обстоятельств.

Условно находясь на перекрестке, вы стремитесь к движе-
нию по заданному судьбой направлению. Все мы как бы за-
гружены в «матрицу», некую разумную биосистему. Кто-то
из скептиков может поспорить, ссылаясь на то, что люди об-
ладают свободой выбора во всем и светлое будущее зависит 
только от нас самих, как и судьба. Если же что-то не складыва-
ется, не получается, то мы объясняем это собственными ошиб-
ками либо неблагоприятными внешними обстоятельствами.

К примеру, если у нас рушатся близкие отношения, то од-
ной из главных причин тому мы считаем свою излишнюю 
эмоциональность и чувствительность. Люди уязвимы, ког-
да действуют импульсивно.

Под влиянием сильных чувств мы теряем голову и до-
пускаем море ошибок, что осложняет как нашу жизнь, так 
и жизнь любимого человека. Да, когда мы по-настоящему 
любим, нами движет химия, которая по сути своей и явля-
ется проявлением Божественной воли, Абсолюта, провиде-
ния, кармы. Можно как угодно это назвать, но факт оста-
ется фактом. Мы вступаем в резонанс с теми, с кем должны
пройти какой-то отрезок жизненного пути. Есть, конечно,
любовные истории, которые никуда, к сожалению, не при-
водят. В своем большинстве они не продиктованы нашей 
судьбой. Речь идет о так называемых транзитных отноше-
ниях, которые я подробно рассмотрю в этой книге.

Мы живем, следуя не только нашим инстинктам и логи-
ке. Всеми нами движут чувства: любовь к родителям, детям, 
партнерам по браку, друзьям, миру в целом… Когда пытаешь-
ся взять под контроль свою природу, то все больше понима-
ешь, что одной силы воли тут недостаточно. Порой для того,
чтобы осуществить задуманное (к примеру, построить отно-
шения с интересующим нас человеком), необходима удача,
а не только наши усилия. Она по своей сути и есть поддержка
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со стороны судьбы, своего рода зеленый свет, позволяющий 
нам двигаться вперед к достижению поставленной цели.

Отношения, которые нам предначертаны, трудно поте-
рять или пройти мимо, из них порой даже тяжело выйти.
Не считаться с данным фактом сложно. Можно продолжать
верить в то, что человек сам создает свою реальность, на-
полняя ее глубоким смыслом, думать, что только от него за-
висит, каким будет его личная жизнь. И все же кармические 
ситуации и люди влияют на каждого из нас. Мы зависим
от них, как и они от нас. Всех объединяет одна «игра» — зем-
ное воплощение. Когда нам предстоит пройти определенной
дорогой, прожив предписанные события и встретить судь-
боносного человека, этого не получится избежать.

Казалось бы, если кармические отношения даны свы-
ше, определены человеку, то почему порой так нужна уда-
ча для их развития? Объясню. Удача — это добрая судьба,
или светлая карма. Кому-то она сопутствует на протяжении 
всей жизни, а кому-то лишь редко улыбается. Это те силы, 
которые нам помогают преодолевать трудности и не па-
дать духом. Вам дается поддержка в лице самой Вселен-
ной, если вы, конечно, заслужили такую благосклонность. 
Можно назвать ее частью небесного плана. Без нее в не-
которых случаях человек не смог бы пройти намеченные
ему ключевые моменты. Скорее всего, вы не согласитесь
со мной в этом утверждении, поскольку появляется зако-
номерный вопрос: а как же все те люди, которым никогда
не везло? Как они проходили свои кармические испытания? 
У кого-то из нас более легкая судьба, а у кого-то тяжелая.
Каждому все дается по силам. Те, кому не посчастливилось 
пойти простой дорогой, отрабатывают свою карму. Чаще 
всего важные встречи в этой реинкарнации тесно перепле-
тены с нашим прошлым кармическим опытом. Основные 
реперные (судьбоносные) точки условно нанесены на карту 
судьбы. Мы попадаем в конкретные жизненные ситуации
при определенном стечении обстоятельств лишь по одной
главной причине: мы проходим то, что нам предначертано.
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Энергии и типы кармического
взаимодействия между ними

Итак, рассмотрев понятие кармических отношений, перей-
дем к главному. Все люди — носители разных энергий. Я вы-
деляю четыре вида:

• родственная;
• земная;
• дуальная;
• близнецовая.
Типы кармического взаимодействия напрямую связа-

ны с существованием этих энергий. Их контакт между со-
бой лежит в основе данной системы. Об этом я подробно
расскажу в книге.

Существуют ли еще какие-то разновидности кармических
связей, сказать наверняка пока сложно, поскольку в данном
вопросе процесс познания не достиг совершенства.

Любые человеческие отношения базируются на опре-
деленных типах взаимодействия. Я столкнулась с необхо-
димостью как-то выделить и описать конкретные разно-
видности контактов между людьми. Пришлось применить 
метод дедукции. Не исключено, что существуют еще и под-
типы, но есть ли смысл углубляться? Если мы знаем, к како-
му типу отношений можно отнести свою личную любовную
историю или дружеские отношения, то легко и предполо-
жить (спрогнозировать) их дальнейшее развитие. Можно
указать на слабые и сильные стороны данных отношений
и скорректировать их в лучшую сторону. Когда знаешь,
с кем встретился, всегда проще обойти подводные камни
и сохранить гармонию в настоящем моменте.

Каждому из нас судьба дает свои кармические встре-
чи, мы не выбираем, с кем пойдем по жизни. У каждого 
из нас свой путь, свои кармические отношения. И все же
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есть определенные схожие признаки, которые позволяют 
выделить отдельные типы (группы) межличностных вза-
имоотношений.

К примеру, в кармических родственных отношениях оба 
партнера испытывают взаимную симпатию и сильнейшее
притяжение, им свойственна близость взглядов, принципов,
привычек и пр. Контакт друг с другом они устанавливают
без особых усилий. Их общение легкое и непринужденное. 
Такие люди могут быть хорошими друзьями, отличными 
любовниками или супругами, успешными бизнес-партнера-
ми, дружными коллегами, приятными соседями и так далее. 
Если же такое энергетическое взаимодействие присутствует
в отношениях родители — дети, то оно только укрепляет се-
мью, делает ее счастливой и гармоничной. Взаимопонима-
ние и любовь такую семью делают сильной и нерушимой.
И это неудивительно, поскольку встречаются энергии од-
ного вида. Они прекрасно сосуществуют.

Каждый из нас в силах самостоятельно разобраться, 
в каких отношениях он находится с людьми как близкого,
так и дальнего круга. Для этого достаточно знать отличи-
тельные признаки каждого типа кармических контактов.
Об этом я более подробно расскажу в отдельных главах, 
посвященных каждому типу.

В этой книге я также дам подробную характеристику че-
тырех видов энергии. Безусловно, люди любой энергетики 
способны проявить свои лучшие или худшие качества в рам-
ках земной жизни. К примеру, человек может стать правед-
ником или преступником. Такие крайние проявления его 
природы возможны, но не обязательны, поэтому я не ак-
центирую ваше внимание на подобных случаях. Моей за-
дачей было отразить особенности поведения, присущие об-
ладателям того или иного вида энергии. @
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КАРМИЧЕСКИЕ 
РОДСТВЕННЫЕ 

ОТНОШЕНИЯ

Характеристика представителей
родственной энергии

Люди этой энергии наделены приятной внешностью, в них
все гармонично: душа, сознание, поведение, внешний вид. 
Они спокойны и уравновешенны, легко располагают к себе.
Им не приходится прикладывать для этого больших усилий.
Внутренний баланс помогает им оставаться самими собой
в любых ситуациях. Их душевность и миролюбие нельзя 
не заметить. Окружающие тянутся к таким людям: кто-то 
нуждается в простом общении с ними, кому-то нужны их 
совет и психологическая поддержка.

Родственные энергии открыты для контактов, но при
этом сами их не ищут. В их жизни бывают разные пери-
оды, когда им важно побыть наедине со своими мыслями 
или, наоборот, необходимо постоянное присутствие окру-
жения. У них много знакомых, но очень мало друзей. Нель-
зя сказать, что это положение вещей их сильно расстраива-
ет. Даже в периоды одиночества они остаются в душевном
равновесии, стараясь сохранять позитивный настрой. Они 
ценят свои семейные узы, поддерживают традиции, помо-
гают своим родным.

Они любят жизнь в каждом ее мгновении. Их природ-
ная мудрость и миролюбие привлекают к ним разных лю-
дей, в том числе неуравновешенных и дисгармоничных.
К родственным представителям часто притягиваются
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энергетически слабые личности (так называемые вампиры). 
Они умело пользуются ими и порой нарушают их личные
границы, отчего последние сильно страдают. Однако людям 
с такой энергетикой сложно расстаться даже с теми, от кого 
они откровенно устали. Дело в том, что им свойственно со-
чувствовать и сопереживать. Они эмпаты по своей природе.
Они готовы терпеть дискомфорт из-за поведения их «подо-
печного», лишь бы только он встал на путь истинный. Воз-
можно, вы уже догадались, что многие из представителей
родственной энергии — глубоко верующие люди, но, ко-
нечно, бывают и исключения из правил. В целом они ста-
раются жить по совести, а слова и дела у них не расходятся.

Им кажется естественным, что кто-то из их окружения
может быть слегка сложным и неуравновешенным, не та-
ким, как они сами. Но они не отвернутся от него, наоборот, 
в таком случае они считают своим долгом ему помочь прий-
ти к внутреннему равновесию и вести полноценную счаст-
ливую жизнь. Тут хотелось бы внести ясность и объяснить,
почему люди родственной энергии так уверены, что могут
кого-то вернуть к состоянию полной гармонии. Безусловно,
то, что для одного хорошо, для другого может быть плохо.
Однако есть и универсальные вещи. Природа родственных 
энергий делает их сбалансированными во всем. Они не по-
наслышке знают, что такое настоящая жизнь. О ней мечта-
ет каждый человек, стремясь к ней через познание, меди-
тацию и осознанность.

Нередки случаи, когда люди родственной энергии на про-
тяжении долгих лет бескорыстно помогают тем, кто нахо-
дится в сложных жизненных обстоятельствах. Им прият-
но о ком-либо заботиться. В этом они видят смысл своего
существования. Жить только для себя, в угоду своим лич-
ным интересам им недостаточно. Конечно, они могут так 
действовать, но это не сделает их счастливыми. Таким лю-
дям свойственно делиться радостью с другими. Когда они
сталкиваются с трудностями, проходят тяжелые периоды,
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то немного замыкаются в себе. От них не услышишь жалоб
на тяжелую жизнь или просьб о помощи. До последнего мо-
мента они рассчитывают только на свои силы, возможно,
не желая казаться беспомощными.

Люди такой энергии чаще всего думают о своих близ-
ких: родственниках и друзьях. Можно сказать, ради них они
и живут. Им важно чувствовать, что они не одиноки. Семья
для них — источник сил и вдохновения. Если складывается 
так, что они остаются в чужом для них пространстве (на-
пример, вынужденно живут в другом городе), то осознан-
но погружаются в одиночество. В отличие от многих, они
не пытаются быстро завязать полезные контакты и связи.

Представителей данной энергии можно условно разде-
лить на две группы: борцы и миротворцы. Первые, закален-
ные нелегкими жизненными условиями в юные годы, ак-
тивно защищают свои права. По их мнению, добро должно
быть с кулаками. Это бесстрашные и справедливые люди,
способные пойти на риск в случае необходимости.

Вторые придерживаются золотого правила «не навре-
ди». Миротворцы по своей природе очень мягкие и душев-
ные. Они с пониманием относятся к другим, бесконфлик-
тно решают сложные вопросы. Это прекрасные дипломаты. 
Их лояльность и дружелюбие притягивают к ним тех, кто
нуждается в настоящем искреннем общении. Такие люди
способны сопереживать, поддерживать словом и делом.

Представители родственной энергии в первую очередь
настроены на достижение гармонии в личной сфере. Обыч-
но их семейная жизнь складывается хорошо, даже если
они встречают не такого уравновешенного человека, как 
они сами. Им просто приходится прилагать больше уси-
лий для сохранения спокойствия и стабильности в семье. 
Они дорожат отношениями и стараются вкладывать все-
го себя в их развитие. Это преданные и порядочные люди. 
Они не склонны к измене. Для них параллельные любов-
ные связи немыслимы. В их представлении семья должна

@
fo

r_
gi

rls
5



 �������
��
�����������
��
����������		���!	���



 19 

быть главной ценностью, которую надо поддерживать, за-
щищать и беречь.

Искать более подходящего для себя партнера, будучи 
в браке, они не способны. К подобным мыслям они при-
ходят в крайнем случае, когда совместная жизнь в браке 
не улучшается год от года, а, наоборот, становится невы-
носимой. При таком раскладе они позволяют себе думать 
скорее о личной свободе, а не о переходе в новые отноше-
ния. Хотя бывают разные случаи, в которых многолетний
брак начинает потихоньку рассыпаться из-за хроническо-
го непонимания и постоянных разногласий. В этот момент 
происходит важное новое знакомство. Только тогда чело-
век родственной энергии решается на серьезный шаг и ста-
вит точку в своей не сложившейся семейной жизни. Если же 
судьба не дарит возможности построить другие серьезные
отношения, партнеры в родственном браке еще долго бу-
дут идти к расставанию. Им нужен некий внешний импульс 
для того, чтобы каждому пойти своей дорогой.

Более трудная задача — брак с представителем земной или
дуальной энергии. Приходится много работать над отноше-
ниями, помогать второй половинке менять свои стереоти-
пы, чем, в принципе, и занимаются партнеры родственной 
энергии в подобных союзах. Они готовы платить дорогую 
цену за сохранение брака даже со сложным партнером. Дело 
в том, что люди родственной энергии достаточно постоян-
ны во всем. Они ничего не делают поверхностно, склонны 
к глубокому осмыслению и познанию жизни. Что касает-
ся их любовных привязанностей, то они могут сохраняться
годами. Если встречается трудный партнер, то это не приве-
дет к мгновенному расставанию из-за различия во взглядах. 
Родственная энергия обладает долготерпением, готова идти
на уступки, договариваться, бороться за сохранение союза.

Если же такому человеку посчастливится встретить пар-
тнера своей же энергии, то крепкий счастливый брак им га-
рантирован.
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Родственные энергии много времени уделяют своим де-
тям, их воспитанию. Они вкладывают душу в развитие сво-
их чад. Им важно вырастить достойную смену. Они пода-
ют хороший пример своим отношением к близким, а также 
к незнакомым людям, к любимому делу, к жизни в целом.

Поскольку вопросы семьи остаются первостепенными,
самореализация в профессиональной сфере и карьера от-
ходят на второй план. Люди этой энергии ответственно от-
носятся к своей работе и обычно занимаются любимым де-
лом, но не готовы пожертвовать интересами своих близких 
ради достижения успеха. Спокойствие родных людей им
важнее. Не получается из них карьеристов.

И все же часто сама судьба помогает их продвижению.
Занимая высокие руководящие посты, такие люди остаются 
самими собой, их не портит ни власть, ни деньги. Они про-
должают думать не о себе, а о других людях, которым они
способны помочь.

Вопрос материальной стабильности для них немалова-
жен. Нельзя сказать, что они помешаны на деньгах и ста-
раются только приумножать свои доходы. Им свойственно 
разумное отношение к потреблению. Каких-то непрактич-
ных и неразумных покупок они не совершают, а если же это
делают, то знают для чего и с какой целью. Иногда они мо-
гут себя побаловать, что-то купить для души, если нет осо-
бых причин волноваться по поводу будущей финансовой
ситуации.

Люди родственной энергии не любят быть должниками,
именно поэтому рассчитывают на свои силы. В случаях, ког-
да это единственно возможный вариант достижения цели 
(например, приобретение квартиры в ипотеку) и по-друго-
му никак не решить вопрос, они исправно выполняют свои
кредитные обязательства.

Их стремление к нормальной небедной жизни продик-
товано желанием быть уверенными в завтрашнем дне. Им
морально и психологически тяжело, когда финансовая 
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ситуация ухудшается. Чтобы легче проходить экономиче-
ские кризисы, они пытаются себя обезопасить вложениями 
в какие-либо активы и дополнительные источники дохода.
Как минимум откладывают на черный день либо покупа-
ют все про запас. Обычно у таких людей есть много разной
собственности в виде квартир, земельных участков, домов, 
транспорта и тому подобного.

В целом людям родственной энергии присущи самые луч-
шие человеческие проявления. Они способны быть не про-
сто ответственными и порядочными, но и отзывчивыми 
и по-настоящему гуманными людьми.

Однако у них есть свои слабости, как и у всех нас.
Люди родственной энергии излишне ранимы и обидчи-

вы. Зачастую они работают над своими реакциями, много 
занимаются самоанализом и стараются изо всех сил бороть-
ся со своими недостатками. Им важно оставаться уравнове-
шенными и позитивными. Тревоги и волнения из-за пустя-
ков лишают их спокойствия, но люди родственной энергии
с этим не согласны мириться. Они по-своему борются со сво-
ими слабостями, и у них это неплохо получается. Кто-то для 
расслабления и хорошего самочувствия слушает музыку, 
кому-то по душе чтение книг или просмотр фильмов, по-
сещение храма или прогулка по городу. Каждый выбирает
свой собственный действенный метод.

Поскольку родственные энергии всегда благожелательно
относятся к своему окружению, то такого же отношения ожи-
дают и к себе. Когда же им приходится сталкиваться с чер-
ствостью и поверхностностью близких, они не в состоянии
не замечать этого. По сути, они остро реагируют на неспра-
ведливость. Если кто-то позволяет себе нечестно, невни-
мательно к ним относиться, то они от этого очень сильно 
страдают. Поначалу терпят и не сопротивляются, а потом вос-
станавливают утраченное равновесие в партнерстве: откры-
то поднимают вопрос, для того чтобы устранить недоразу-
мение. Если же у них не получается добиться справедливого
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и достойного отношения к себе со стороны интересующего
человека, то они способны прекратить деструктивное обще-
ние. Пребывать в дисгармонии они не могут. Это бьет по их 
психоэмоциональному и физическому состоянию.
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Любовные отношения

Когда вы соприкасаетесь с близкой вам энергетикой, то ощу-
щаете полную идентичность с ее носителем. Партнер вос-
принимает этот контакт так же, как и вы. Он сонастроен, 
ему нетрудно поймать вашу волну. Вы как будто давно зна-
комы, хотя можете знать друг друга всего только один час 
или день. Каждый из вас не просто симпатичен, но очень 
чувствителен по отношению к партнеру.

Эта сверхчувствительность друг к другу, симпатия и до-
брожелательность проявляются сразу, с момента первого
знакомства. А вот в проявлении чувств каждый действует
по-своему: кто-то сразу открыто демонстрирует свое отно-
шение к понравившемуся человеку, а кто-то погружается
в раздумья и остается внешне закрытым.

Встреча с идентичной энергией не проходит бесследно.
Вы погружаетесь в поток, ведущий к единству. Поэтому 
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сложно жить по-старому. Идет сонастройка с внешним ми-
ром и обновление внутреннего восприятия, происходяще-
го в настоящем времени. Говоря простым языком, оба пар-
тнера активно меняются, пересматривают свои взгляды
и привычки, по-новому воспринимают свою жизнь, время 
и окружающее пространство.

Большинство людей не придает особого значения судь-
боносным встречам: для них это еще одно приятное знаком-
ство, симпатичный человек, не более того. Когда же события
начинают развиваться, то тут мы не можем не отреагировать. 
Закручивается некий сложный сюжет, и нам приходится за-
думаться. Именно поэтому, спустя продолжительное вре-
мя с момента знакомства, мы понемногу осознаем, кто этот 
человек. Но на этом поиск истины не останавливается. Лю-
бому человеку важно разобраться в произошедшем с ним. 
Если это важная кармическая встреча, то для чего она была 
дана? Этот вопрос не дает покоя. Тогда на помощь прихо-
дят специалисты разных сфер: психологи, коучи, эзотери-
ки, астрологи, нумерологи и так далее. Однако все ответы
доступны самому человеку. Другие лишь могут подсказать,
направить, но расставить все точки над «i» должен он сам.

С кармическими родственными отношениями все не так 
сложно, как я об этом рассказываю. Если сильно не углублять-
ся, не мучить себя бесконечными вопросами типа «что надо 
отработать», «что я ему должна» и т. п., то видение ситуации 
придет. И оно будет объективным. Ведь не всегда родствен-
ные души пребывают в страданиях друг по другу. Обычно все
происходит наоборот: общение легко завязывается, и, если
на то есть воля судьбы, они будут вместе рано или поздно. 
Те же родственные энергии, что должны для нас быть и оста-
ваться хорошими знакомыми, соседями, друзьями, коллега-
ми, ими и станут. И тут главное не пытаться сделать их еще
ближе для себя. Если этот человек должен быть только ва-
шим другом по судьбе, то он уже не сможет стать вашим су-
пругом, как бы вы оба того ни желали.
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Безусловно, процесс трансформации, его начало, срок, 
этапы индивидуальны. Многое зависит от того, как отнесся
к судьбоносной встрече сам человек, насколько он восприим-
чив и внимателен к другим людям. Кто-то из нас мгновенно 
замечает родственную энергию, а кто-то, наоборот, медлен-
но «просыпается», не торопится идти на контакт, хотя знает,
что встретил неслучайного человека. И все же какие-то вы-
воды и он сделает, исходя из нового опыта взаимодействия.

Знакомство с человеком одной с вами энергии не может 
быть пустым, транзитным. Оно не случайно. Даже если вы 
нечасто общаетесь, этот контакт все равно зачем-то вам обо-
им дан. Каждый из вас проходит свои уроки, активно ме-
няясь через взаимодействие с другим. Этот человек может
остаться обычным знакомым и никогда не займет главного 
места в вашей жизни, но то, чему вы у него научитесь, по-
влияет на ваше будущее. От его присутствия в вашем окру-
жении останется энергоинформационный след. Любая судь-
боносная встреча, как и предначертанное событие, — есть
путь, иначе говоря, наша судьба.

В отношениях родственных пар и семей чувствуется пол-
ная гармония. Их лица редко омрачают грусть или тоска.
Они часто улыбаются и стараются сохранять позитивное
мышление. Им это легко дается. Они дышат особой сме-
сью — любовью, любовью к жизни, миру, людям.

Когда супруги родственной энергии, держась за руки, идут 
по улице, то невольно притягивают к себе взгляды прохо-
жих. Заметными их делает внешняя умиротворенность, чув-
ствуется сила их единства. На них приятно смотреть, ими
можно любоваться. Они погружены в свой космос. Эти двое
способны посылать в пространство позитивные энергети-
ческие волны, на которые и реагирует окружение.

Такие люди, сохраняя свой внутренний баланс, пребывая 
в прекрасном настроении и спокойном состоянии духа, ло-
яльно относятся к другим. Они открыты к общению, гармо-
ничному и равноценному. У них нет желания доминировать
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и кого-то поучать. Не посещает таких людей и мысль о срав-
нении себя с кем-то. Им достаточно того, что любимый 
человек рядом. Пребывание в осознанном состоянии сча-
стья делает их притягательными для других. К ним тянутся 
окружающие просто для того, чтобы прикоснуться к их гар-
монии. Сами родственные пары на это реагируют доволь-
но спокойно, не отталкивают человека, если не чувствуют
от него угрозы. Однако они прежде всего сконцентриро-
ваны на поддержании баланса в собственных отношениях
и поэтому внимательно следят за своим микроклиматом,
бережно относятся друг к другу.

Пары родственной энергии сконцентрированы на жизни 
в моменте «здесь и сейчас». Когда они прогуливаются вме-
сте по парку, смотрят всей семьей фильм или идут в магазин 
за покупками, то получают большое наслаждение от тако-
го времяпрепровождения. Им свойственно делать все сооб-
ща, не разделяя домашние обязанности на мужские и жен-
ские. Их это сплачивает.

Сами партнеры полностью дополняют друг друга: пред-
почитают один стиль в одежде, у них совпадают вкусы, ино-
гда даже внешне они похожи. И это им нравится. Поэтому
порой невольно, а может, и осознанно, они хотят подчер-
кнуть свою схожесть.

В кармических родственных отношениях почти всегда
присутствует спокойствие и взаимопонимание. Партнеры
на одной волне, их цели, желания и интересы совпадают.
Им легко удается найти общий язык друг с другом с пер-
вой минуты знакомства.

Как мужчина, так и женщина ощущают духовное родство 
со своей половинкой. Иногда они даже способны предчув-
ствовать действия друг друга и предвосхищать их. Я не раз
слышала от таких людей, что им нетрудно прочитать мыс-
ли любимой (любимого). Такой энергетический и менталь-
ный контакт только укрепляет их отношения. Им приятно 
заботиться друг о друге.
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Эти отношения проявляются во всех своих гранях: они
могут быть прекрасными любовниками, хорошими друзья-
ми, надежными деловыми партнерами, единомышленниками
и при этом остаются родными людьми, близкими по духу.
Благодаря сверхчувствованию они говорят на одном язы-
ке даже без слов. Их совместная жизнь похожа на спокой-
ное течение реки. Кажется, что они знают друг друга доско-
нально, но это на самом деле не так.

Безусловно, каждая пара проходит свой путь в подобных
отношениях. Обычно это десятки лет совместной жизни.
Сам уровень контакта в кармических родственных отно-
шениях настраивает людей на долгосрочное партнерство.
Какие-то союзы по истечении 20–30 лет начинают терять
самое главное и важное для их дальнейшего сохранения.
Речь, конечно же, идет о любви между партнерами. Если
чувства угасают, а страсть уходит, то союз перерастает в дру-
жеские отношения. В таких случаях сохраняется уважение
друг к другу, а взаимодействие супругов больше напомина-
ет общение близких родственников, а не любовной пары. 
Несмотря на это, подобные браки способны сохраняться 
на протяжении долгих лет, даже если в них уже нет преж-
ней крепкой связи между супругами.

Порой им страшно отпустить друг друга, ведь остаться
в одиночестве — не лучшая перспектива для каждого из них. 
Прожитые совместно годы не дают человеку легко принять
решение о расставании. Если же оно неизбежно, то после 
развода они остаются друзьями, поддерживая теплое об-
щение. А в тех случаях, когда они расходятся в обиде друг
на друга, время их все равно примиряет: люди родствен-
ных энергий не умеют разрывать отношения раз и навсег-
да. Они переводят их в другой статус, но точку не ставят.

В редких ситуациях им приходится полностью отвора-
чиваться от близкого человека по вине последнего. Ко мне 
обращалась клиентка, которую связывали крепкие друже-
ские отношения с одной женщиной. Они поддерживали
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контакт с момента знакомства в университете. Ее терзал во-
прос: права ли она, приняв решение о расставании с подру-
гой по причине предвзятого отношения последней. Она не-
однократно критиковала мою клиентку: ей не нравилось, 
чем она занимается и с кем общается. Не выдержав тако-
го постоянного психологического давления, женщина за-
блокировала все возможные каналы связи. При этом ее му-
чило чувство вины, но и пойти на попятную было тяжело.
Со временем их общение не возобновилось, поскольку они 
обе были не готовы к его продолжению.

Казалось бы, как такое могло случиться с двумя род-
ственными энергиями? К сожалению, они, как и все люди,
не застрахованы от ошибок, особенно когда проходят че-
рез неблагоприятные жизненные периоды. В эти момен-
ты они способны стать более эгоистичными и предвзяты-
ми в оценке других людей.

Если вам посчастливилось встретить свою родственную
душу, то это еще не означает, что такие отношения вам даны 
на всю жизнь. Каждый случай уникален. Некоторым парам
легко друг с другом на протяжении многих лет, каким-то 
по прошествии двух-трех десятилетий совместной жизни
хочется перемен. И если они не смогут найти для себя но-
вых общих интересов, то не удержат равновесия.

Процесс привыкания друг к другу берет свое, каждому 
из них сложно воспринимать себя отдельной личностью.
В начале отношений и даже после 10–15 совместных лет
это не особо напрягает партнеров. Но чем больше прохо-
дит времени, тем лучше они познают друг друга. Действуя 
во всем сообща, они слишком сближаются. Именно поэ-
тому личные границы начинают стираться. Со временем 
такое положение вещей делает партнеров созависимыми.

Каждому из родственных партнеров требуется свобода
для самовыражения. Когда годами все спокойно, то это не-
которыми людьми в подобных союзах воспринимается как
полный штиль. Как следствие, возникает желание испытать 
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какие-то сильные эмоции, которые несвойственны данному
типу отношений. И когда вместе с желанием новизны про-
является осознанность самого человека, то это грозит даль-
нейшими изменениями в судьбе такой пары. Они должны
будут пройти перезагрузку либо расстаться.

Это новое видение происходящего в настоящем можно 
воспринимать как некий сигнал к дальнейшим действиям.
Человек словно просыпается, начинает замечать то, чего 
раньше не видел, то, на что не обращал внимания. Раньше 
его не раздражали какие-то повседневные мелочи, не выво-
дили из себя, наоборот, порой даже радовали. Каждый но-
вый день просто продолжал предыдущий. Перемены были
незначительными, можно было легко сохранять свой ма-
ленький уютный мир кармической родственной семьи.

Когда же наступает момент полного осознания реально-
го положения вещей, один из партнеров или они оба пони-
мают, что надо вдохнуть новую жизнь в отношения. Ино-
гда такому союзу уже необходима реанимация. Однако 
многим парам все-таки удается пройти медленную переза-
грузку и найти новые точки взаимодействия друг с другом.

Чаще всего застой в подобных отношениях проявляет-
ся у тех пар, которые должны расстаться по прошествии
определенного времени. Они словно приближаются к судь-
боносному рубежу, где им придется пойти каждому своей 
дорогой. А порой сама судьба разводит родственные души
по прошествии долгих счастливых совместных лет. К при-
меру, у человека должны быть разные партнеры, а не один
брак на всю жизнь.

Есть случаи, когда отношения с каждым прожитым го-
дом только укрепляются, а чувства партнеров расцветают.
Именно такие пары излучают особый свет, они делятся сво-
ей радостью с окружающим миром.

Могут ли такие отношения быстро разрушиться? Прак-
тически нет, только если это связано с какими-то весомыми 
кармическими причинами. К примеру, одному из супругов 
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предопределена судьбой короткая жизнь. В подобном слу-
чае тот, кому суждено жить дальше, долго хранит верность
своей ушедшей половинке. Если же они вынуждены рас-
статься на какое-то время, то будут прикладывать все силы
для того, чтобы снова быть вместе.

Развитие любовных отношений

Подобные отношения складываются как бы сами по себе.
По крайней мере, возникает именно такое ощущение. Они 
не требуют сверхусилий от самих партнеров. Судьба стал-
кивает их друг с другом в самых непредсказуемых местах
и при неожиданных обстоятельствах. Человеку нет необ-
ходимости что-либо предпринимать для того, чтобы встре-
тить так называемую родственную половинку. Зачастую 
все происходит с точностью до наоборот. Вот история од-
ной девушки, которая поставила себе цель получить хоро-
шее образование и сделать блестящую карьеру юриста. Она
и в мыслях не держала на будущие три — пять лет созда-
вать семью. И однажды летом случайно знакомится в ме-
тро с симпатичным молодым человеком. Начинается бур-
ный роман, который кардинально меняет ее планы. Зимой 
она уже вышла замуж, но продолжила учебу. Конечно, во-
прос последующего карьерного роста пришлось надолго от-
ложить. У пары появился малыш, а сама девушка уже ду-
мала о других, более важных вещах, чем работа. Дорогие
ей люди были на первом месте.

Казалось бы, у этой девушки были две дороги: продол-
жить учебу и строить карьеру или окунуться с головой в оке-
ан страсти и создать крепкую семью. На самом деле выбор
уже был когда-то сделан за нее. Получается, это выбор без
выбора. И таких примеров можно привести очень и очень 
много.
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С позиции самого человека, попавшего в кармическую 
ситуацию, это простое стечение обстоятельств, случайная 
встреча в метро. Но если рассмотреть состоявшееся зна-
комство как закономерность в цепочке событий в жизни 
каждого из них, то прослеживается что-то большее. То, что 
не объяснишь банальным совпадением или волеизъявлени-
ем только самих людей. Это воля Абсолюта. Кармичность 
ситуации. Другими словами, произошло то, что должно
было случиться.

За развитие кармических родственных отношений нет не-
обходимости бороться. Судьба позаботилась уже обо всем
за этих двоих. Даже если им предстоит какое-то время по-
страдать друг без друга на расстоянии или пройти какие-то
испытания, то рано или поздно все закончится хеппи-эн-
дом. Исход как бы предопределен. Естественно, сами влю-
бленные, находясь временно в условиях, ограничивающих
их обоих или одного из них, могут воспринимать проис-
ходящее как личную трагедию. Опять-таки все мы разные, 
у кого-то проще и быстрее складываются судьбоносные от-
ношения, у кого-то с небольшими препятствиями и пауза-
ми. Также и реакция самих людей будет разной в зависи-
мости от сложности проходимого ими пути.

Если две родственные энергии должны создать семью
и это им предопределено, то отказаться, не принять, не от-
реагировать на судьбоносного человека не получится. Меж-
ду партнерами возникнет взаимное чувство. Попадая в та-
кие отношения, каждый из них чувствует, что их встреча
в этой жизни неслучайна. Их вдохновляют отношения. Они
чувствуют себя одним целым.

И все же в этих практически идеальных отношениях воз-
можны периоды недопонимания. Причиной временных 
разногласий могут быть вмешательство в их жизнь близ-
ких родственников, в том числе родителей, а также вопросы
финансового характера. Для родственных партнеров важна 
материальная стабильность. Если они не чувствуют полной 
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надежности в любимом человеке, не видят его поддержки
в обеспечении семьи, то начинают нервничать и говорить
напрямую о наболевшем.

Такие ссоры скорее редкость, нежели повседневная ре-
альность. Если они что-то и выясняют, то недолго. Им обо-
им не нравятся затяжные конфликтные ситуации, им проще
уступить партнеру, постараться как-нибудь договориться.
Проходя через подобные моменты, пара только укрепляет 
свою психоэмоциональную и физическую связь. По сути,
они не спорят жарко друг с другом, не пытаются сделать на-
зло или загнать партнера в угол. Это больше похоже на дис-
куссию. Порой случается и так, что кто-то из родственников 
или близких друзей начинает завидовать их тихому семей-
ному счастью. Но даже завистники в окружении кармиче-
ских родственных партнеров не способны испортить их 
крепкие отношения. Любовь и доверие оказываются силь-
нее любых испытаний.

Семейные отношения

Семьи, в которых преобладает кармическая родственная
связь, отличаются своей сплоченностью и слаженностью. 
Между членами семьи преобладают взаимопонимание и до-
верие. Они не скрывают своих чувств и эмоций. Как ро-
дители, так и дети проявляют свои лучшие человеческие 
качества. Они стремятся быть единым целым. Им важно со-
хранить крепкие теплые отношения друг с другом на про-
тяжении всей жизни.

Такие семьи можно ставить в пример другим. Они про-
сто наслаждаются обществом друг друга, изо всех сил защи-
щают общие интересы, решают любые проблемы сообща. 
Когда же возникают спорные вопросы, то стараются дого-
вориться, а не раздувают конфликт. Им нравится вместе 
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активно проводить время, отмечать праздники, путеше-
ствовать и заниматься общим любимым делом.

Ссоры между родителями и детьми, сестрами, братья-
ми все же изредка случаются, но они не разводят близких
людей в разные стороны, а, наоборот, сплачивают их еще
больше. Им тяжело врозь. Приходится как-то искать ком-
промиссное решение.

Зачастую в супружеских отношениях этого типа рожда-
ются дети с другой энергетикой, и контакт родителей с ре-
бенком будет, к примеру, кармическим дуальным. В таком 
случае паре нередко придется сталкиваться с капризами
и непослушанием их чада. Со временем конфликт интере-
сов будет нарастать, но это не означает, что полная гармо-
ния в семейных отношениях станет недостижимой. Каче-
ство жизни зависит от самих людей.

В семьях, где проявлены разные энергии, преобладает та,
что присуща большинству. К примеру, если в семье из пяти 
человек у троих проявлена родственная энергетика, то вза-
имодействие будет выстраиваться по принципу кармиче-
ских родственных отношений. Это как основная тенденция, 
выраженная в данной группе. Если же соотношение будет
пропорциональным (например, двое родителей принадле-
жат к родственной энергии, а их двое детей — к земной),
то такую семью можно будет отнести к смешанному типу.

Кармическая родственная связь достаточно редкая и мощ-
ная. Не так много людей данной энергии в этом мире. Каза-
лось бы, абсолютно чужих она делает родными. Я говорю 
сейчас о незнакомых людях, когда они случайно сталкива-
ются на улице, в метро, на новом месте работы, в кафе и так
далее. На самом деле эти энергии давно знакомы. Они чув-
ствуют изначально некое духовное родство, а встреча на Зем-
ле их сближает еще больше.

 Когда же родственные души встречаются в земном во-
площении в одной семье, то для них это возвращение в ти-
хую гавань. Такую встречу можно назвать светлой кармой.
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Их совместная жизнь — настоящее счастье. Это жизнь, на-
полненная гармонией и любовью.

Неразделенная любовь

Говоря в целом о притяжении между родственными энер-
гиями, можно отметить то, что ему невозможно сопротив-
ляться. Человек вызывает у вас доверие и симпатию. Вы
не можете его не замечать. Он прекрасен в ваших глазах. 
Именно поэтому родственные партнеры способны исце-
лять друг друга, если, конечно, не пытаются навязать ка-
кие-то свои правила в общении.

Но, к сожалению, есть случаи, когда любовные отно-
шения между родственными энергиями не складывают-
ся в силу разных причин. Это приводит одного или обоих 
партнеров к эмоциональной нестабильности и годам неу-
строенности в личной жизни.

Я уже приводила ранее примеры, в которых при встре-
че двух людей один настроен на отношения, а второй уходит
от тесного контакта. Крайнее негативное проявление подоб-
ных отношений — зацикленность на конкретном человеке, род-
ственной душе. Это препятствует движению вперед, страдаю-
щая половинка ходит по одному и тому же замкнутому кругу.

Постоянного общения с любимым/любимой как тако-
вого может не быть, но привязанность к убегающему ус-
ложняет процесс взаимопонимания. Несмотря на то что
оба чувствуют полную гармонию в моменты контакта друг
с другом, один словно не воспринимает это всерьез. Его тер-
зают смутные сомнения.

Как же понять, ваш это человек или нет? Стоит ли прикла-
дывать массу усилий для того, чтобы найти путь к его серд-
цу? Есть один важный признак кармических родственных
отношений, который нельзя не отметить. Они развиваются 
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как бы сами по себе, складываются легко и непринужден-
но, но только при одном условии: если вам дано с этим че-
ловеком пройти общий путь. Если он должен стать вашим 
лучшим другом, то станет им. Если судьба видит вас в бу-
дущем бизнес-партнерами, не сомневайтесь в том, что это 
когда-то случится. Когда вам двоим предстоит стать супру-
гами, то вы придете к единству.

На моем Youtube-канале (https://www.youtube.com/c/
ТаянаБриз) мне часто пишут люди, которые встрети-
ли свою родственную душу, но это знакомство принес-
ло им многолетние страдания. Отношения не сложились
по разным причинам, любимый человек прошел по ка-
сательной, оставив душевную боль и разочарование.

Тут важно понять одно: если с родственной энергией 
ситуация не меняется к лучшему много лет, от вас убега-
ют и ничего не обещают, то надо посмотреть объективно 
на происходящее и осознать, что это не ваша пара. Судьба 
всегда поддерживает только те отношения, которые имеют 
свое естественное развитие. Другими словами, то, что вам 
дано, будет вашим. Вы не потеряете, не избежите и уж точ-
но не пройдете мимо своей половинки.

Можно ли не реагировать на встречи, ведущие в нику-
да? Навряд ли. Это не ошибка в программе. Вы встрети-
лись не просто так. Возможно, вас столкнули в одном ка-
бинете или магазине для того, чтобы вы что-то вместе
освоили, создали, открыли, предприняли… Или вам двоим 
дали возможность оставаться в качестве хороших знако-
мых, поддерживающих друг друга на ментальном и энер-
гетическом уровнях. Вы всегда чувствуете присутствие не-
кой силы, которая наполняет вас светом и любовью. Она 
исходит от близкого вам человека, носителя идентичной
энергии. Это ваш союзник, ваш энергетический источник, 
ваш «брат по крови». Он подпитывает вас своей энерги-
ей, даже если ничего конкретного не обещает. А на боль-
шее и не надо претендовать.
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Но если вы ожидаете другого, вам, к примеру, не нравит-
ся видеть любимого/любимую в качестве только коллеги,
то тогда вы начинаете действовать по-своему. Вы боретесь 
за любовь единственного важного человека на земле, а он
не готов вас принять. Вот тогда и начинается так называе-
мое хождение по мукам, когда сложно выйти из замкнуто-
го круга, поставить точку и пойти своей дорогой.

У многих людей, к сожалению, уходят годы на осозна-
ние безвыходности ситуации. Только одиночество дает от-
веты, вносит ясность. А если вы в браке, то это уже неста-
бильные отношения, они не греют, пока вы ждете отклика
от своей родственной души.

Можно ли как-то подстраховаться и не попасть в сети 
родственной души? К сожалению, это невозможно. Если
ваше знакомство с таким человеком состоялось, то надо по-
нять в первую очередь, для чего оно вам двоим дано. Не-
обходимо прислушаться к избраннику/избраннице. Вни-
мательно слушать, о чем с вами говорит человек, что ему
важно, к чему он стремится. Если он неоднократно открыто
дает вам понять, что ему не нужны с вами близкие отноше-
ния, то это сигнал о том, что это не совсем то, что вы ищете.

Главное — вовремя остановиться и увидеть реальное 
положение вещей. Для полного осознания не требуется
сверхусилий. На самом деле все просто. Достаточно не об-
щаться какое-то время с любимым человеком, не видеть 
и не слышать его хотя бы несколько недель. Было бы не-
плохо, если бы вы сменили окружающую обстановку, на-
пример уехали ненадолго отдохнуть. Наедине с собой вы 
смогли бы увидеть общую картину происходящего. Эмоци-
ональный фон смог бы немного стабилизироваться, а у вас 
появился бы шанс начать новую жизнь без зависимости.

Как же контролировать свою реакцию на определенного 
человека? Достаточно не сопротивляться развитию ситуации
в целом. Ее необходимо прожить, пройти все этапы. К при-
меру, ваш любимый человек не готов переходить от дружбы
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на более близкий уровень взаимодействия, а вы пытае-
тесь изо всех сил изменить такое положение дел. По сути,
вы сопротивляетесь собственной судьбе. В лице любимо-
го/любимой с вами говорит сама Вселенная. Она указыва-
ет на другой путь, перенаправляет вас туда, где вы должны
быть, и к тому, с кем вы обретете долгожданное счастье.

Если бы человек, который не отвечает вам взаимностью, 
был предначертанным вам спутником жизни, все состоя-
лось бы без осложнений и уж точно по обоюдному согла-
сию. Когда же кармический родственный партнер, любя 
вас, не берет на себя ответственности за отношения, вам
ничего не остается, как смириться с его выбором. Только
принятие и понимание ситуации дает освобождение от за-
висимости, в которую рискует перерасти ваша любовь. Ме-
дитируйте, наблюдайте за ходом своих мыслей — словно 
смотрите фильм. Вам станет легче, если вы научитесь вос-
принимать неприятную ситуацию как преходящую. Это 
ваш очередной опыт для дальнейшего духовного и лич-
ностного роста.

К людям родственной энергии притягиваются и партне-
ры других энергий. Достижение взаимопонимания между 
ними — одна из главных задач. Без конфликтов, к сожа-
лению, им не получается построить нормальный диалог.
У обоих партнеров слишком разное отношение к жизни 
и ее восприятие. Серьезное продолжение общения в виде
заключения брака и создания семьи возможно только при 
наличии кармических показателей у каждого из них.

В целом, если говорить о людях с родственной энерге-
тикой, то их не так много. Гораздо чаще встречаются пред-
ставители земных и дуальных энергий. Что касается во-
площения на Земле близнецовых энергий, так это вообще
большая редкость.

Я часто сталкиваюсь с тем, что люди путают встречу
с родственной душой с Близнецовым пламенем. Они вос-
принимают это так только потому, что ощущают полную 
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гармонию с любимым человеком. Каждая энергия любого
вида, встречаясь с идентичным себе партнером, чувствует
себя единым целым со своей половинкой. Их можно назвать 
родными душами. Если вам, представителю родственной 
энергии, посчастливилось встретить своего кармического 
человека со схожей энергетикой, то вы спокойно и счаст-
ливо проживете вместе много лет.

Когда же судьба вам двоим не помогает воссоединиться, 
не поддерживает ваш союз, то эта родная энергия не смо-
жет быть вашим партнером в текущем воплощении. Не ис-
ключено, что будет и другой вариант развития событий:
спустя годы одиночества и любовных отношений с други-
ми людьми вы сумеете прийти друг к другу. У каждого свой
кармический путь.

Деловые отношения

Порой незнакомый человек кажется нам очень родным
и близким. Контакт может произойти там, где и не пред-
полагаешь встретить родственную душу. Часто такая важ-
ная встреча поджидает на работе.

Наша жизнь тесно переплетена с судьбами других лю-
дей. Мы каждый день много времени проводим в общении
с близким и дальним окружением. Профессиональная дея-
тельность дарит нам возможность новых встреч, как судь-
боносных, так и транзитных. Иногда благодаря выбранной 
профессии мы знакомимся с тем, кто в будущем станет для
нас самым важным и родным человеком.

Иногда общение с родственной душой возможно толь-
ко в рамках какой-то совместной деятельности. К приме-
ру, на работе есть сотрудница, с которой вам всегда было
приятно и легко общаться. Вы хотели бы с ней установить
более тесный контакт, стать подругами, видеться не только 
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в рабочей обстановке. Несмотря на предпринятые усилия 
для сближения, она может оставаться для вас лишь хоро-
шей знакомой. Все зависит уже не от вас двоих и вашей вза-
имной симпатии, а от кармической ситуации, связавшей
вас. Если нет каких-то серьезных общих задач в будущем,
то эта женщина как носитель родственной энергии останет-
ся очень симпатичным для вас человеком, но вы не сможе-
те изменить ее роль в своей жизни.

А может быть и так, как произошло с одним молодым 
человеком. Его сокурсник при первом знакомстве пока-
зался ему очень родным, располагающим к доверию. Они
достаточно неплохо общались в рамках обучения, помога-
ли друг другу, вместе участвовали в студенческих проектах
и волонтерской деятельности. Но попытка юноши перейти
на дружеские отношения не увенчалась успехом. Сокурсник
не спешил пускать его в свое личное пространство. Он го-
тов был лишь поддерживать диалог в кругу общих знако-
мых. Закончив обучение в университете, они так и не ста-
ли хорошими приятелями.

Почему такое происходит? Тут может быть две объектив-
ные причины: 1) сама судьба не ставит задачи перед вами
двумя стать близкими друзьями; 2) когда что-то не предре-
шено свыше, но при этом не запрещено, то любой из нас 
вправе действовать по собственному усмотрению. Мы все
обладаем в той или иной степени свободой воли. Человек,
к которому вы сильно проявляете интерес, может долго при-
сматриваться к вам в силу особенностей характера, либо он 
не видит в вас того, кого ищет, в ком бы нуждался.

И все же чаще происходит наоборот: люди одной энер-
гетики притягиваются друг к другу, постепенно проходя все 
этапы сближения. Нередко бывает, что коллеги становятся
друзьями, а потом и супругами. Так происходит и с людь-
ми других энергий, например дуального вида или земного.
Встречая человека, идентичного себе, они буквально зано-
во рождаются.
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Безусловно, есть случаи, когда люди одной энергети-
ки не общаются постоянно, работая вместе, не сидят в од-
ном кабинете и не учатся в одной группе вуза. Жизнь дает
им возможность лишь изредка пересекаться в одном про-
странстве, довольствуясь мимолетными встречами. Даже 
в таких условиях они сразу узнают друг друга и поддержи-
вают хорошие приятельские отношения. Иногда это пере-
растает в крепкую дружбу или приводит к созданию семьи.
Сценарий у каждого свой. Кому-то судьба дарит лишь ред-
кие встречи с родственной душой, и для него они как гло-
ток свежего воздуха, как свет маяка. Общение с человеком
своей энергии всегда неслучайно, даже если оно пройдет
по касательной. Возможно, что сказанные им слова и/или
совершенные поступки повлияют на ваше будущее, а также
на ваши цели и планы в том числе. Так обычно происходит
при кармических транзитных встречах, когда люди одной
энергии, временно взаимодействуя, больше не встречают-
ся. Еще долго они не смогут прийти в себя после столь зна-
чимого для них контакта.

Когда родственные души появляются в нашем ближай-
шем окружении, их нельзя не заметить. Происходит энер-
гетический контакт, как вспышка света. Оба партнера чув-
ствуют это притяжение. Их объединяет радость общения 
друг с другом. Именно поэтому родственные партнеры, ра-
ботая вместе, учась, ведя совместный бизнес, часто пере-
ходят на дружеские отношения. Как минимум люди будут
друг для друга хорошими знакомыми. Иногда между ними
возникает сильное сексуальное притяжение, что в дальней-
шем приводит к любовным отношениям.

Работая с человеком — родственной душой, вы будете
испытывать постоянное чувство умиротворения и радости. 
Какие бы задачи ни были поставлены перед вами, вы легко 
с ними справитесь, если вы решаете их сообща с близким
вам человеком. Родственная энергетика объединяет людей,
помогая им легко обсуждать любые вопросы в той сфере,
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в которой происходит их взаимодействие. Совместная ра-
бота, учеба, бизнес, любое сотрудничество будет плодотвор-
ным и надежным. Такие партнеры держатся друг за друга
и стараются укреплять свой тандем.

Потребительского отношения к партнеру не возникает
из-за глубокой привязанности и личной симпатии. Труд-
но обидеть или обмануть человека, который вам дорог.
Да и мыслей таких просто нет. Люди родственной энерге-
тики чувствуют сильную душевную связь друг с другом. Это 
похоже на теплые отношения между близкими родственни-
ками. Когда, например, брат защищает, оберегает свою се-
стру и заботится о ней.

Финансовое положение партнеров

Кармические родственные партнеры стремятся к ста-
бильности как в самих отношениях, так и в материаль-
ной и финансовой сферах. Каждый из них будет тяготеть
к сохранению и приумножению достигнутого. Кармиче-
ские родственные пары, а также семьи не позволяют себе
излишних финансовых рисков, их жизнь во всем продума-
на. Им важна материальная составляющая, но они не пы-
таются жить только достижением поставленных целей 
в работе и карьере.

Безусловно, им важно чувствовать себя защищенными, 
поэтому они часто откладывают деньги на черный день,
по возможности инвестируют в покупку жилья. Часто быва-
ет и так, что, позаботившись о себе, они продолжают думать 
о детях, родителях. Результатом их многолетних стараний
является накопление и приумножение общего имущества.

Если родственные души ведут совместный бизнес, то они 
поддерживают его постепенное развитие на протяжении 
долгого времени. У них неплохо получается сохранять 
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и поддерживать все, чего они достигли. Эти пары способ-
ны достаточно хорошо зарабатывать, если не поддадутся 
влиянию окружающих людей с другой энергетикой (на-
пример, земной или дуальной).

Взаимодействие с людьми другой энергетики приводит 
к некоторым сбоям, срывам и напряжению в вопросах со-
вместного ведения дел. Они способны на какое-то время 
дестабилизировать работу слаженной команды родствен-
ных энергий. Дело в резонансе. Люди разных частот не мо-
гут сонастроиться полностью, и идеального контакта не по-
лучается. Конфликт интересов неизбежен. Только время
помогает таким партнерам договариваться. Им приходит-
ся искать компромисс.

Конечно, порой совместному бизнесу родственных энер-
гий необходим мощный импульс для дальнейшего развития. 
Тогда партнерство с дуальным или земным партнером, не-
смотря на некоторые разногласия в вопросах ведения дел,
способно позитивно повлиять на будущие результаты. Род-
ственные энергии не склонны к риску, это люди консерва-
тивных взглядов. Когда им приходится сотрудничать с дру-
гими энергиями, то они от этого выигрывают.

В случае, когда один из супругов в родственном браке за-
нят собственным делом, второй его старается во всем под-
держивать, давать советы, помогать в разных рабочих ситу-
ациях. Он не остается безучастным. Его не мучает ревность
или чувство собственной нереализованности, наоборот, ему
приятно, что его близкий человек успешен.

Чаще всего семьи с родственной энергетикой налажи-
вают общий бизнес, если они приходят к такой необходи-
мости. Вместе дружно им занимаются. У них это неплохо
получается. Когда же образование, опыт и навыки партне-
ров не позволяют им сообща вести одно дело, они не пы-
таются мешать успеху друг друга. В подобных отношениях 
не встретишь зависти и соперничества. Партнеры доверяют
друг другу, им важно сохранить гармонию в браке.
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В кармических родственных союзах зачастую именно су-
пруг обеспечивает семью, на его плечи ложится основная
финансовая нагрузка и материальное обеспечение. Супру-
га вносит свой посильный вклад, занимаясь любимой ра-
ботой, не обязательно высокооплачиваемой. Ей даже нра-
вится быть при влиятельном, успешном мужчине. Нередко
встречаются случаи, когда женщина занимается ведением 
домашнего хозяйства, полностью вверяя своему партнеру
вопросы финансового обеспечения семьи.

Конечно, в родственных парах не встретить сочетания
«бизнесмен и уборщица»… Сами партнеры не поддержива-
ют большую социальную разницу. Каждому из них важно
укреплять как свою собственную позицию, так и позицию 
своей половинки. Они не допускают превосходства, унижа-
ющего партнера. В противном случае отношения обречены
на провал. Если такое положение возникает, то оно нару-
шает гармонию и равновесие в союзе. Если мужчина преу-
спел в своей профессии, то он и свою женщину будет поддер-
живать в ее начинаниях и стремлениях к самореализации.

Людям родственной энергетики важно сохранять ста-
бильность во всех сферах своей жизни. Материальное, как
и финансовое положение, влияет на их настроение и эмо-
циональное состояние. Семьям, как и парам, свойствен-
но поддерживать определенный уровень доходов. Нельзя
сказать, что материальное берет верх, но рациональность 
и разумность присутствуют в вопросах ведения как домаш-
него хозяйства, так и обеспечения семьи.

В сложных финансовых ситуациях людям родственной
энергетики свойственно еще больше поддерживать ста-
тус-кво. Они опасаются понести большие потери, поэтому
готовы себя ограничивать в расходах. Отношения в паре 
на фоне финансовой нестабильности остаются достаточно
устойчивыми. Оба партнера заинтересованы в сохранении
союза, поэтому любые непредвиденные ситуации их толь-
ко еще больше сплачивают.
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Если у обеспеченной семьи резко снижается доход и она 
беднеет, то такой поворот событий, безусловно, отражается
на взаимодействии между родными людьми. Подобное слу-
чается нечасто, но пары и семьи, которые столкнулись с фи-
нансовыми неприятностями, тяжело переносят такой период.
Нередко люди расходятся, не выдержав длительной провер-
ки на прочность. Какие-то семьи сохраняются, но прежних
теплых и доверительных отношений в них уже нет.

Представители родственных энергий
о своих отношениях

Анна1

У меня любимый человек как ангел-хранитель, я его так
и называю. Спасал меня не раз. Несколько лет не обща-
лись. Была сложная ситуация — снова спас, и снова не-
сколько лет не общались. Вот уже третий раз появился, 
чтобы подтолкнуть к уходу от мужа-тирана. Снова пропа-
дет, наверное. Пришел, функцию свою выполнил и ушел…
Я ж не против, но чувства нежные к нему столько лет. Дня
не проходит, чтоб не вспомнила, не посмотрела в соцсети,
как он там, чтоб не помечтала. Вряд ли когда-нибудь его
забуду. Кажется, что мы связаны и так он и будет прихо-
дить до конца дней.

Вера
Год назад, за месяц до знакомства, голос во сне сказал имя
и фамилию мужчины, как оказалось, моего молодого на-
чальника. Я его еще не знала, искала работу, мое резюме
заметили, прошла собеседование. Этот начальник отде-
ла взял меня своим помощником и согласился полностью

1 Здесь и далее имена изменены с целью соблюдения конфиден-
циальности информации.
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обучать новой профессии, очень помог, благодаря ему я там
удержалась и заработала. Видно было, что я ему нравилась, 
и он мне тоже, я чувствовала, что он как родной, он хоро-
ший, я влюбилась. Он меня защищал, часто на меня смо-
трел, когда я не видела. Но он уже был занят, жил с девуш-
кой и в том же году, когда я с ним работала, женился.

Когда он уволился, то было такое чувство, будто от меня 
оторвалась часть меня, так было плохо на душе, больно. 
Расплакалась в обед, когда была одна на улице. Такое было 
чувство потери, как когда, например, умер дедушка. Когда
он работал последний день и прощался, то при всех колле-
гах обнял меня. Я уже не видела его полгода, и он мне часто 
снится. Я с ним не общаюсь, но вижу его страницу в соцсе-
ти, и у него есть мой номер. Но меня он первый почему-то
не добавляет в друзья, а все коллеги есть у него в друзьях.
Когда вспоминаю о нем, то обычно спокойно, с любовью, 
но бывает, что вдруг резко лезут мысли о нем, начинаю 
вспоминать и даже плакать ни с того ни с сего, как исте-
ричка. Это бывает точно раз в месяц.

Евгения
Я была замужем 27 лет. Жили хорошо. Не пил, не гулял, 
любил. Вырастили двух сыновей. И вдруг война на нашем 
родном Донбассе. Пришлось вывезти детей в Россию для
безопасности. Мужа попросила ехать тоже, чтобы помочь
сыновьям. А он уехал и бросил и меня, и сыновей на произ-
вол судьбы. Нашел другую женщину, живет у нее. Там ро-
дился ребенок. С нами не общается уже три года, но и раз-
вода не дает. Понимаю, что надо жить дальше, но не рвется 
какая-то энергетическая связь с ним. В сердце любовь к нему 
перерастает в огромную ненависть, но энергетически я чув-
ствую все, что с ним происходит. Он по-прежнему мне муж
на энергетическом уровне. И я знаю, что наступит момент
и он вернется. Я просто это знаю. Что это? Как с этим жить? 
Ведь понимаю, что не прощу, и избавиться от этой энерге-
тической связи не могу.
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Светлана
Встретила человека, с которым были отношения 30 лет на-
зад, и снова почувствовали влечение друг к другу. При этом
мы еще и старые друзья. Причем лет десять назад встреча-
лись на аналогичном мероприятии, тогда ничего не произо-
шло (я была надломлена после развода с мужем и, наверное, 
не отразила ситуацию правильно). Сейчас же не просто на-
чали общаться, но с его стороны начались поступки, кото-
рые меня обескураживают: может сорваться с работы и при-
лететь на помощь в любое время; заняла денег, собралась
отдавать, но он сказал, что это мне его подарок (а сумма-то
немаленькая). Когда вывожу его на откровенный разговор
по поводу наших с ним отношений, говорит, что ему важно
душевное спокойствие его жены, поэтому не может пересту-
пить через свои нравственные принципы и вступать в ин-
тимные отношения с другой женщиной. Все это очень похо-
же на большую, настоящую дружбу. Поступки с его стороны
очень великодушные. Но меня терзают сомнения: для меня 
он это делает или для себя? При этом просто дружеские от-
ношения, видимо, его не устраивают. Очень странно: в ин-
тимные отношения вступать мешают принципы, но все раз-
говоры и общение в мессенджере сводится к сексу, обмену
своими фото и видео. Стоит мне пропасть, теряет меня, на-
чинает писать и вызванивать. Я не против эти отношения
развивать, но должно что-то произойти.

Ольга
Мне 52. Год назад познакомилась с мужчиной в интерне-
те, зацепил своим кратким, но содержательным текстом.
Сразу поняла, что это мой человек. Утонула в нем с голо-
вой, готова его слушать часами. Встречаемся, но оба се-
мейные. И как бы все хорошо в наших семьях, но мне его
не хватает. Когда его долго не вижу, просто вою в подуш-
ку. Что это — зависимость? Почему меня мучает такая то-
ска по нему? Понимаю, что надо уходить. Но не могу. По-
нимаю, что он тоже ко мне привязался, всегда пишет. Мне
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не с кем поговорить. В силу своего возраста понимаю, что
старею, держусь из последних сил только ради него. Столь-
ко раз писала ему прощальное письмо, но так и не отправи-
ла. Знаю, что потом буду себя казнить за это. У нас будуще-
го нет, мы не свободны.

Зачем мне такая душевная боль, иногда ложусь на землю
(я в своем доме), смотрю в небо и ничего не понимаю, за-
чем все это? А сама ведь жду его, да еще как жду — это как 
ломка у наркомана. Как расстаться, какие сказать ему сло-
ва? Знаю, что после этого просто весь мир перестанет су-
ществовать. Но надо, надо уйти…
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КАРМИЧЕСКИЕ ЗЕМНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ

Характеристика представителей земной
энергии

Людям данной энергетики свойственна особая углублен-
ность в себя, концентрация на своем внутреннем мире. Ино-
гда им сложно договариваться с другими, когда их взгляды 
в определенных вопросах не совпадают. Каким бы значи-
мым человеком ни был носитель земной энергии, каких бы 
высот ни достиг, он не всегда правильно слышит и воспри-
нимает окружение. Любые общепринятые понятия он трак-
тует по-своему. У него свой взгляд на вещи. Это в какой-то 
степени проявленное инакомыслие.

Представитель этой энергии всегда исходит из своих же-
ланий и интересов, все делает по-своему. Внешне это вос-
принимается как некий протест, независимость, отчужде-
ние, несистемность. Такого человека мало волнует чье-то 
мнение на его счет. Он прислушивается только к тем, кто 
для него авторитет.

Автономность и даже эксцентричность, некоторая ха-
ризматичность просматривается в людях земной энергии.
У них есть сильные стороны, но при этом они очень уязви-
мы, когда их пытаются с кем-то сравнивать. В этих людях
проявлен только один страх — проиграть, уступить в чем-
то другому человеку. Им важно быть лучше всех, быть не-
превзойденными. Зачастую они не верят в судьбу, полагая, 
что всего добиваются сами. На самом деле как бы эти люди
ни проявляли свою волю, они все равно подчиняются об-
щим законам кармы.
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Это сверхуверенные в себе индивидуумы, им несвой-
ственно волноваться, особенно по пустякам. В силу осо-
бенностей характера, земным энергиям сложно всерьез, 
по-настоящему кого-то полюбить. Они хорошо умеют лю-
бить себя. Полноценно проявить чувство к другому лицу
бывает не так легко. Приходится постоянно прорабаты-
вать свои слабые стороны.

Когда же им дается встреча с человеком идентичной
энергии, то тут начинается самое интересное: бесконечное
счастье от единства со второй половинкой и бесконечная
борьба с самим собой. Трудно пожертвовать личными ин-
тересами, своей свободой ради гармоничных отношений 
с любимым/любимой.

Если человеку земной энергии необходимо найти с кем-
то общий язык, то это легко ему удается. Он красноречив 
и без труда устанавливает контакт (отчасти поверхностный) 
с окружением. Самый большой его плюс — благожелатель-
ное отношение к другим людям. Нет корысти, нет желания 
вмешиваться в их жизнь и уж тем более как-то навредить.

Однако если представителю земной энергии приходит-
ся столкнуться с оппонентами, когда взгляды не совпада-
ют, а важно прийти к конструктивному диалогу, то тут его
поджидает фиаско. Вместо компромисса такой человек вы-
водит разговор на жаркий спор. Он часто перебивает собе-
седника, порой не дает сказать слова.

Основная проблема обладателей земной энергии кроется
в их излишнем самолюбии и упрямстве. Естественно, у всех 
слабости проявляются в той или иной степени, однако они
способны работать над ними, и это дарит им шанс на нор-
мальное взаимодействие с другими.

Люди земной энергетики всегда выделяются из толпы. 
Им важно привлечь внимание окружающих к собствен-
ной персоне. Они нестандартно, экстравагантно одеваются,
порой даже слишком броско. Обычно это очень контакт-
ные люди, но относятся к другим слишком избирательно:
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не станут поддерживать диалог с теми, кого не считают до-
стойными своего внимания и доверия.

Земные энергии в первую очередь думают о том, что вол-
нует лично их. Причем это не только вопросы, непосред-
ственно касающиеся текущей ситуации. Они в курсе всех 
главных событий в мире.

Многие представители земной энергии гениальны. Не-
которые из них творческие личности. Это интеллектуалы
и философы. Иногда их воспринимают как инакомысля-
щих или даже сумасшедших. Они словно инопланетяне,
слишком отличаются от большинства. В них есть все: ха-
ризма, чудаковатость, сила воли, свободолюбие, грани-
чащее с вольнодумием. Они погружены в социум, как все,
и при этом вне его.

Несмотря на свою непредсказуемость и внешнюю эксцен-
тричность, люди земной энергии разумны и объективны. 
Именно благодаря своему интеллекту они способны разо-
браться в любых интересующих их вопросах. Безусловно, им
сложно постоянно оставаться в спокойствии и равновесии,
но они к этому стремятся. Получается не всегда и не у всех.

Нельзя утверждать, что они материально ориентиро-
ваны. Чаще наоборот. У них нет сильной зацикленности 
на получении высоких доходов, однако они умеют зараба-
тывать. Только деньги у них долго не задерживаются. Ча-
сто сама судьба им благоволит. Многие из представителей
земной энергии достигают больших высот, занимая высо-
кие посты, становятся известными и уважаемыми людь-
ми. И все же материальные вещи для них не стоят на пер-
вом месте. Они больше думают о достижениях в чем-либо.

Если даже они прожили достаточно скромную жизнь,
не став успешными и влиятельными, то это не говорит о том,
что они не смогли раскрыть свой мощный потенциал. У каж-
дого из земных людей свое представление о будущем, их
жизненные дороги сильно отличаются друг от друга.
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Земной энергии необходимо проявить себя как профес-
сионала в конкретной сфере деятельности. Редки случаи,
когда человек постоянно меняет место работы и перехо-
дит из одной профессии в другую. Обычно бывает наобо-
рот — один вид деятельности выбирается на всю жизнь либо
на длительный период. Несмотря на свою сверхчувствитель-
ность по отношению к другим людям, импульсивность, по-
рой резкость в высказываниях, они достаточно стабильны. 
Именно поэтому они стараются держаться за ту работу, ко-
торую имеют. Их не пугает возникающее время от времени
недопонимание с некоторыми коллегами. Для многих они 
остаются белыми воронами. Порой их гениальность гра-
ничит с безумием.

Люди этой энергии не чувствует особой усталости от еже-
дневной загруженности на работе. Они полны сил, такова
их природа. Это своего рода крепкие орешки, заметно вы-
деляющиеся на фоне людей других энергий. Они могут вы-
кладываться по полной, если это потребуется, а потом бы-
стро восстанавливаются.

У них всегда очень разумный подход к выполнению ра-
боты. Они все делают максимально эффективно и быстро.
Склонны выбирать профессии, в которых есть возможность 
как-либо влиять на время выполнения задания. Не любят
перерабатывать, не гонятся за рублем. Они свободные ху-
дожники. Неплохо чувствуют себя в роли предпринима-
телей. Если им приходится трудиться в качестве наемного
сотрудника, то предпочитают творческие профессии. Если
это по каким-то причинам невозможно, то делают ставку
на короткий рабочий день и по возможности большой от-
пуск. Они умеют ценить свое личное время, поэтому готовы
немного зарабатывать, но зато больше находиться со свои-
ми близкими и заниматься любимыми вещами.

Земные энергии вызывают две реакции у окружающих: 
восхищение и полное отторжение. Никто не остается рав-
нодушным к таким людям. Кому-то они сразу нравятся
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и становятся примером для подражания, а кто-то их на дух 
не переносит. Дело в том, что они ни под кого не подстра-
иваются, умеют действовать рационально и не нуждаются
в чьих-либо указаниях. Некоторые люди с первых минут
общения с ними стремятся прекратить контакт, чувствуя
их внутреннюю силу, силу духа и воли.

Мужчины и женщины земной энергии по-своему привле-
кательны и сексуальны. Они могут легко вскружить голову 
кому угодно, если того пожелают. Не прикладывая особых
усилий, они оказываются в центре внимания. У них нет вну-
тренних блоков и зажимов, они всегда ведут себя раскрепо-
щенно и непринужденно, где бы ни находились. Зная себе
цену, стараются не размениваться на бесконечные транзит-
ные любовные отношения. Они большие романтики и иде-
алисты. Им свойственно искать любовь всей своей жизни.
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Любовные отношения

Кармическое земное партнерство всегда переменчивое и жи-
вое, как море. Оно делает конкретную пару абсолютно счаст-
ливыми людьми в отдельные отрезки времени, но погода 
быстро меняется, и за светлой полосой идет темная. Кон-
фликты и споры как будто неизбежны.

Любовные отношения между людьми земной энер-
гии не обещают быть простыми и легкими. Они напоми-
нают американские горки. Между партнерами возникает
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сильнейшее магнетическое поле, которое действует на обо-
их с одинаковой силой. Такой союз буквально подпиты-
вает вас двоих или сжигает в огне страсти и страдания. 
Партнеры невольно втягиваются в борьбу за лидерство. 
На то, чтобы начать уважительно друг к другу относиться,
у них порой уходят годы. Идти на равных быстро не по-
лучается. Именно такая бурная непредсказуемая реак-
ция друг на друга отличает кармические земные союзы
от всех остальных.

На эмоциях близкие люди говорят лишнее, обижают
и не задумываются о последствиях. Когда же они доходят
до точки кипения, то пытаются оборвать отношения. Уйти
не оборачиваясь не выходит. Ситуация так просто не выпу-
скает их из замкнутого круга, в котором ссоры чередуются
с примирениями. Дни головокружительного времяпрепро-
вождения и полного счастья перетекают в недели постоян-
ных придирок и претензий друг к другу, и наоборот. Зави-
сит от самих людей и их проявленных слабостей. Иногда 
партнеры допускают одни и те же ошибки, и если не пы-
таются их исправить, то тупиковая ситуация сохраняется
долго. По сути, им двоим друг с другом и плохо, и хорошо, 
а врозь невозможно.

Кармические земные отношения в паре — это, с одной
стороны, подарок свыше, поскольку в них присутствуют
взаимная любовь, страсть и притяжение. С другой сторо-
ны, это испытание не для слабонервных. Поскольку оба
партнера обладают завышенной самооценкой (это отличи-
тельная черта большинства земных энергий), им в целом 
тяжело воспринимать объективную реальность правильно.
Иногда они просто не желают договариваться друг с дру-
гом, настаивая каждый на своем мнении.

Всем кармическим отношениям отпущен свой срок. Зем-
ные союзы зачастую краткосрочны. Некоторые пары после
нескольких неспокойных совместных лет отпускают друг
друга, точнее, им позволяют расстаться. Как говорят, все мы 
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под богом ходим. Все взаимосвязано. Просто по желанию 
людей расставание в таких отношениях невозможно. Они
будут снова и снова возвращаться друг к другу, пока не ис-
черпают некий лимит отпущенного им времени. В случае, 
когда паузы затягиваются, а желание встретить другого че-
ловека усиливается, время все равно идет медленно. Каж-
дый партнер должен быть внутренне сбалансированным
для того, чтобы вступить в новые отношения.

Трудно объяснить, почему кармические земные люди
рождаются такими сложными. Это их природа. По своей 
сути они самодостаточны. Это большой плюс для них са-
мих и при этом большой минус для окружения. Они доми-
нируют, имеют на это право. Им даны сила духа и бесстра-
шие. Встретив такого же энергетически мощного человека,
как они сами, земные представители приходят в восхище-
ние от случившегося. Происходит мгновенная реакция друг 
на друга: их притягивает сверхсила — любовь. При этом они 
не готовы ни в чем друг другу уступать, им важно оставать-
ся независимыми во всем.

Если же земному партнеру приходится чем-либо посту-
паться в пользу своей половинки, то он не воспринимает 
свои шаги как проявление доброй воли. Ему кажется, что 
его вынуждают так действовать, оказывают психологиче-
ское давление. Уходит время на осознание того, что необ-
ходимо договариваться, а не настаивать только на своем.

Даже если у человека земной энергетики здоровая самоо-
ценка и адекватное поведение, это не помогает ему нормаль-
но выстраивать отношения с избранником/избранницей
одной с ним энергии. Во-первых, потому что эмоции заш-
каливают у обоих, а полного взаимопонимания нет. Во-вто-
рых, поведение партнеров нестабильно. Сложно все время 
поддерживать общение на хорошей волне, поэтому перио-
дически бывают срывы. Как говорят, нашла коса на камень.

Земные партнеры зеркалят друг друга во всем. Их союз
какое-то время держится только на взаимности чувств,
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иначе они бы разбежались буквально спустя месяц слож-
ного и нестабильного общения.

В периоды расставания они тоскуют друг по другу. Им 
невыносимо долго находиться врозь. Все плохое быстро 
забывается, остается только безумное притяжение к пар-
тнеру. Именно поэтому любовная история возобновляет-
ся и повторяются уже пройденные замкнутые круги. После
очередного примирения спустя некоторое время возника-
ет новый конфликт.

Пока не закончится отпущенное свыше время, они так
и будут с переменным успехом сохранять свои трудные от-
ношения. Как бы оба партнера ни устали, выпутаться из дан-
ной ситуации не получится. Должны быть выполнены все 
условия для выхода из лабиринта: время, которое вас осво-
бождает, сопутствующие вам люди и обстоятельства и ваша
внутренняя готовность к переменам. Только тогда вы уве-
ренно, без сомнений и лишних эмоций перевернете очеред-
ную страницу в повести своей личной жизни.

В особенно сложные периоды в отношениях партне-
ры способны заинтересоваться другим, более привлека-
тельным человеком. И все же не каждая земная пара стал-
кивается с фактом измены, но такая ситуация возможна. 
Неустойчивость союза и непонимание порой подталкива-
ют одного из них совершить что-то, что еще быстрее под-
ведет их к расставанию. Попытки найти себе любовника/
любовницу, так сказать, для души и тела, не приносят мо-
рального и психологического удовлетворения. Сложный
брак остается доминантой. Не получается заменить одно-
го человека другим.

Часто люди путают земные союзы с близнецовыми 
по причине сильного накала страстей и мощного притя-
жения к партнеру. Такая вспышка ими воспринимается как
высшая форма любви. И все же любовь между близнецовы-
ми душами другого качества, там есть непостижимая глу-
бина. Это духовное единство, а не сжигающая страсть, как
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у земных энергий. Близнецовые партнеры никогда осознан-
но не причиняют друг другу боль. Они страдают от того, что 
не могут быть вместе в силу определенных обстоятельств.

Земные энергии при встрече друг с другом ощущают эмо-
циональную близость. Конечно, без стычек, выяснений, спо-
ров между ними не обходится ни одно их взаимодействие,
в какой бы сфере оно ни было проявлено. Партнеры узна-
ют друг друга при первом же контакте. Они на одной волне,
одинаково смотрят на мир. И все-таки это не безоблачные
отношения. Порой они раздражают друг друга, если в чем-
то проявляется сила одного, а другой в этом слаб. В общем,
они умеют пощекотать нервы, но любовь берет верх. Ощу-
щение принадлежности к «одной крови» работает на со-
хранение союза.

Земное партнерство требует от людей колоссальной ра-
боты над своим поведением и контроля над эмоциями. Они 
находятся во власти страсти и безумно влюблены друг в дру-
га, но бывают минуты, когда любовь граничит с ненавистью.
Все это еще замешано на сильнейшем сексуальном влече-
нии. В таких условиях им обоим трудно сохранять внутрен-
нее спокойствие и оставаться разумными. Они буквально 
сводят друг друга с ума, если между ними нет лада.

Когда человек земной энергии вынужден встретиться 
с себе подобным для кармической отработки, то это обя-
зывает его и его партнера прикладывать массу усилий для
поддержания стабильных отношений. Легко общаться с че-
ловеком близкой энергии, если он присутствует лишь ча-
стично в вашей жизни. К примеру, он знакомый бармен или
приятель из соседнего класса, сосед по подъезду или даль-
ний родственник. И даже если он ваш лучший друг, то это
отношения, в которых наименее проявлен эгоизм партне-
ров, меньше претензий друг к другу, да и эмоции не заш-
каливают.

Другое дело, когда земные энергии встретились для соз-
дания крепкой семьи или долгосрочной совместной работы. 
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В первом случае любовь держит как в тисках — ни уйти, 
ни остаться. Невозможно полностью принять человека, по-
скольку его взгляды в чем-то не схожи с вашими. Шансы
отпустить его тоже равны нулю, так как этих людей связы-
вает слишком сильное притяжение. Каждый приходит к вы-
воду, что необходимо искать компромисс, ведь это един-
ственный шанс сохранить союз. Во втором случае придется 
научиться прислушиваться к коллеге, не стремиться с ним
соперничать и не пытаться им руководить. Долгосрочная
работа и сотрудничество в бизнесе, совместных проектах
проверяет на прочность отношения земных энергий. Оба 
партнера вынуждены активно меняться в лучшую сторо-
ну, прорабатывая свои ошибки.

Можно ли перепутать родственную энергию с земной? 
Навряд ли, они слишком разные. Люди родственной энер-
гии уравновешенны, в меру амбициозны, терпеливы и не за-
носчивы — в отличие от земных.

Все же восприятие контакта с той или иной энергией за-
висит от того, представителем какой энергетики являетесь 
вы сами. К примеру, если вы относитесь к земному виду,
то вам будет интересно взаимодействие с одним из носите-
лей земной энергии. Если же вы принадлежите к виду род-
ственных энергий, то общение с земным человеком может
показаться вам немного непонятным и тяжелым. Земную
энергию время от времени сложно воспринимать и людям 
дуального вида. Они устают от их постоянной непредска-
зуемости. Из-за этого возникает напряжение в контакте 
и, как следствие, конфликты.

Ежедневно мы сталкиваемся с представителями других 
энергий, просто гуляя по городу, совершая покупки в ма-
газинах, проезжая в общественном транспорте. Среди них 
встречаются и многочисленные земные энергии. Такие
транзитные пересечения не несут на себе какой-либо кар-
мической нагрузки. Мы все просто сосуществуем в одном 
пространстве, не мешая друг другу. Те, с кем нам суждено
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отрабатывать свою карму, остаются в нашей жизни на ка-
кое-то время. Если случайный прохожий с земной энерги-
ей становится для вас кем-то более близким, то считайте,
что такая встреча была предопределена заранее еще до ва-
шего рождения. А человек этот для вас судьбоносный, как
и вы для него.

Развитие любовных отношений

Если происходит знакомство между двумя земными энер-
гиями противоположного пола, то это вспышка как для са-
мих влюбленных, так и для их ближайшего окружения. Лю-
бовь с первого взгляда, полнейшее физическое притяжение. 
Этим двоим трудно устоять перед чарами друг друга. Отно-
шения развиваются молниеносно. Нередко к заключению
брака они приходят за короткий срок. Такая пара воспри-
нимается как идеальная. В первые месяцы общения кон-
фликты еще не возникают, либо они не слишком прояв-
лены. Происходит постепенная адаптация партнеров друг
к другу. Когда же они получше узнают привычки и вкусы 
своей половинки, вот тогда и возникает некий внутренний
протест. Один в чем-то не принимает другого, и наоборот.

Внешняя идеальная картинка получается только пото-
му, что в отношениях присутствует любовь — страстная,
яркая, бурная. Эта пара влюбленных буквально светится
от счастья, их переполняют эмоции, они не могут нады-
шаться друг другом. Именно это и замечают окружающие
люди. Им хочется испытать те же ощущения, получить та-
кой же заряд позитива.

Сами влюбленные буквально отключены от всего мира, 
они пребывают на волне своих чувств. Какое-то время им
удается не ссориться и радоваться каждому проведенно-
му вместе мгновенью. Постепенно розовые очки спадают,
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и возвращение к повседневной реальности бывает доста-
точно жестким. Партнеры невольно замечают недостатки
друг друга, так как каждый из них по-своему начинает про-
являться. Можно даже сказать, расслабляться, показывая
свои слабости. Естественно, ответная реакция второй поло-
винки не заставляет себя ждать. Так понемногу влюбленные 
начинают озвучивать накопившиеся претензии друг к дру-
гу, переходят на выяснение отношений. Иногда это мелкие
колкости, брошенные на эмоциях, а порой и крупные кон-
фликты, не исключающие истерик и драк.

Когда становится совсем невыносимо терпеть неприятные
привычки второй половинки, появляется желание на время 
прекратить отношения или даже побыстрее из них выйти.
Но это уже дается с трудом, поскольку кармические отно-
шения на то и кармические, чтобы их пройти до конца, по-
знать их в полной мере и вынести свои уроки.

Семейные отношения

Земные семьи заметно отличаются от семей других энергий. 
С ними никогда не бывает скучно, да и сами партнеры друг
с другом не скучают. Чуть ли не ежедневная легкая пере-
бранка — обычная история, которой никто из членов семьи 
не придает значения. Они не воспринимают ее как угрозу 
их вполне мирному сосуществованию. В таких семьях хо-
рошее смешивается с плохим. Есть как общие, сплачиваю-
щие ценности, так и единичные привычки, из-за которых
постоянно возникают стычки.

Все представители земной семьи очень яркие и самобыт-
ные личности. Они не конкурируют между собой, но все-та-
ки некая иерархия присутствует. Всегда есть лидер, ав-
торитет — тот, на кого равняется вся семья, тот, кем все 
гордятся. Нельзя сказать, что он всегда ведет себя достойно 
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и прилично, но благодаря своей уверенности и силе духа
он удерживает пальму первенства. Обычно это мужчина: 
отец, супруг или сын.

Если бы не было иерархии в кармической земной семье,
то не было бы в ней порядка и равновесия. Согласие и ува-
жительное отношение друг к другу могло бы полностью
отсутствовать либо смешивалось бы с постоянными про-
вокациями родственников. Лидер способен влиять на мне-
ния всех членов семьи, ему по силам остановить конфликт,
за ним остается последнее слово. Иногда он воспринима-
ется как звезда. Его очень любят родные, им гордятся, ему
прощают слабости, в него верят. Эдакий баловень судьбы.
Обычно такому человеку сопутствует удача, он способен 
выходить из самых трудных ситуаций с минимальными по-
терями, даже если сам себе их создает. Возможно, поэтому 
его близкие смотрят на него с восхищением, даже в чем-то
равняются на него.

Нередко встречается в таких семьях негласное, нефор-
мальное лидерство, когда родственники не приходят к еди-
ному мнению по поводу того, кто же в их семье главный. 
Открыто они не поднимают этот вопрос, но интуитивно
выбирают для себя одного человека. Сам лидер таковым 
себя не ощущает, но зато все остальные с ним считаются. 
Его решения по любым вопросам отличаются взвешенно-
стью и разумностью. Конечно, как все представители зем-
ных энергий, он способен вспылить, проявить излишнюю
эмоциональность. Только эта вспышка гнева мимолетна.
Даже когда он рассержен и/или вынужден говорить на по-
вышенных тонах, это чем-то продиктовано. Он не являет-
ся тираном или манипулятором. Его реакции на окружаю-
щих ими же самими и вызваны. Как говорится, что посеешь,
то и пожнешь.

Случай с поведением лидера в семье показателен. Он,
беря на себя обязанности старшего, проявляет свои лучшие 
качества. Ему приходится быть более зрелым и мудрым.
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Наибольшее внимание земной семьи направлено на вос-
питание детей. Обычно они всеобщие любимчики, всегда
окружены заботой, порой даже избалованы. В своем поведе-
нии дети берут пример с родителей. Зачастую это непоседы,
им свойственна гиперактивность. Однако родителям нетруд-
но найти подход к своему чаду. Они в свое время были таки-
ми же непослушными и шумными. Кроме того, люди земной 
энергии не склонны драматизировать, их не выбивают из ко-
леи мелкие неприятности и трудности. Они многое проща-
ют своим детям, поскольку видят в них свое продолжение.

Если отношения в паре не ладятся, то даже общий ребенок
не может надолго сохранить этот брак. Оба партнера стара-
ются договориться, но это дается нелегко. Нередко кризис-
ный период в семье затягивается на годы, ссоры заканчива-
ются примирением, и так по кругу.

Сценарий отношений в каждой кармической земной семье
свой. Лишь небольшому количеству из них удается удержать
свои отношения благодаря постоянной работе над ошибками. 
И если она в целом возможна, то это сигнал о том, что еще 
многое впереди и карма этого союза не отработана. Большин-
ство же подобных семей, к сожалению, распадается, несмо-
тря на большую взаимную любовь. Разногласия берут верх.

В подобных случаях есть два объяснения происходяще-
му. Первое: разногласия в паре являются неким замыслом 
судьбы. В определенный период в семье начинается разлад,
который в итоге приводит к окончанию совместной жизни.

Второе: разногласия между супругами продиктованы их
собственной волей. Они не могут никак прийти к компро-
миссу, поэтому разрушают свой брак, но на этом их карма 
не считается завершенной. Каждый из них, пребывая в оди-
ночестве, продолжает тосковать без своей половинки. И са-
мое важное: их одиночество будет тянуться столько времени,
сколько они могли бы еще находиться в данных отношени-
ях. К примеру, супруги прожили вместе три года, хотя долж-
ны были пройти по жизни рука об руку еще четыре. Однако
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вместо этих семи лет они продержались три, а оставшиеся че-
тыре каждый из них продолжал страдать от одиночества и то-
ски. Новые отношения не складывались, а если закручивал-
ся легкий роман, то и он был коротким и бесперспективным.

Когда партнеры осознают, что им больше невыносимо 
находиться вместе, то начинается постепенное расставание.
Они ждут своего времени. Если развод должен состояться, 
то этому всегда должно сопутствовать как время, так и про-
странство.

Иногда один из партнеров четко ощущает, что он боль-
ше никому ничего не должен, — его карма в данном союзе 
отработана. Захочет ли он еще остаться и восстановить от-
ношения? Навряд ли. Конечно, есть исключения из правил, 
но обычно до окончательной точки партнеры проходят не-
сколько попыток примирения. Именно поэтому на подходе 
к итоговой развязке желания остаться и «склеить разбитую
чашку» уже не возникает.

Второй партнер не всегда согласен идти на развод. Любовь
его не отпускает, не дает настроиться на новую, независи-
мую жизнь. Порой ему кажется, что он еще может что-то ис-
править. Его попытки вернуть любимого человека ни к чему
не приводят. Если отношения полностью завершены, то вто-
рой раз войти в ту же реку не получится. Придется выносить 
свои уроки из случившегося. Чем быстрее придет осознание,
почему не получилось сохранить семью, тем быстрее будет
найден выход из зависимости от бывшего партнера.

Деловые отношения

Представители земной энергии могут неплохо сотрудни-
чать между собой и даже вести совместные дела. Правда, 
общий бизнес не всегда легко выстраивается. Возникает не-
мало разногласий и споров по разным вопросам. И все же,
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когда ими обоими движет желание осуществить задуман-
ное, они готовы договариваться.

За какое бы совместное дело ни взялись такие люди, им
важно добиться успеха во что бы то ни стало. Это вопрос 
чести. Энергичность, высокая контактность, уверенность
в своих силах творят чудеса. Такому тандему или коман-
де многое по плечу.

В наемной работе люди земной энергии также неплохо 
себя проявляют. Они мастера своего дела и всегда выделя-
ются из коллектива. Они словно сами по себе, требуют ува-
жения и признания собственных заслуг. Им несвойственно
конфликтовать с коллегами, но время от времени они все же
втягиваются в спорные ситуации. Нередко к ним кто-то на-
чинает придираться, ставить палки в колеса.

Иногда случается, что человек земной энергии восприни-
мается в качестве конкурента. С ним всегда кто-то борется, 
соперничает. Люди других энергий по-разному к нему от-
носятся. Нельзя сказать, что он всех раздражает своей уве-
ренностью и прямотой. Некоторые, с кем он тесно взаимо-
действует в общей работе, готовы его во всем поддерживать,
поскольку он для них авторитет. На самом деле у него дей-
ствительно есть чему учиться. Какую бы профессию такой
человек ни выбрал, он освоит ее в совершенстве.

Финансовое положение партнеров

Люди земных энергий не придают большого значения день-
гам. Они, безусловно, умеют их зарабатывать, но не всег-
да к этому стремятся. Им ценнее их личное время и свобо-
да проявления.

Пребывая в близких отношениях с подобной себе энерги-
ей, они больше фокусируются на сохранении союза. На пер-
вом месте остается любовь. Она и мотивирует пару на те или
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иные достижения. Вместе они способны преуспеть в любом 
интересующем их деле. Их совместного потенциала хватит
на то, чтобы осуществить практически невозможное.

Земные пары и семьи редко сталкиваются с финансо-
выми трудностями. Даже если им приходится переживать
трудные времена, они не садятся на мель: спасают сбереже-
ния на черный день. Без подушки безопасности в виде сче-
та в банке или отложенных в доме денег они не представ-
ляют себе повседневной стабильности.

Если у одного из партнеров успешно развивается соб-
ственный бизнес, то второй начинает понемногу рассла-
бляться. Иногда именно женщины земного типа позволяют 
себе не работать. Их мужей этот вариант устраивает, по-
скольку мужчине земной энергетики важно видеть рядом
с собой интересную и привлекательную даму, а не устав-
шую и измотанную ежедневным трудом.

Супруги не всегда работают вместе. Это уже индивиду-
ально, в каждой паре по-разному. Кто-то из земных энергий
не может друг без друга и часа прожить, поэтому все дела-
ют сообща, и при этом еще успевают ссориться и мириться.
Одним словом, бурные отношения. Другие договаривают-
ся не мешать друг другу в самореализации: каждый осва-
ивает свой вид деятельности. Они неплохо могут сосуще-
ствовать, если не начинают контролировать дела партнера.

В основном супруги поддерживают достижения друг 
друга, им важно прийти к равноправию. Соответственно, 
у каждого должен быть свой независимый доход. Но при
этом у них совместное распоряжение финансами.

Стремление к самореализации укрепляет союз. Один 
поддерживает другого в его начинаниях. Им обоим важно
гордиться тем, что они делают. Обычно партнеры не огра-
ничивают друг друга в стремлении личностно развиваться, 
учиться и повышать свой профессиональный уровень. Воз-
можно, по этой причине такие пары умеют сохранять устой-
чивый материальный статус. По крайней мере, они редко 
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сталкиваются с серьезными финансовыми кризисами. Их
спасает позитивное мышление, а также умение находить 
выходы даже из самых трудных ситуаций. Кроме того, про-
фессионализм всегда помогает им неплохо зарабатывать.

Представители земных энергий об этой 
связи

Наталия
При встрече с бывшим мужем нам обоим просто снесло го-
лову, хотя оба взрослые люди. Были свободны оба. Быстро 
все закрутилось, неимоверная страсть, феерия счастья. Через
три месяца поженились. Мы одновременно и схожи во мно-
гом, и разные. Через полгода начались постоянные ссоры. 
Через полтора жить вместе ну просто невозможно стало. 
Меня словно выталкивало из этих отношений. Была силь-
ная зависимость от него. Уходить было неимоверно боль-
но. Чуть с ума не сошла, но развелась с ним. Сейчас я нор-
мализовалась. Многое проанализировала и поняла.

Ирина
Мой муж другой национальности — это совершенно дру-
гая культура, другой быт. Мы уже вместе восемь лет, и все 
эти годы мы боремся каждый за свою правду… Мы живем
на его родине, и четыре года моего пребывания там меня 
не покидает чувство, что я пожертвовала своей свободой
ради него. Родителей вижу один раз в год, мне этого очень
мало… Неимоверно тянет на родину. И вот в мыслях по-
стоянно крутится, что все, хочу уйти, больше не могу…
Но останавливает то, что не могу бросить родного, даже 
больше чем родного, человека. Сама себя загнала в тупик
и не знаю, как быть.

И с ним не могу, и без него… У нас общий сын. Как только
в мыслях представлю, что все, ушла, другая жизнь, но потом
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думаю, что в этой новой жизни нет его, и все возвращает-
ся вспять…

Дарья
Встретилась с одноклассником: страстная влюбленность, 
на два города отношения, романтика. Оформила развод
с первым мужем и вышла за него. Он оказался особо же-
стоким абьюзером. Доходило до драк, избивал меня и мою
дочь от первого брака. Три года пыталась наладить отноше-
ния. Много раз пыталась уйти. Оставалась. Забеременела.
Бил беременную. Уехала рожать домой, к своей маме, дочь 
все рассказала родным. Остались. Ему сказала уходить. Ро-
дилась девочка. Возвращаться не хочу. Он мучает то угро-
зами, то любовью.

Татьяна
Меня словно загипнотизировали: это длилось 12 лет. Мно-
го раз расходились и опять начинали все с чистого листа…
В итоге пострадало мое здоровье. Нахожусь постоянно 
в стрессе (болею крапивницей в очень тяжелой форме),
перенесла операцию на щитовидной железе… Появление 
психосоматики… И вдруг я очнулась. Жизнь начала в свои
42 года с нуля. Еще рано говорить о новых отношениях.
Я шаг за шагом учусь и приспосабливаюсь. Это то самое ма-
лое, что могу сказать о пережитом: убегайте от таких лю-
дей, не губите себя…

Мария
Уже шесть лет в таких отношениях. 100500 раз расходи-
лись и опять сходились спустя месяц, самое большое два.
Пытаемся работать над отношениями, принимать челове-
ка таким, каким он есть, но хватает на год максимум. И это
замкнутый круг!

Лилия
Жили в браке с мужем десять лет. Была сильная любовь 
и страсть, но при этом постоянные ссоры, непонимание 
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и ревность с его стороны. Есть общий ребенок. Разошлись
семь лет назад из-за его измен. У каждого была своя лич-
ная жизнь, но в перерывах присутствовала интимная жизнь
с бывшим мужем на протяжении всех семи лет. Уже полго-
да у него новая любовь, с его слов, очень сильная. Но при
этом интим со мной был. Теперь он избегает встреч со мной,
боясь разрушить свои новые отношения. Не могу смирить-
ся, что любит кого-то другого. Все эти годы он говорил, что
я самая большая любовь в его жизни.

Анастасия
Рассказывать всю жизненную историю очень долго. Ска-
жу об особенностях в этих отношениях. Мы похожи, как
брат и сестра. События жизненные происходят у нас оди-
наково. Сначала его настигают, потом меня. Болезни одни 
и те же. Сначала у него, потом у меня. Удачи — то же самое. 
Сначала у него, потом у меня. Работа приходит по тому же
принципу. Я все, абсолютно все прохожу следом за ним. Он
для меня как взгляд в будущее. Если у него это сейчас, ско-
ро и у меня будет. Характер тоже похож. Но он ветреный,
водится с плохими компаниями. Я это отвергаю все. Ког-
да расстаемся, тянет к нему ужасно. Знаешь же, что не бу-
дет ничего хорошего. Но тянет. Закрываешься от него. Он
также и мой страх, потому что псих. Я так же могу мыслить 
и чувствовать, как он. Даже если между нами тысячи кило-
метров. Я могу понять и ощутить, когда у него неприятно-
сти, или в больницу лег, или еще что-то. Сложно все объ-
яснить. Отношения похожи на борьбу титанов. Два лидера
по природе.
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ДУАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Характеристика представителей
дуальной энергии

Можно предположить, что дуальный вид энергии появился
в результате долгой эволюции, а его истоки связаны с род-
ственной и земной энергиями, поскольку в его представи-
телях проявлены оба начала.

Их поведение не всегда бывает спокойным и уравнове-
шенным. Время от времени они способны преображаться 
и становиться сверхуверенными, упрямыми и даже деспо-
тичными. В зависимости от настроения они могут легко
контактировать с окружением либо становятся скрытны-
ми и замкнутыми.

Люди дуальной энергии по своей природе рациональ-
ные и прагматичные, в своем большинстве социально и ма-
териально ориентированные. Им свойственно стремиться 
к комфорту и финансовой стабильности. Они не могут себе 
позволить плыть по течению, поэтому планируют многое
наперед. Личная, как и семейная, жизнь, безусловно, для 
них важна, но при выборе партнера они придерживаются
голоса разума, а не только сердца. У них легко получается
сочетать и то, и другое. Их природа делает это возможным. 
Они и не задумываются, почему поступают так, а не иначе. 
Просто считают, что действуют правильно.

Таким людям важно быть успешными, поэтому самореа-
лизация через профессию и карьеру является приоритетом.
Они все держат под своим контролем. Это им неплохо удается
до их столкновения и дальнейшего взаимодействия с людь-
ми земной энергии. Например, полюбил дуальный мужчина
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женщину земной энергетики, и его жизнь уже не будет пред-
сказуемой и размеренной, как раньше. Порядок и система,
которых он придерживался, начнут сбоить. Это происходит
только потому, что представительница земной энергии уси-
ливает его земное начало. Однако сам мужчина не станет бес-
шабашным и непостоянным от этого, но начнет больше сры-
ваться и нервничать. Он изо всех сил будет держаться за свои
правила и принципы. Такой непростой союз отразится на по-
ведении мужчины дуальной энергии. Он будет вынужден
во многом уступать своей любимой. Она будет главенство-
вать какое-то время в этих отношениях. Как следствие, не-
избежно нарастание конфликта между ними. Обычно такие 
смешанные пары долго не выдерживают совместного про-
живания из-за бесчисленных претензий друг к другу.

Люди дуальной энергии в любых ситуациях действу-
ют разумно, учитывая прежде всего свои интересы, одна-
ко не являются эгоцентриками. Они любят своих близких
и заботятся о них. У них не получается жить только для 
других. Время от времени проявляя все свое великодушие
и снисходительность, особенно когда пребывают в хорошем 
настроении, дуальные энергии способны быть вниматель-
ными и заботливыми. В целом, на них можно положиться,
в трудную минуту они не подведут.

Дуальные люди во многом напоминают родственные
энергии, только они более честолюбивые по сравнению
с последними. Они разумны, не следуют за толпой, не ри-
скуют, всегда помнят о своей безопасности — одним словом, 
не настроены каким-либо образом усложнять себе жизнь.

Нельзя сказать, что эти люди не способны любить, раз
всегда слушают свой разум. Они предпочитают доверять сво-
ей железной логике, а эмоции и чувства держат под контро-
лем. Не позволяют никому собой манипулировать и управ-
лять. Близким часто не хватает их внимания и участия, хотя 
не все обстоит так плохо. Дуальные энергии проявляют свою
заботу через дела, а не слова.
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Несмотря на то что в людях дуальной энергии про-
явлены два начала (родственное и земное), они доста-
точно стабильны. У них есть способность преображаться 
в определенных ситуациях, быть сильнее и увереннее, чем 
обычно. Однако они не из тех, кто постоянно пребывает
в разных образах. Им несвойственно менять свои взгля-
ды и привычки.

Земное начало проявляет в них ощущение внутренней
силы и полного принятия себя такими, какие есть. Они
не страдают от затяжных депрессий из-за сложных ситуа-
ций, да и невезения в их жизни практически нет. Наоборот,
им часто сопутствует удача. Они это чувствуют и не упуска-
ют свой момент. У этих людей все обычно хорошо склады-
вается во всех сферах. Трудности и проблемы чаще всего им
создают близкие люди: именно те, кто им дорог и от кого
они по-настоящему зависят.

Носители дуальной энергии отчасти театральны, как
и земные люди. Они умеют показать, на что способны. Им 
нравится быть в центре всеобщего внимания. Уверенность
в собственных силах многим из них помогает занимать вы-
сокие посты и руководящие должности. Некоторые стано-
вятся известными и влиятельными людьми.

Вопросы самопознания и духовного роста не так силь-
но волнуют представителей дуальных энергий, им гораздо
интереснее личностное развитие. Если такие люди являют-
ся верующими, то все равно скептически относятся к рели-
гии. Эзотерика, метафизика, астрология и прочее не воспри-
нимаются ими всерьез. Им во всем нужны доказательства
и логичные объяснения.

Людей дуальной энергии можно сравнить со знаками Ко-
зерога и Тельца в западной астрологии. Конечно, знак ра-
венства поставить нельзя, но все же схожесть присутствует.
Данная энергия, как и любая другая, по-разному проявле-
на в ее представителях. Это как оттенки одного цвета: одни 
более насыщенные, другие менее. Так и люди: кто-то более
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выразительный по своей природе, кто-то менее, в ком-то
больше проявлено земное начало, а в ком-то родственное.

Несмотря на свою основательность во всем, они неред-
ко меняют привычный образ жизни, если видят в этом не-
обходимость. Придерживаясь принципа «под лежачий ка-
мень вода не течет», всегда действуют по обстоятельствам
и не упускают возможности преуспеть. Это касается и их мо-
дели поведения в работе. Они не будут просиживать двад-
цать — тридцать лет в должности, которая их уже не устра-
ивает. Им необходим карьерный и личностный рост. Они
готовы учиться, вкладывать свое время и деньги в самораз-
витие. Для таких людей их социальный статус имеет большое
значение. Они стремятся быть успешными, и если им сопут-
ствует удача в делах, то принимают решения молниеносно.
Среди них не встретишь неудачников, махнувших на себя ру-
кой. Некоторые из дуальных энергий все же сталкиваются
с кризисами и проходят черные полосы жизни. Однако они
никогда не сдаются. Их спасает чувство юмора и сила воли.

Многие представители дуального вида хотят добиться
определенного веса в обществе. Им важно быть значимы-
ми и признанными. Они стараются получить хорошее, пре-
стижное образование, поддерживают связи с вышестоящи-
ми людьми, любым способом укрепляют свой авторитет. 
На каком бы социальном уровне они ни находились, ими 
всегда движет желание найти свое место под солнцем. Не-
которые из них смотрят на других людей свысока, отчего 
могут казаться снобами.

Если такие люди заинтересованы в ведении собствен-
ного дела, то у них это неплохо получается. Они выбирают 
ту сферу деятельности, которую считают наиболее выгод-
ной и перспективной. Им необходимы гарантии в отноше-
нии стабильного материального положения в будущем. Они 
умеют работать в тандеме, а также с командой. Чаще пред-
почитают иметь одного-двух надежных бизнес-партнеров. 
Иногда открывают совместное дело со своим любимым
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человеком. Благодаря своему высокому интеллекту и ин-
туиции способны добиться хороших результатов в любой
деятельности, которую выберут. Они могут проявить себя
в разных профессиях. Им всегда важно получать доход
от дела, которым заняты. Жить как свободные творческие
люди им трудно. Работать, вкладываясь по полной в ка-
кой-то неперспективный проект, они не станут. Старают-
ся избегать риска и не берутся за направления, в которых
не ясна перспектива развития. Если любимое дело убыточ-
но или не приносит должных результатов, то человек ду-
альной энергии предпочтет заниматься чем-то другим, не-
жели перебиваться небольшими или редкими заработками.

Дуальные энергии могут справиться с любой поставленной
задачей без поддержки команды, не боятся взлетов и паде-
ний, однако просто плыть по течению не согласны, они пыта-
ются все максимально контролировать. Таким людям необ-
ходима материальная стабильность и постоянная занятость.
Творческие профессии подходят им меньше всего: им легче
и проще работать в системе или вести собственный бизнес.

Их личная жизнь не всегда складывается просто. Если 
они встречают человека не своей энергии, то порой не мо-
гут сохранить кармический брак. Бывают у них и любов-
ные истории на стороне. Каждый представитель дуальной
энергии по-своему воспринимает близкие отношения. Кто-
то прикладывает массу усилий для сохранения семьи, а кто-
то ищет нового партнера.
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Любовные отношения

Если происходит кармическая встреча двух дуальных энер-
гий, то между ними возникает сильное притяжение. Конеч-
но, это не сверхвспышка, как у земных энергий, но все же
это ощущение одной волны с человеком. Им двоим легко
дается установить контакт. Они говорят на одном языке, 
многое понимают без слов.

В случае создания семьи они способны обрести полную 
гармонию, поскольку встречают своего человека, свою род-
ную душу. В этом ощущении единства дуальные энергии
похожи на родственные пары. У них со временем развива-
ется ментальная связь (телепатия), которая помогает хо-
рошо понимать поведение друг друга.

И все же такие любовные отношения не всегда стабильны, 
поскольку каждый из партнеров стремится к лидерству. Им
придется пройти длительный этап сонастройки друг с дру-
гом для того, чтобы идти на равных. Некоторые пары, не-
смотря на сильное взаимное притяжение, часто выясняют
отношения. Иногда виновником является именно мужчина. 
Пытаясь установить свой порядок, он начинает перевоспи-
тывать женщину: порой ограничивает в свободе действий, 
как-то контролирует ее или учит, как надо себя вести в той
или иной ситуации. Дуальный супруг часто ведет себя как 
большой собственник. Он хочет, чтобы к нему прислуши-
вались и согласовывали с ним любые решения. Одним сло-
вом, ему важно оставаться хозяином в семье. Супруге это,
естественно, не нравится. Конечно, она не против к нему 
обращаться за советом и делиться своими переживаниями
и сомнениями. Она уважает его как состоявшегося челове-
ка, но соглашаться с ним во всем не всегда получается. У нее 
есть свое независимое мнение. Кроме того, она за равно-
правие в семье. Дуальные женщины ни в чем не уступают
мужчинам. Они не нуждаются в руководстве и указаниях,
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им важна моральная и психологическая поддержка мужчи-
ны, его сильное плечо.

Когда со временем партнеры лучше узнают друг друга,
их отношения становятся крепкими и гармоничными при
условии общей заинтересованности в этом. Ко мне обра-
щалась такая дуальная пара. На протяжении четырех лет 
совместной жизни у них были постоянные разногласия 
по разным вопросам. Они оба действительно хотели сохра-
нить свой брак, поэтому пытались разобраться в причинах 
ссор. Женщина отличалась излишней чувствительностью. 
Она часто обижалась на своего супруга по поводу и без. 
Он достаточно свободолюбивый и самодостаточный муж-
чина, образованный и интеллигентный. Ему было сложно
понять, почему она с ним нередко капризничала, вела себя, 
по его мнению, неразумно, срывалась на эмоциях и даже
пыталась поставить точку в отношениях. На консультаци-
ях женщина рассказывала о том, что время от времени ей
было тяжело принимать его независимость. По ее словам, 
он не считался с ее мнением, всегда поступал так, как решил
сам. Несколько раз они пробовали жить раздельно, чтобы
восстановить свое внутреннее равновесие, а потом притя-
гивались друг к другу снова. Нельзя уверенно сказать, что
в настоящем моменте они уже пришли к нормальному вза-
имодействию, но их совместная работа над ошибками про-
должается.

Супруги дуальной энергии вкладывают много сил, вре-
мени и денег на создание комфортных условий в своем
доме. Они стараются сделать его неповторимым, уютным
и максимально удобным. Для осуществления своей меч-
ты дуальная семья готова тратить немалые деньги. Неред-
ко они являются собственниками дорогой недвижимости
и нескольких транспортных средств. Если семейный бюд-
жет не слишком располагает к роскоши, а жить хочется до-
стойно, то партнеры стараются копить деньги на серьез-
ные покупки. У таких людей нередко хорошая кредитная
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история. Они ответственно относятся к своим финансовым
обязательствам. В целом им важно чувствовать себя обе-
спеченной парой без материальных проблем.

Такие семьи ищут друзей среди себе подобных. Им не-
свойственно общаться с людьми не их уровня, не их статуса.
Гораздо проще они себя ощущают в окружении, способном
оценить их достижения в профессиональной и материаль-
ной сферах.

К сожалению, судьбоносных встреч между дуальны-
ми энергиями не так много. Чаще всего у них складыва-
ются отношения с энергиями других видов — кармически-
ми партнерами, которые им предопределены. Возможны
и транзитные любовные контакты, продиктованные их соб-
ственным выбором.

Деловые и финансовые отношения

В вопросах совместной работы у дуальных энергий обычно
не возникает сильных разногласий. Этот тандем успешен.
Им не приходится долго обсуждать какие-то конкретные
моменты в общем деле. Они думают одинаково. Цели, ко-
торые их объединяют, обычно связаны с осуществлением
четко продуманного плана в определенной деятельности. 
Естественно, главная задача — получение прибыли.

Соперничества между дуальными энергиями как тако-
вого нет. Иногда случаются недоразумения из-за попыток
со стороны одного управлять другим, но это мгновенно
пресекается последним. Они способны эффективно взаи-
модействовать только при условии партнерства на равных.

Сотрудничество дуальных энергий чаще всего поддер-
живается на протяжении долгого времени. Начиная один 
совместный проект и реализуя его, они переходят к новому 
стартапу. Благодаря слаженной работе, эти двое добиваются
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хороших результатов. Им свойственно привлекать к про-
движению собственных начинаний людей других энергий. 
Они прирожденные управленцы: умеют грамотно органи-
зовать и запустить бизнес-процесс.

В случаях, когда им не слишком сопутствует время и об-
стоятельства, они быстро реагируют на сложившуюся ситуа-
цию. Им несвойственно бездумно инвестировать, они всегда 
просчитывают свои риски. Если какое-то направление в биз-
несе не приносит дохода, то дуальные бизнес-партнеры его 
закрывают, но не рассматривают для себя варианты наем-
ного труда. Выбирая свое дело, они неустанно добиваются
успеха. Порой такие люди пробуют что-то одно, к приме-
ру открытие кафе. Сталкиваясь с трудностями, не пасуют.
В крайнем случае, когда бизнес убыточен, переходят в дру-
гие сферы деятельности. Не всегда у них получается сразу
прийти к быстрым и выгодным проектам, но благодаря сво-
ему терпению, упорству и выносливости они преуспевают.

Находясь в одном коллективе, коллеги дуальной энер-
гии проявляют себя как высокопрофессиональный тандем.
Они способны решить самые сложные задачи. Такие люди 
не только взаимодействуют в объединяющем их направ-
лении, но и поддерживают дружеское общение. Нередко 
случается, что, познакомившись на работе, они со време-
нем приходят к близким отношениям. Бывает и наоборот, 
когда супруги открывают общее дело или устраиваются 
в одну организацию.

Люди дуальных энергий мотивируют друг друга на укре-
пление материального статуса. Действуя сообща, они приум-
ножают свои доходы. Для них деньги являются пропуском 
к свободе и независимости. Они умеют ими распоряжать-
ся. Хотя финансовый рост положительно отражается на ка-
честве жизни, все же их нельзя отнести к трудоголикам.
Обычно у дуальных энергий все хорошо сочетается: семья,
работа, совместный отдых. Они не из тех, кто делает став-
ку только на карьеру. Также им несвойственно жертвовать 
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личным временем ради более высоких результатов в про-
фессиональной сфере. Им важно понимать, ради кого и чего 
приходится много трудиться. Такие партнеры умеют рабо-
тать с энтузиазмом (поскольку занимаются любимым де-
лом) и активно проводить свободное время с пользой для
себя и близких. Правило, которому они следуют, — при-
держиваться равновесия во всем.

Представители дуальной энергии
об отношениях друг с другом

Людмила
Вот 16 лет мучаем другу друга. Он увел меня из семьи. Ращу
детей сама уже пять лет. Трудно, тяжело, много страха. Он
опять вернулся год назад. Я не стерпела, увела его из семьи. 
Теперь он разведен. Мы снова не вместе. Мы оба чувству-
ем огромный страх… Что мы еще натворим… И что мир хо-
чет от нас? Надоело. Любить так всю жизнь — это невыно-
симо. Договориться не получается… Продолжение следует… 
Телепатия между нами замучила…

Карина
Есть отношения. Они начались в далеком 2005 году, пе-
реросли в близкие в 2007, после, совершив ошибки (из-за
страхов каждого из нас), мы расстались в 2011 году. Потом
он женился. Встречались иногда «случайно», иногда созва-
нивались. У меня ощущение, что я за ним замужем… И ощу-
щение, что он женат, потому что удобно. И вот прошло де-
вять лет. Я начала работать над собой, над своими страхами,
своей самооценкой (а тогда это и были «мои ошибки») и… 
он «нарисовался». Оказались в постели, и включились все 
те страхи, что были девять лет назад. Думаю, у него тоже.
И я выбрала не ждать и не вариться в этих страхах, а нау-
читься жить счастливо с ним или без него…
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Елизавета
Вот так однажды я сбежала от мужа в другой город, два года
жили на расстоянии, доходило до безумия, пропадал ап-
петит, истерики, очень тянуло друг к другу. Сейчас вместе
и все хорошо. Поняли, что нужно разговаривать, прощать
и уметь извиняться, приняли недостатки друг друга. Са-
мое главное — не молчать и не копить обиду. Если человек 
любит, к нему можно достучаться, я это проверила на себе. 
Иногда где-то нужно потерпеть и приглушить свою горды-
ню. Как только я начала смотреть в себя, он начал меняться.

Ксения
Десять лет длится. Долгая история. Мы познакомились 
по его инициативе, два месяца он приходил на свидания, 
но в какой-то момент я вдруг начала ревновать с манией пре-
следования. Он пытался выяснить отношения, но я не успо-
коилась, и мы поссорились, но это меня не остановило. Око-
ло трех лет я его целенаправленно провоцировала, злила,
потом просила прощения, и опять все по кругу. Когда взя-
ла себя в руки и отпустила его, он периодически сам выхо-
дил на связь, спрашивал, как дела, что нового. Четыре года
назад я вышла замуж за другого человека. Он так и не же-
нился, три года замужества я его игнорировала, смотрела
в противоположную сторону, делала вид, что мы незнако-
мы, но чувства не прошли, а он не сдавался и периодически 
писал. Год назад я начала с ним переписываться. Все было
хорошо, но мы друг друга провоцируем: мелкая ложь, секре-
ты, специально, чтобы заинтриговать, смс и звонки с других 
номеров и т. д. Иногда поссоримся — я скажу, что знать его
не хочу, а он через два дня опять пишет… И он тоже: когда 
скажет, чтобы я удалила его номер, во мне сразу просыпа-
ется неудержимое желание написать… А еще я не знаю, по-
чему всегда чувствую, когда он в дороге или когда пробле-
мы. Сказала ему несколько раз дату, когда он был в дороге,
и призналась, что я это чувствую, а он злится, думает, что
я спрашиваю его друзей.
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Полина
Я пять лет была в гражданском браке, есть общий ребе-
нок. Отношения были нестабильные, так как часто сходи-
лись-расходились. Но всегда мирились, потому что между
нами будто был какой-то магнит. Постоянно обстоятель-
ства складывались так, будто нас толкают друг к другу ка-
кие-то силы. Но в этот раз мы разошлись по веской при-
чине: в разгар ссоры он дал мне пощечину и сломал нос. 
Я, естественно, поставила точку. И тут заболел наш ребе-
нок, и опять поневоле нам приходилось общаться, он ез-
дил в больницу к ребенку. Сейчас пытается меня располо-
жить, пишет, что скучает, любит. Я его, к сожалению, тоже 
люблю, но держу в себе эти чувства. Мои близкие руками
и ногами против него, да и я не вижу будущего после тако-
го. Как его забыть и не реагировать на его признания? Дочь
его обожает, он ее почти каждый день забирает к себе, ра-
ботаем вместе. Уехать куда-то? Но тогда пострадает дочь.
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БЛИЗНЕЦОВЫЕ
ПЛАМЕНА

Характеристика представителей

Большинству из вас знакомо такое понятие, как близнецо-
вые пламена, то есть гармоничное слияние двух половин од-
ного целого. Кто же они, счастливые обладатели этих вы-
соких и необыкновенных отношений? Какова их природа?

Людей, попадающих в близнецовые отношения, мож-
но отнести к виду родственной энергетики. Они представ-
ляют совсем небольшую группу, отдельный подвид этой 
энергии. Им свойственны все те же качества, что и людям
родственного типа.

Близнецовые партнеры — люди широкой души, гума-
нисты. Они способны по-настоящему любить, бескорыст-
но и преданно. Им свойственна сентиментальность и чув-
ствительность. Всю жизнь они ищут свою половинку. Если 
у них не складываются личные отношения, не теряют на-
дежды встретить своего человека.

Это люди добропорядочные и высоконравственные. Бе-
зусловно, у них есть свои правила и принципы. Духовность
и душевность — их отличительные черты. Они благожела-
тельно относятся к окружению, стараются помогать и сло-
вом, и делом как близким, так и чужим. Не остаются безу-
частными к проблемам других людей. Если не в состоянии
как-то поддержать человека, то как минимум не отворачи-
ваются от него и уж тем более не причиняют никому вре-
да. Они быстро забывают плохое, не накапливая негатива,
умеют прощать и не держат обиды. В случае, когда стра-
дают по чьей-либо вине, не делают подлостей и не мстят.
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Представители этой энергии хорошие приятели. Дру-
зей у них немного, но зато они настоящие. Близнецы бере-
гут отношения, но если человек от них отдаляется, то от-
пускают его, насильно не удерживают. Им свойственен
большой круг знакомых, но связями как таковыми близ-
нецовые люди без надобности не пользуются. Они никого
ни к чему не принуждают и сами живут осознанно и ответ-
ственно. Привыкли во всех вопросах полагаться на себя.
Кроме того, им не нравится быть кому-то обязанными. 
Всегда действуют по совести, ценят честность и верность
в других людях. Они очень независимые и целеустремлен-
ные натуры. Им важно самостоятельно всего добиться.
Если же возникают трудноразрешимые проблемы, то в та-
ком случае обращаются за помощью к другим. Не их это
дело — кого-то из-за мелочи беспокоить.

Близнецов нельзя назвать счастливчиками. Судьба не-
однократно испытывает их на прочность. Они сами проби-
вают себе дорогу к успеху и признанию. Часто жизненные
обстоятельства ограничивают этих людей, им приходится 
проходить достаточно сложные периоды, которые актив-
но трансформируют их восприятие мира и окружающих. 
Некоторые из них замыкаются в себе, становятся закры-
тыми и неконтактными. Однако это не делает их менее та-
лантливыми и необычными. Наоборот, их внутренняя сила
и исключительность начинают еще больше проявляться. 
Душевная боль и страдания, которые им выпали, неслу-
чайны. Они направляют близнецовые энергии к выполне-
нию их индивидуальных кармических задач.

Близнецы не любят пустое общение. По своей натуре 
они философы и мыслители, нуждаются в интересном, 
проницательном, интеллектуальном собеседнике. Им при-
ходится поддерживать многочисленные контакты с окру-
жением по абсолютно разным вопросам, но даже если их
мало затрагивает тема разговора, они проявят всю свою 
доброжелательность, тактичность и вежливость. Однако 
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это не означает, что люди близнецовой энергии терпимы
к чужому хамству и вызывающему поведению. Они побор-
ники справедливости. В конфликтной ситуации способны
постоять за себя и своих близких.

Им, как и всем людям, необходима своеобразная энерге-
тическая подпитка, которую они получают в виде прослу-
шивания любимой музыки, чтения книг, прогулок по горо-
ду, путешествий, контакта с природой. Иногда их поражает
хандра, причем затяжная. Грозит она в двух случаях: если 
они занимаются не своей работой и когда страдают в лич-
ных отношениях. В этот период им тяжело удается сохра-
нять спокойствие своего духа, эмоции берут верх, и от это-
го самим близнецам не по себе. Однако они не срываются 
на близких, как это делают многие, когда им плохо и нет
настроения. Внешне они не проявляют своего тяжелого
душевного состояния, стараясь скрыть бушующую вну-
три бурю боли.

В целом можно сказать, что они прямо-таки идеальные
люди, но со своими слабостями. В юные годы они страда-
ют от собственной застенчивости и неуверенности. Долгая
работа, направленная на самосовершенствование, помога-
ет им поверить в свои силы.

Близнецам трудно кому-либо в чем-то отказать, они 
не умеют говорить «нет»,  по своей натуре они бессре-
бреники. Их доброта и простодушие делает их заметны-
ми. Для многих близнецы становятся очень удобными,
порой из них пытаются сделать крайних или ответствен-
ных за чужие дела. К сожалению, они нередко страдают
не по своей вине.

Близнецы стараются действовать всегда по совести, 
не нарушают законов, остаются справедливыми и надеж-
ными в любых жизненных обстоятельствах. У них есть 
особое свойство — объективно воспринимать реальность.
В этом им помогают внутренняя уравновешенность и бес-
пристрастность. Они изначально правильно видят любые 
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ситуации, возникающие в их жизни. Так же хорошо ори-
ентируются в окружающей обстановке. Единственное, что 
может дестабилизировать, сбить с курса близнецовую энер-
гию, так это сложные отношения с любимым человеком.
Порой некоторые из них проходят свою жизнь с разны-
ми партнерами, кому-то больше везет, кому-то меньше.
Не каждый представитель близнецовой энергии находит 
свою родную энергию, так называемое близнецовое пла-
мя. И даже не каждая такая встреча приводит к хеппи-эн-
ду. Иногда уходят годы на воссоединение со своей поло-
винкой, и оно может так и не случиться.

Они часто сочувствуют другим людям, помогают по мере
возможности, но при этом не способны на какие-то без-
рассудные поступки и действия напоказ. К примеру, близ-
нецы не потратят на благотворительность все свои сбере-
жения и т. п. Им свойственно действовать разумно. Такие
люди бережливы, знают цену деньгам. Стараются не брать
на себя кредитные обязательства, а если этого невозмож-
но избежать, то ответственно выплачивают долг.

О личном они не любят делиться с другими, откры-
ты только для проверенных людей. Это самодостаточные
люди, они не нуждаются в постоянной опеке или психо-
логической поддержке. Они способны разобраться в сво-
их проблемах самостоятельно.

Близнецы не сразу понимают, чем бы им хотелось за-
ниматься, в чем их призвание. Они долго ищут свое ме-
сто и свою профессию. Порой им приходится заниматься
разными делами до того, как они найдут занятие по душе.

Люди близнецовой энергии предприимчивы и даже 
в сложных экономических условиях способны обеспе-
чить себя и свою семью. В их жизни бывают финансовые
кризисы. У кого-то это проявлено сильнее, у кого-то сла-
бее. Тем счастливчикам, кому довелось родиться в обеспе-
ченной семье или долгое время оставаться на попечении
родителей, тоже приходится сталкиваться с временными
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материальными трудностями. Сама судьба их закаляет, по-
могая им найти свой путь. Обычно финансовые пробле-
мы у них возникают на фоне личностного кризиса. Для 
близнецов это точки роста. Глубоко переживая личную 
неустроенность, не находя своего призвания, они активно 
меняются и преодолевают свои слабости. Постепенно их
жизнь перестраивается на новый лад, и тогда успех не за-
ставляет себя долго ждать.

Обычно близнецы преуспевают в любой деятельно-
сти, с которой сталкиваются. Все им по плечу. Они легко
обучаемы, способны освоить даже сложный вид работы.
К тому же склонность к постоянному саморазвитию и же-
лание изучать новые области знаний помогают им не оста-
навливаться на достигнутом.

Близнецы прислушиваются к зову своего сердца. Фи-
нансовая обеспеченность и стабильное материальное по-
ложение — одна из их главных повседневных задач. Дело
не в том, что они желают безбедной жизни и к этому стре-
мятся. Главная причина — необходимость защитить себя
и своих близких от любых непредвиденных обстоятельств.
Они умеют зарабатывать, но никогда не ставят перед со-
бой цели прийти к большим деньгам. Им также несвойстве-
нен неконтролируемый азарт. Люди близнецовой энергии 
очень требовательны к себе, не позволяют слишком рас-
слабляться своим близким, призывая их быть более ра-
зумными и рациональными в своих расходах.
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Основные признаки отношений
близнецовых пламен

Встреча близнецовых пламен — это феномен. Им доступ-
но высшее проявление чувства — безусловная и бесконеч-
ная любовь.

Беспрецедентная сила обоюдного притяжения форми-
руется за многие воплощения и встречи друг с другом. От-
ношения близнецовых пламен никогда не будут понятны
большинству людей, поскольку необъяснимы для них. Их 
сравнивают с эмоциональной зависимостью, но они не яв-
ляются таковой. Настоящая взаимная любовь объединяет 
сердца, дарит чувство полета, делает человека свободным
от земных (материальных) привязок, приводит его к гар-
монии с миром и Вселенной. Путь, конечно, небыстрый
и тяжелый, но он ведет к истинным сокровищам. Они лю-
бят друг друга столько, сколько живут на земле. Полагаю,
что их романтическая история и полное духовное единство
не завершаются уходом в иной мир.

Встреча двух близнецов в одной реинкарнации достаточ-
но редкое явление. Это связано с тем фактом, что предста-
вителей данной энергии в целом не так много. Кроме того, 
союз близнецам дается не просто так, они словно заслужи-
ли эту возможность быть вместе. Это не случайное мимо-
летное знакомство. Их встреча предопределена. Им двоим 
необходимо прикоснуться к истоку. Через свою истинную
любовь они способны нести свет и добро в этот мир.

Не стоит забывать, что сами по себе носители близнецо-
вой энергии уже уникальны и по-своему талантливы. Встреча
с подобным себе человеком умножает в разы их общий потен-
циал. Эти двое способны оставить яркий след благодаря свое-
му творчеству или достижениям в какой-либо деятельности.

Чаще встречаются отношения близнецов с любой другой 
энергией. Обычно это не очень гармоничные отношения. 
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Исключением является союз с родственной энергией. Че-
ловек интуитивно ощущает наличие где-то его настоящей
половинки. Он ждет свою единственную любовь, с кем бы
ни находился в отношениях. У него бывают инсайты, ви-
дения или подсказки в снах о его будущем. Порой случа-
ются совпадения, когда он знакомится с кем-то очень по-
хожим на его будущее близнецовое пламя. Когда же сама 
судьба благоволит такому человеку, то в его жизнь прихо-
дит настоящая любовь, которую он столько лет ждал. Через
нее он познает непознанное и необъяснимое. Трудно опи-
сать всю глубину контакта между близнецовыми пламена-
ми. Это сверхотношения, они сравнимыми с космосом: та-
кие же бесконечные, завораживающие, глубокие и вечные.

Этим двоим дается возможность прийти к союзу в рам-
ках земной жизни при выполнении единственного условия: 
полного осознанного принятия своей любви. Это возможно
только при включенности самих людей в процесс воссое-
динения. Иначе говоря, без проявления человеческой воли 
и намерения ситуация сама по себе не изменится.

Несколько лет назад я случайно посмотрела фильм
«Один день». В нем была раскрыта тема любовных отно-
шений по типу близнецовых пламен. Главные герои, Дек-
стер и Эмма, знакомятся на выпускном вечере в университе-
те в 1988 году. Все последующие 15 лет они поддерживают
редкое общение (один раз в год), но продолжают любить
друг друга. В последние три года у них получается прийти
к согласию и совместной жизни. В финале картины Декстер 
теряет Эмму. Безусловно, близнецовые отношения в насто-
ящей жизни не обязательно приводят к такой трагической
развязке, но все же надо помнить о том, что всем нам отме-
рено энное количество времени на земле.

Отношения близнецовой пары — своеобразное исключе-
ние из общих кармических правил. По своей сути они судь-
боносны, как и многие другие, при этом они не подчиня-
ются общим законам взаимодействия энергий. Близнецам 
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даются неоднократные возможности для того, чтобы быть
вместе. И в моменты пересечения их судеб они могут при
желании остаться друг с другом (к чему пришли герои это-
го фильма). На осознание данного факта у партнеров по-
рой уходят долгие годы. И только когда оба понимают, что
больше нет сил оставаться врозь, тогда долгожданные пе-
ремены происходят.

Будучи вместе, близнецовая пара излучает космическую
любовь, тем самым меняя пространство вокруг себя. Окру-
жение чувствует какую-то исключительность этих двух,
с ними приятно и легко общаться. Спокойные и счастли-
вые близнецы обладают особой непостижимой силой при-
тяжения к себе. Даже если они не вместе, то очень сильно
отличаются от других людей: в них есть какой-то внутрен-
ний свет, духовность. К ним как магнитом тянутся другие 
люди. Женщина близнецовой энергии сводит с ума своей
внешностью, походкой, речью. То же самое происходит
и с мужчинами этой энергии: встретив свое близнецовое 
пламя, они становятся более яркими и обаятельными. Сво-
ей позитивной энергетикой они способны исцелять свое 
окружение, в буквальном смысле положительно влияя
на здоровье контактирующих с ними людей. Часто они
морально и психологически поддерживают тех, кому та-
кая помощь необходима.

Когда они разговаривают, то испытывают огромнейшее
удовольствие от звука голоса любимого человека. Нередко 
их охватывает волнение и стеснение. О чем бы они ни го-
ворили, оба испытывают колоссальную радость от диало-
га. А вот после долгих перерывов им трудно общаться. Не-
которые из близнецов даже испытывают беспричинное 
чувство страха. Им сложно написать или позвонить своей 
половинке. Когда же они приходят к единству, то сила их
любви и ее воздействие многократно возрастают. Она на-
правлена на созидание. Партнеры ответственно относятся
к каждому своему слову и поступку.
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Однако пока они врозь, им морально и психологически 
невыносимо переносить разлуку друг с другом. Если отноше-
ния не складываются на начальном этапе, то депрессивные
состояния, невроз, внутренняя опустошенность преследуют 
партнеров. Некоторые долго пытаются с этим бороться, по-
скольку отрицают очевидную причину такого расстройства.
Каждый из них знает, с чем связаны их страдания, но при-
знать это им очень и очень трудно. Хочется верить, что все
пройдет, страдания отпустят и любимый человек забудет-
ся. Но проходит год, два, пять, десять лет, а чувства стано-
вятся еще более крепкими и насыщенными. Как будто пер-
вая встреча, первый разговор были вчера.

Партнеры тонко чувствуют связь друг с другом, на уров-
не мысли поддерживая контакт 24 часа в сутки. Телепати-
чески общаясь, они способны предвосхищать слова и дей-
ствия любимого человека. Даже находясь на расстоянии,
не теряют связи со своей половинкой. Если один из близ-
нецов куда-то переезжает или временно находится в дру-
гом городе или стране, то второй чувствует все его пере-
мещения. Часто они общаются через сны, у некоторых
партнеров бывают видения: возникает образ любимого/
любимой.

Лучшее, что могла Вселенная дать им в этой жизни, — 
подарить встречу друг с другом. Это точка отсчета. Все даль-
нейшие события в истории близнецовых пламен переплета-
ются между кармическими земными задачами и свободным
выбором самих партнеров. На протяжении всей своей жиз-
ни с момента их знакомства они будут чувствовать друг дру-
га и помнить все до мелочей. Это своеобразный водораз-
дел. Они уже не станут прежними, не будут действовать как 
раньше, пути назад нет. Но чтобы прийти к союзу со своим
близнецом, надо преодолеть годы боли, одиночества, ду-
ховного и личностного преобразования.

Близнецы способны узнать друг друга буквально после
их первого взаимодействия. Иногда один из партнеров сразу
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чувствует свою половинку, он словно просыпается, в нем
включается так называемая память вечности. Второй пар-
тнер постепенно (обычно в течение короткого времени) на-
чинает ощущать полный контакт со своим близнецом. Он
проявляется на всех уровнях: ментальном, физическом, 
энергетическом. Как легкий приятный бриз на море. Это
ощущение одного целого с другим человеком, погружение
в него, полное растворение в партнере, потеря себя как от-
дельной личности. Иногда близнецы боятся такого состо-
яния. Как будто не существует границ между одним и дру-
гим, есть только они вместе, одно целое. Некоторые после 
таких ярких инсайтов начинают бояться потерять свою це-
лостность, независимость. Им трудно воспринимать себя как
отдельного человека: без своей половинки они уже не пред-
ставляют полноценной, гармоничной жизни.

Физические и эмоциональные состояния партнера ино-
гда передаются его половинке. Настроение одного — хоро-
шее или плохое, веселое или грустное — ощущает второй
близнец. Если первый болеет или испытывает душевную
боль, то второй это воспринимает как собственные ощуще-
ния. Его может физически ломать, скручивать, проявляет-
ся общее недомогание, если его партнер болеет или муча-
ется из-за тоски и одиночества.

Любовь или зависимость?

Кто-то из вас может задаться вопросом: насколько это нор-
мальные, здоровые отношения, если люди в них испыты-
вают такие мощные психоэмоциональные перегрузки? Ду-
шевная боль сопровождает их на протяжении долгих лет.
Преодолеть ее кажется чем-то неосуществимым, практиче-
ски невозможным. Спасает только смирение и полное при-
нятие всего случившегося.
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Это испытание не для слабонервных. Жить с ощущени-
ем полного присутствия близкого человека в себе не так уж 
и легко. Даже не будучи вместе, партнеры ощущают силь-
нейший контакт друг с другом. Каждый новый день не при-
носит облегчения и забвения. Уйти от воспоминаний о лю-
бимом/любимой, как и построить светлое будущее с кем-то 
другим, быстро и легко не получается. Шаг вперед, вне си-
туации близнецовой связи — лишь слабая попытка начать
жить как все, вернуться к семейным заботам и повседнев-
ным делам. Однако от себя не убежать. Никто не в силах
им помочь забыть свою настоящую любовь и освободиться 
от этой энергетической привязки. Годы разлуки лишь скре-
пляют узы, а боль понемногу притупляется и становится ча-
стью их самих. Желание хоть когда-то обрести гармонию
с любимым человеком все нарастает и нарастает.

И все же близнецы благодарны за данную им свыше
встречу, они не жалеют о своем знакомстве друг с другом.
Искреннее отношение к себе, своей судьбе, к своему партне-
ру формируется за годы страданий. Люди, попавшие в по-
добные кармические ситуации, здравомыслящие и психи-
чески здоровые. Им приходится учиться жить с постоянной
мучающей тоской по любимому человеку. Время от време-
ни они ощущают себя одинокими даже среди близких лю-
дей. Редко близнецовые пламена могут кому-то доверить-
ся и поделиться своим горем. Долгие размышления, анализ
затянувшейся любовной истории, попытки дать объясне-
ние происходящему делают их еще более духовными, вы-
сокоморальными и нравственными людьми. Они вынуж-
дены обращаться к философии, психологии, эзотерике для
того, чтобы найти ответы на свои вопросы.

Естественно, не каждый человек смог бы, как они, про-
должать свое существование, начиная каждый новый день 
с осознания бесконечности ситуации, в которой живет. Лю-
бовь, пронизывающая насквозь как острая игла, не позво-
ляет надолго отвлечься и сфокусироваться на достижении
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каких-то иных целей. Чувство единства держит обоих пар-
тнеров крепкой хваткой.

Я уже неоднократно сталкивалась в своей практике
с представителями близнецовой энергии. Некоторые из них, 
особенно в первые годы личного невезения, безуспешно пы-
тались излечиться от так называемой зависимости к пар-
тнеру. Кто-то активно сотрудничал с психологом, причем
не одним, кто-то выбирал для себя более действенные ме-
тоды, обращаясь за помощью к психотерапевту. На какое-то 
время назначаемые препараты помогали, а потом ощуще-
ние полного контакта с любимым человеком возвращалось
и проявлялось с еще большей силой.

Полагаю, что взаимодействие между близнецовыми пла-
менами нельзя назвать созависимыми отношениями или
сравнивать его с ними. Близнецовая любовь — не зависи-
мость хотя бы по той причине, что это естественно прояв-
ленная взаимная любовь, приносящая радость от духовного
и физического единства с партнером. Душевные муки воз-
никают только потому, что отношения трудно и долго скла-
дываются. У каждой пары всегда есть какие-то препятствия
на пути к воссоединению друг с другом. Однако в случае
близнецов сколько бы ни прошло лет, чувства не угасают.
К ним добавляются благодарность Вселенной за подарен-
ную встречу, восторг от того, что есть где-то на Земле един-
ственный любимый человек и большое желание просто 
быть рядом, находиться в том же городе, на той же улице…

В определенные периоды близнецовые партнеры вос-
принимают свои чувства как хроническую болезнь. По сути,
внешне в жизни таких людей все идет своим чередом, как
и у большинства: семья, дети, работа, дела, друзья и так да-
лее. Только внутри себя они не находят мира, не могут забыть
своего любимого человека. Как бы ни старались, не получа-
ется. Так и живут, совмещая реальный мир с ментальным.

Со временем виртуальность берет верх, воздействуя че-
рез человека на его слова и поступки, на близких ему людей.
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Внутренние перемены отражаются на всех сферах жизни 
близнеца. Он буквально перерождается. Плыть по течению
не удается, появляется желание найти свое место под солн-
цем, заняться чем-то. Тем, что даст возможность хоть как-
то спастись от давящего притяжения.

Часто близнецы спустя пять — семь лет с момента зна-
комства начинают активно уходить друг от друга, рвут 
контакты, меняют место проживания, даже иногда уволь-
няются с работы для того, чтобы начать все с нуля. По-
рой так поступает только один из пары, второму ничего
не остается, как ждать возвращения беглеца. Попытка на-
чать новую жизнь, к сожалению, не приводит к хорошим
результатам. Близнец возвращается к тому, чем жил и где
находился. Чувство острой тоски по любимой/любимому
не покидает. Оно является неким раздражителем, застав-
ляющим человека идти навстречу своему партнеру. Это
триггер, запускающий необходимую для развития отно-
шений реакцию.

Вы сейчас, наверное, думаете: «Ну что это за такие не-
счастливые отношения? Зачем они даются, если к ним так
сложно прийти? Как сами близнецовые пламена не сдают-
ся после стольких тяжелых лет в разлуке друг с другом?..»
Каждому из них помогает справиться любовь, она согрева-
ет и придает сил. Они не жалуются на судьбу, постепенно
принимая все, что им уготовано. Тем более они не выби-
рают такую встречу, она им дается свыше. Она, безуслов-
но, кармическая по своей сути. Не исключено, что они уже
неоднократно встречались в других воплощениях, поэто-
му их взаимное притяжение столь сильное и мощное. Ни-
кого и никогда они не смогут полюбить сильнее, чем свое-
го близнецового партнера.

Возникает разумный вопрос: как же так получается, что 
человек больше всех на свете любит своего близнецового 
партнера, но при этом не принимает эти отношения? Все
дело в том, что есть еще и другие кармические ситуации,
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и взаимодействия с другими людьми, которые всем нам 
предначертаны. Нам приходится отрабатывать то, что дано. 
Встреча близнецовых пламен вне кармических связей те-
кущего воплощения. Это как некий шанс выйти за рамки
обычных земных отношений и хоть когда-то прийти к аб-
солютной гармонии и настоящему человеческому счастью.
Такая связь пронизывает всю жизнь индивида, существу-
ет параллельно, оставаясь фоном для других судьбонос-
ных событий. Лейтмотивом она преследует человека, время
от времени открывая ему дверь в другое измерение, иную 
галактику. Иначе говоря, у близнецов неоднократно появ-
ляются шансы сделать свой выбор и быть вместе, но они их
нередко упускают по разным причинам.

Представьте, что вы состоите в браке, достаточно дол-
гом и крепком. Все более или менее вас устраивает. И вот 
однажды вы выходите как обычно в магазин за продукта-
ми (или еще куда-то), и там встречаете своего старого зна-
комого, которого не видели много лет. Он живет не так, как 
вы, у него нет супружеских обязательств, больше свободы
действий, другой материальный уровень и так далее. Меж-
ду вами мгновенно проносится искра любви, но позволить 
себе пойти с этим человеком дальше по жизни вы не може-
те. Вы ждете очередной случайной встречи, продолжая со-
хранять свой брак. Так проходят годы, пока ваша земная
карма не завершится. Будучи свободным от каких-либо обя-
зательств, вы пытаетесь снова найти своего любимого че-
ловека, и история хождения по мукам продолжается. Так
и у близнецовых пламен всегда есть редкие точки пересече-
ния в пространстве и времени, и если они их упускают (го-
воря друг с другом ни о чем и возвращаясь к обычной по-
вседневной жизни), то следуют параллельными дорогами 
до очередного столкновения. Вселенная дает им возмож-
ность встретиться и определиться, готовы они быть вме-
сте или нет. На большее от судьбы они не должны рассчи-
тывать. Главная часть работы остается за ними.
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Развитие отношений близнецовых
пламен

Я уже рассказывала о таком признаке этих отношений, как
узнавание друг друга. Близнецы словно вспоминают свои 
прежние воплощения, которые их связывали. Они ощуща-
ют полное родство душ в моменте первой встречи в дан-
ной реинкарнации. Иногда это происходит сразу либо не-
много позже, но главное то, что они это ощущают каждой
своей клеточкой.

По мнению близнецовых партнеров, их знакомство про-
исходит не в то время, какое бы им хотелось. Часто они уже 
пребывают в других отношениях или ставят перед собой 
какие-то важные цели, осуществлению которых препят-
ствует эта судьбоносная встреча. Высшие силы словно ис-
пытывают близнецов, подталкивая к осознанному выбору:
быть парой или страдать врозь. Знакомство с любимым че-
ловеком меняет их взгляды и привычки. Все, чем они ды-
шали до этой встречи, меркнет. Они осознают, что жизнь
поделена на время до прихода близнеца и после — то на-
стоящее, которое уже никогда не отпустит и не позволит 
вернуться к прошлому. Близнецовые партнеры уже не в со-
стоянии стать прежними, какими были до начала этих уни-
кальных отношений.

Рассматривая каждый отдельный случай близнецовых 
пар, я иногда думаю, что все они встретились задолго до ос-
новных событий, которые им предстоит пройти. Не исклю-
чено, что это именно так. Их путь друг к другу слишком дол-
гий, редким счастливчикам удается потратить три — пять 
лет на воссоединение со своей половинкой.

На начальном этапе общения друг с другом оба еще 
не осознают того, насколько крепка связь между ними. По-
степенное погружение в чувство происходит на протяже-
нии многих лет. В первые год-два судьба позволяет этим
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двоим находиться в близком контакте. Они могут быть
хорошими знакомыми, коллегами, сокурсниками, сосе-
дями… Серьезных дружеских связей обычно между ними 
нет, но если это происходит, то лишь на какое-то время.
Им сложно оставаться друзьями, мешает сильнейшее фи-
зическое притяжение друг к другу. Из-за этого находить-
ся рядом, не переходя на более близкие отношения, этим 
двоим трудно. Каждого из них терзают сомнения, надо ли 
поддерживать легкое общение, которое ни к чему не при-
ведет. Любовниками такие пары также не становятся. Если
за все долгое время их знакомства они и позволяют себе
интимную связь, то она не перерастает в постоянные лю-
бовные встречи. Близнецовые пламена мечтают о боль-
шем, им важно прийти к полному единству друг с другом,
к созданию семьи. Полноценные серьезные отношения
между ними складываются за годы испытаний и непре-
станного самосовершенствования.

Казалось бы, все слагаемые для достижения успеха
у близнецовых пламен присутствуют: они сексуально при-
влекательны друг для друга, находятся в одном пространстве,
есть теплое приятное общение, но при этом у них не полу-
чается сразу стать парой. Дело в том, что есть внешние пре-
пятствия, которые трудно моментально устранить. Иногда 
оба близнецовых партнера состоят в отношениях с другими 
людьми, а порой лишь один из них несвободен. Есть и дру-
гие случаи, в которых, несмотря на свою независимость, 
оба не готовы к построению семьи — например, когда один 
из близнецовых пламен делал ставку на профессиональный 
и личностный рост. Однако самые сложные испытания, раз-
деляющие близнецов, связаны с вероисповеданием, разни-
цей в возрасте и социальным неравенством.

По этим и другим причинам близнецы не могут позволить
себе быстро обрести настоящую любовь. Им приходится
многие годы идти к своему счастью. С кем бы они ни были,
в какие бы отношения ни вступали, но свою половинку они 
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уже не смогут забыть. Успокоение не наступит до тех пор,
пока они не будут вместе.

К сожалению, некоторые близнецовые пары так и не при-
ходят к долгожданному единству по собственной вине. Пре-
пятствием являются их страхи и нерешительность. Неко-
торые из них ждут поддержки от судьбы, ожидая, что все
должно сложиться само по себе. Это возможно, но только
не в их случае. Высшие силы дают им право выбора: осоз-
нанно прийти к гармонии со своей половинкой или про-
должать плыть по течению, не прикладывая усилий и при
этом бесконечно страдая от тоски по своему близнецово-
му партнеру.

Примерно в первые два года после знакомства близнецо-
вые души все больше понимают, что созданы друг для дру-
га. Каждый новый день им это доказывает, а любовь только
укрепляется. Общаясь друг с другом как обычные коллеги, 
бизнес-партнеры или даже соседи, они надеются перевести
отношения на другой, более близкий уровень. К сожалению, 
это им трудно дается: сильные эмоции мешают откровенно 
поговорить, поэтому они немного теряются и обычно ве-
дут диалог обо всем и ни о чем.

Именно в начале взаимодействия у них еще есть шанс
не пойти долгой дорогой к единству. «Случайное» знаком-
ство и любовь с первого взгляда дарят им силы сделать са-
мый главный шаг навстречу друг другу. Им необходимо 
признаться во взаимных чувствах и попытаться разрешить 
препятствующие их соединению ситуации. Но вместо это-
го многие пары начинают теряться в сомнениях как посту-
пить: стоит ли менять существующий порядок вещей или
все же рискнуть и выбрать своего близнецового партнера.

Кроме того, останавливает долг перед близкими людь-
ми и ответственность за ранее принятые решения в работе
или какой-то другой деятельности. Ведь бывает и так, что
человек решил не связывать себя с кем-либо узами брака 
и посвятить свою жизнь изучению выбранной дисциплины 
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или служению Богу, а тут происходит судьбоносная встре-
ча, которая переворачивает все ранние планы и ввергает 
человека в большие сомнения.

Есть распространенное заблуждение, что близнецовые 
пламена не принимают друг друга. На самом деле это не так. 
Они изначально мечтают быть вместе, но в большинстве
случаев им мешают обстоятельства. И все же наступает вре-
мя, когда им по силам все исправить и наладить отношения,
но один из них, а порой и оба не верят, что все получится.
Усталость, душевная боль, сомнения дестабилизируют их.
Разум берет верх, и они в очередной раз на время отпуска-
ют друг друга. Проблема еще и в том, что каждый из пар-
тнеров по-своему проходит данную им ситуацию. Кто-то
быстрее принимает эти отношения и готов меняться, ра-
ботать над ошибками, бороться за свою любовь, а кто-то 
долго думает и пытается проанализировать сложившееся
положение, взвесить все за и против.

Вот и получается, что когда один из пары признается 
в своих чувствах и хочет объединения, то второй на этот
момент еще не готов его принять. Он живет в своем темпе.
Первый начинает обижаться и делает шаг назад. Проходит 
время, и второй уже жалеет о том, что упустил шанс, и пы-
тается все исправить. Только у него это не получается, так 
как его любимый человек ему уже не доверяет. Есть выра-
жение: дорога ложка к обеду. Постепенно, по прошествии
длительного времени (проходят годы), близнецы стано-
вятся терпимее и лояльнее друг к другу. Каждая их новая
встреча наполнена взаимной радостью и нежностью. Им
обоим хочется одного: остаться вместе раз и навсегда. Вот
когда приходит полная осознанность, для чего была дана 
эта встреча, каковы ее задачи, тогда и становится возмож-
ным воссоединение партнеров. Они оба уже не мыслят жиз-
ни друг без друга, они — одно неразделимое целое.

В годы разлуки и полной тишины каждый из них то-
скует. Им не хватает общения друг с другом. Связь только 
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усиливается, ощущение полного присутствия любимого че-
ловека не проходит. Некоторых это сводит с ума, загоняет
в депрессию. Бывают моменты, когда близнецовые пламе-
на не видят смысла в дальнейшей жизни без своей поло-
винки. Черно-белые полосы повторяются: то немного легче 
живется друг без друга, то тяжелее. По прошествии пер-
вых трех — пяти лет наступает личностный кризис у каж-
дого из партнеров. Иногда непростое время у близнецов
не совпадает. Один безумно страдает в одиночестве, а вто-
рой еще может держаться на плаву благодаря поддержке 
семьи и друзей, а потом все происходит наоборот, словно
они меняются местами.

По сути, близнецовые пламена вынуждены блуждать 
по лабиринту в поисках выхода. Они не могут бросить все
ради своей половинки, вырваться из замкнутого круга жиз-
ненных обстоятельств. И если ситуация неопределенности 
все больше затягивается, то и гарантий поддержки от пар-
тнера тоже уже нет. Вера его покидает спустя годы боли
и душевного страдания. Не находя правильного решения, 
близнецовые энергии пытаются полностью разойтись, рас-
ставить точки над «i», забыть об этой судьбоносной встрече. 
Только это у них плохо получается. Притяжение не отпуска-
ет, а тоска лишь усиливается. С каждым годом, проведен-
ным врозь, они оба все больше и больше любят друг дру-
га. Никто и ничто не может перекрыть это мощное чувство 
единства между ними.

Не стоит забывать еще и о том факте, что некоторые 
из близнецовых пламен состоят в других отношениях. В та-
кой ситуации двойственности им приходится морально 
и психологически тяжело. К своему брачному партнеру 
человек может относиться с большой теплотой и заботой,
но любовь к близнецовому пламени всегда присутствует 
в его сердце. Многие из вас скажут: это же притворство, 
отчасти лицемерие. Зачем он сохраняет свой брак с дру-
гим, если так сильно любит свое близнецовое пламя (БП)? 
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На самом деле все гораздо проще. Человеком прежде все-
го движет его земная карма. Именно поэтому он не сможет 
легко выйти из брака, в котором должен быть. Во-вторых,
даже если кармическая ситуация проработана, то порой 
и сам индивид не готов снять с себя ответственность, им
движут моральные принципы, а также желание не причи-
нить боль близким.

Конечно, у близнецовых пламен бывают светлые поло-
сы, когда они на время отвлекаются от своей половинки,
но она все равно остается в мыслях и в сердце. В их случае
музыку можно лишь приглушить, но не выключить. И даже 
когда они испытывают симпатию к другому человеку и пы-
таются построить с ним отношения, они полностью не от-
ключаются от своего близнецового партнера: он просто-на-
просто остается для них самым близким и родным, самым 
лучшим и по-настоящему любимым. Образ любимого/лю-
бимой преследует, не отпускает. Буквально все напоминает 
о нем, каждый новый день — как следствие той кармической 
встречи. Невозможно забыть ее, нельзя заменить близне-
цового партнера каким-то другим симпатичным человеком.

Некоторые из близнецовых пламен, устав от бесконеч-
ной боли, пытаются уйти с головой в новые отношения, ко-
торые у них складываются с большим трудом. К ним притя-
гиваются многие люди, но обладатель близнецовой энергии 
не реагирует на них. Ему тяжело кого-то выбрать, ведь он
уже встретил свою истинную любовь.

В периоды, когда отношения не развиваются, нет постоян-
ного нормального общения, близнецовые энергии проходят
самые большие испытания на веру и силу духа. Некоторые
из них не выдерживают невыносимой психоэмоциональ-
ной нагрузки и начинают спасаться бегством через потака-
ние своим слабостям. Кто-то выбирает алкоголь в качестве
друга и спасителя, кто-то начинает употреблять наркотики
или пытаться найти выход в мимолетных интимных связях. 
Как такое возможно? Казалось бы, такие люди не способны
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падать так низко, но, только достигнув дна, можно вернуть-
ся к самому себе. Как бы близнецы ни старались себя нака-
зать, разрушить, тем самым разорвав связующую с партнером 
нить, у них ничего не получается. Любовь и судьба не дают
им ни одного шанса ускользнуть в сомнительный мир дур-
ных привычек. Со временем они устают вести такую бес-
смысленную жизнь, им становится противно видеть себя ни-
чтожными и слабыми. Постепенно близнецы возвращаются
к своему нормальному поведению, забыв историю с алкого-
лем, наркотиками и прочими «удовольствиями».

Другие энергии не в состоянии познать всю глубину
чувств, доступную близнецовым парам. Любовь между 
родственными энергиями может долго сохраняться, но она
видоизменяется со временем и зачастую перерастает в хо-
рошую дружбу. Представители земной и дуальной энерге-
тики могут неоднократно влюбляться, и каждый раз они 
воспринимают очередные отношения как последние. Ко-
нечно, все индивидуально. К примеру, некоторые земные
энергии влюбляются единожды, а все последующие отно-
шения не приносят им настоящей радости и гармонии.

Человеку близнецовой энергии гораздо тяжелее созда-
вать отношения с представителями других энергий, особен-
но когда он уже встретил свою половинку. Когда в его жиз-
ни все-таки появляется человек иной энергии, способный
хоть как-то увлечь близнеца, то его шансы на создание более 
или менее серьезных отношений значительно возрастают.
Эти отношения даже могут быть долгими и основательны-
ми. Только очень быстро близнец осознает, что новое увле-
чение не влияет на его духовное родство с его половинкой. 
Любовь к «своему» человеку не проходит, она становится
еще более крепкой, поэтому настроиться на жизнь в другом
союзе тяжело. Безусловно, он старается сохранить отноше-
ния, поскольку не видит других вариантов. Своего близне-
цового партнера он таким образом пытается забыть и от-
пустить. Но от себя и своих чувств не убежишь.
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По сути, любовь близнецовых пламен вечна. Ей нет кон-
ца. В момент их знакомства она подобна искре, которой су-
ждено разгораться все ярче и ярче с каждым последующим
годом. Она греет и сжигает дотла изнутри, приносит вели-
чайшую радость и сводит с ума. В периоды, когда душевная
и физическая боль притупляется и приходит смирение с те-
кущим положением, жизнь напоминает ожидание вылета
самолета. Только этот рейс все откладывается и отклады-
вается. Естественно, близнецу приходится как-то выживать
в этом бесконечном ожидании чуда, он не может просто так 
сойти с дистанции, лишив себя жизни.

Кроме того, со временем приходит понимание, что си-
туация не случайна. Если она дана, значит, необходимо ее
пройти. Человеку ничего другого и не остается, как про-
должать помнить и любить свою половинку. Как бы он 
ни жил, где бы ни был, чем бы ни занимался, его чувство
полного единства с близнецовым партнером будет присут-
ствовать всегда.

Можно сделать неправильные выводы, если причислить
близнецовые отношения к деструктивным. Страдания, кото-
рые испытывают партнеры, когда находятся врозь, меняют 
их в лучшую сторону. Каждый из них становится сильнее ду-
хом, проходя все этапы самосовершенствования. Трансфор-
мируется все: взгляды и привычки, образ жизни, окружение,
работа и т. д. Помимо того, они оба пристально наблюдают 
друг за другом, перенимают что-то, чем сами не обладают.
Им приятно быть похожими. Их предпочтения и вкусы изна-
чально во многом совпадают, но все то, что в каждом из них
уникально, заимствуется партнерами. Они словно зеркала: 
не только отражают самих себя, но и стремятся к полной 
идентичности. К примеру, одному партнеру нравится опре-
деленный стиль одежды, второй будет копировать его, ста-
раясь тем самым быть ближе к нему. Выбирая одно и то же, 
они чувствуют свою причастность к одной энергии. Их это
объединяет и приносит большое удовольствие.
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Ложные близнецовые отношения

Зачастую деструктивные, вампирические любовные отно-
шения причисляют к близнецовым пламенам. Делают это
те, кто безумно страдает от неразделенной любви или про-
тиворечивых желаний манипулятора. Не понимая действий
партнера, они начинают верить, что это их человек.

Подобные отношения возникают в транзитных связях.
В первую очередь в них нет взаимности чувств либо отсут-
ствуют серьезные намерения у одного из любовников. Он
настроен только на краткосрочный роман или удобные 
встречи без обязательств.

Чаще всего в таких транзитных историях существует рас-
пределение ролей на так называемых хозяина и слугу. Лю-
бовники поддерживают контакт до тех пор, пока хозяину
не надоест его пассия или сам слуга не вырвется из плена 
собственных иллюзий и не поставит точку.

Если хозяин выступает инициатором разрыва связи, 
то слуга долго не может оправиться от потери. Он остается 
в лабиринте неразделенной любви. Иногда его страдания 
продолжаются достаточно долго: месяцы или годы. Это за-
висит целиком и полностью от восприятия происходящего 
с ним. Нередко он пытается возвращаться к своему хозяи-
ну, но нормальных, серьезных отношений не получается. 
Объяснение этому довольно простое: его любимый/лю-
бимая не разделяет с ним взгляды на совместное будущее.

Человек в роли слуги проходит свои уроки, столкнув-
шись с манипулятором. Он не сможет выйти из замкнутого 
круга до тех пор, пока не поймет причины своей зависимо-
сти от хозяина, который им ловко управляет. Последний же 
в этих транзитных любовных отношениях не способен че-
му-либо научиться и стать порядочнее, ответственнее, гу-
маннее. Он продолжает жить по своим правилам. Из одно-
го временного романа переходит в другой, если в первом
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не ладится. Ему важно не изменять своим принципам. За-
частую, будучи чьим-то любовником, человек может состо-
ять в кармическом браке с кем-то еще.

Хотя в кармических транзитных романах и встречаются
случаи взаимного притяжения между партнерами, но суще-
ственного и качественного развития они не получают. Лю-
бовники не становятся сожителями или супругами. Главной 
причиной тому является сама судьба, которая не способ-
ствует их воссоединению. У каждого из них свой путь и свои 
кармические отношения.

Случается и так, что сами люди не готовы что-либо ме-
нять в своей жизни. Порой проходят годы до их очеред-
ной встречи, когда они осмеливаются попробовать выйти
на более серьезный уровень общения. За время ожидания
какой-то развязки оба партнера проходят каждый свои ис-
пытания, создают и теряют другие отношения.

Представители близнецовых пламен 
об этой связи

Ольга
Взаимная любовь не умирает, она вечна… Но сколько мы 
еще будем страдать… Ведь теперь он женат, у них двое детей, 
но он продолжает страдать, потому что все равно любит меня 
и знает, что я тоже люблю и страдаю… Было очень много 
преград между нами. Теперь мы в разных городах, а я хочу 
его хотя бы просто видеть, как и раньше, видеть его глаза…
Я хочу переехать в его город, и будь что будет! Я столько лет
его ждала, но в этом городе мы не могли быть вместе из-за
многих людей, которые стали преградой между нами… Он 
из-за этого даже пил и наркоманил, а я убивала себя уны-
нием, апатией к жизни, закрылась от всего мира и медленно
умирала вместе с ним… Это тянулось долгие годы. Пришла

@
fo

r_
gi

rls
5



*�������
��

�$

�	�-������
���	��$ !��������


 103 

очень неожиданная, печальная новость о его свадьбе, а по-
том о беременности его жены. Я ведь сама, дура, когда-то
просила Бога, чтобы он женился и чтобы у него родились
дети, лишь бы он бросил наркотики, чтобы не умер от них.
И Господь исполнил мое желание. Он теперь не наркома-
нит, бросил это, но все равно страдает. Духовная связь меж-
ду нами осталась, она с годами стала только еще сильнее
и мучительнее, и он тоже это чувствует, ведь от себя не убе-
жишь и сердцу не прикажешь любить другую… Всё о нашей 
любви, все подробности, конечно, не напишешь, это очень
долгая история… Он-то все-таки женился, а вот я храни-
ла верность только ему, всех ухажеров отшивала, все эти
годы все равно надеялась и ждала только его… Я уже писа-
ла психологу в интернете, но он честно ответил, что не зна-
ет, что мне посоветовать… Как мне дальше жить без него?! 
Ведь я никогда ни на кого его не променяю, даже на бога-
того, красивого принца, никто его не заменит, и я не смо-
гу ему изменить…

Есения
Конечно, это изменило мои представления о Мироздании!
Существенно. Я просто счастлива, что это со мной случи-
лось! Можно думать об этом как хочешь, можно смеяться
и плакать над этим! Можно попытаться 100 раз отрицать
и пробовать жить «своей жизнью» (что мы оба и пытаем-
ся постоянно: то я, то он)! Все это можно! Но мы, видимо,
одно целое. И он хотел забыть… И я хочу до сих пор. Пока
не получилось. Такое впечатление, что нас бережно вели,
подводили, готовя по-разному к нашей встрече, и «случай-
но» столкнули, буквально лбами.

Потом надо дорасти, дозреть, постичь и понять! Это сна-
чала очень страшно и очень больно, но это так постепен-
но увлекает, становится интересным и захватывающим!
Все встает с ног на голову, человек меняется, становится 
светлее, чище, лучше, совершенней, мудрее, каждый буд-
то проходит стадию прозрения и созревания, все полярные
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аспекты уравниваются и успокаиваются. Двое со временем 
трансформируются и приходят к полной гармонии и Свету 
(Источнику), безбрежной нежности и любви друг к другу
и этому Миру, Вселенной… Чувства непередаваемы, душе-
щипательны… Все. Они уже могут соединиться, или нет…

Приходит понимание, принятие и постижение: Я есмь
это близнецовое пламя! Во мне соединилась моя Душа и мое 
Высшее Я… И в нем! Мы одно, потому что я одно… Мы про-
сто растворились в этом едином Вселенском Я навсегда. 
Уходит тревога, страх, приходит уверенность и покой: мы 
едины, он — это я, я — это он, мы всегда вдвоем, больше
нет одиночества, нет тоски, мы без слов понимаем, о чем
мы думаем и что хотим сказать.

Теперь мне уже странно слышать про половинки, теперь
не обязательно физически соединиться и жить вместе: все
чувства, мысли, самочувствие, нежность, возможность об-
нять, погладить, утешить и подбодрить… — все есть и функ-
ционирует телепатически. Так я это вижу и чувствую теперь, 
когда, с годами, между нами неземная нежность…

Лариса
Я стала задумываться о том, что в моей жизни есть такой
партнер. Познакомились абсолютно случайно, нам было 
по 16. С тех пор прошло еще 16 лет. Мы сходились, рас-
ходились. Но никогда этот человек не выходил из моего 
сердца. По молодости думала, что паранойя, потом стала
осознавать, что этот человек просто часть меня и мне нуж-
но с этим смириться. Мы в течение десяти лет пытались
строить отношения, но не получалось. Я приняла решение 
поставить крест. Но все равно он всегда был во мне… Пять 
лет не виделись, но периодически обменивались смс. И тут
однажды судьба снова нас свела. Тогда еще было страш-
но. Я соскочила, ибо была в отношениях. Еще через пол-
года судьба снова нас столкнула. И в тот день я приняла 
для себя решение, что рву с отношениями, и будь что бу-
дет. Ибо именно с этим человеком я хочу быть всегда (села 
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к нему в машину и подумала: Господи, как же хорошо, что 
я наконец-то дома).

Лидия
Мука… Но Космос бесподобен… Сила трансформаций ка-
кая-то нереальная. Корежит так, что, кажется, уже сил нет… 
Но ни забыть, ни переключиться на кого-то не получается.
Просто какая-то Вселенная двоих. Иногда нет сил совсем
и такая тоска по любимому… И он так же мучается. Жизнь
швыряет нас в разные обстоятельства. Жернова судьбы. Но-
вые грани себя проявляются и шлифуются. И всё внутри. 
И отражение в любимом всех своих страхов и чувств. И ни-
кто помочь нам не в силах. Только мы сами. Снова и сно-
ва, изо дня в день все новое и новое знание себя открывает-
ся. И не получается просто жить. И знаешь, что еще много
чего не поняла о себе, если так корежит.

Ирина
Я только сейчас понимаю, как назвать свои отношения.
Впервые мы с моим БП встретились, когда нам было по 11–
12 лет. Влюбленность была, вскоре разъехались по разным
республикам СССР, не переписывались. И нашлись только
три года назад. Оказывается, мы не только помнили друг 
о друге, но помнили и все те мелочи общения тогда. А ведь
прошло больше 35 лет!.. И вот мы выясняем, что с нами 
происходили приблизительно одинаковые события в жиз-
ни. В одно и то же время мы обзавелись семьями, стрессы
в жизни, мы уже потеряли своих родителей, одинаковые
вкусы и таланты, одинаковые числа судьбы и группы крови, 
даже шрамы на подбородке в одинаковых местах! И много 
еще чего, но быть вместе не можем, а страсть неимоверная.

Оксана
Мы встретились в 16 лет. Двадцать лет спустя мы встрети-
лись, и опять всё закрутилось, сейчас нам по 48. Мы смо-
трим одни фильмы в один и тот же день, нам снятся одни
и те же сны, даже страшно, как мы друг друга слышим.
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Елена
Впервые слышу о близнецовых пламенах, но у меня есть 
пример такой любви. Моя знакомая португалка Исабель
(71 год) в том году воссоединилась со своим партнером —
голландцем Эдуардом (80 лет), они пронесли через всю
жизнь чистую любовь своей юности. Встретившись сейчас,
они не могут оторваться друг от друга своими душами, про-
водят в разговорах все свое время и полны нежности и глу-
бокого чувства друг к другу. Они как одно целое. Исабель
рассказывает об их любви как о вселенском подарке чисто-
ты и взаимодополнения.

Лада
Есть такой момент: вижусь с человеком раз в год, и каждая
встреча — это подарок судьбы. Испытываю невероятный
прилив энергии, счастья и радости. После проведенного 
дня вместе (исключительно дружеское общение), меня еще 
месяц штормит от этой встречи (энергия внутри бушует).
А также ощущение подзарядки на год, до следующей встречи.
При всем при том в течение года мы можем вообще не об-
щаться, но очередная встреча — взрыв эмоций! Длится это
уже три года, но реакция от человека стабильно позитив-
нейшая. Не знаю, как с его стороны, хотя ощущаю и вижу, 
что человек тянется. Вот, к примеру, должен был приехать
в апреле, но из-за сложившейся ситуации в мире поездка
перенеслась на ноябрь. Посетовала по этому поводу на его
страничке в ВК, через пять минут он позвонил мне и стал 
оправдываться, хотя его вины тут вообще не было. Зато
после звонка прыгала до потолка от переполнявшей меня
энергии, до сих пор еще не отпустило.

У него есть довольно длительные серьезные отношения, 
которые до сих пор не узаконены (знаю, что там не все глад-
ко: постоянные расставания и схождения). Я просто бла-
годарная этой родной душе, что он появился в моей жиз-
ни и заряжает меня невероятным потоком энергии каждый 
год! Нет никакого сожаления из-за того, что мы не вместе.
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Я знаю, что в жизни все сложится именно так, как и должно
быть! Да и нет смысла время подгонять, потому как каждый
из нас воплощает свои цели. Если Вселенной будет угодно,
однажды она сведет нас навсегда!
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
ЭНЕРГИЙ

Наиболее распространены взаимоотношения (любовные,
семейные, деловые, дружеские и пр.) между представите-
лями не одной, а разных энергий. Такие контакты можно 
отнести к смешанному типу. Он характеризует отношения,
в которых присутствует некоторая схожесть во взглядах 
между партнерами, но при этом ощутимы и различия, кото-
рые, к сожалению, не позволяют союзу выйти на комфорт-
ный уровень взаимодействия. Люди испытывают сильные 
взаимные чувства на протяжении какого-то времени. Им 
бывает трудно принять своего человека целиком и полно-
стью со всеми его плюсами и минусами. В психологии по-
добного рода отношения нередко относят к созависимым. 
Проблема союзов смешанного типа заключается в очевид-
ной разнице между партнерами (социальной, финансовой, 
интеллектуальной, эмоциональной и т. д.).

Взаимодействие родственных и земных
энергий

Это достаточно непростые, но продуктивные отношения 
для обоих партнеров. Они могут быть как очень коротки-
ми, так и очень долгими. Это во многом зависит от самих
влюбленных. В данном союзе больше всего страдает носи-
тель родственной энергии. Ему трудно разобраться в реак-
циях любимого человека. Он ожидает от своей половинки 
нормального, адекватного поведения. Для него естествен-
но, когда оба в паре идут на равных, относятся друг к другу 
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с доверием и уважением. Если этого не происходит, то он 
начинает искать причины в себе и своих действиях.

Люди родственной энергии миролюбивы и ответственны. 
Живя по совести и действуя по справедливости, они нужда-
ются в таком же честном и правильном отношении к себе
со стороны любимого человека. Когда же равновесие в со-
юзе неоднократно нарушается партнером земной энергии, 
носитель родственной энергии начинает испытывать пси-
хоэмоциональные и физические перегрузки. Ему прихо-
дится буквально все делать и за себя, и за другого. Нередко 
в подобных союзах женщина (человек родственной энерге-
тики) обеспечивает семью, а мужчина (обладатель земной
энергетики) достаточно вольготно себя ведет. Он позволяет
себе не работать или слишком долго ищет источник дохода,
кормя свою спутницу пустыми обещаниями. Бывают пары,
в которых родственный мужчина вынужден терпеть все ка-
призы земной женщины. В случае, когда она не слишком 
стремится самореализоваться в профессиональной сфере, 
он воспринимает это с пониманием. Мужчины родственной
энергии достаточно покладистые, они готовы долго жерт-
вовать собой ради спокойствия возлюбленной. Но если она 
продолжает злоупотреблять его доверием, то без выясне-
ния отношений не обойтись.

Причин для разногласий обычно очень много, начиная
с каких-то повседневных мелочей и заканчивая принципи-
альными различиями во взглядах. Казалось бы, такой слож-
ный союз не имеет права на существование. Сохранение гар-
монии в отношениях — особый ежедневный труд. Порой 
она достижима за счет усилий партнера родственной энер-
гии. Чувство любви и привязанности не позволяет ему разо-
рвать эту связь, а чаще всего и сама судьба не дает поставить
точку. И он старается изо всех сил, обижается на свою поло-
винку, но прощает, просит прощения, даже если не виноват.
Таким образом равновесие на какое-то время сохраняет-
ся. А потом все повторяется сначала: представитель земной
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энергии продолжает жить только для себя, в его интересы
не входят планы половинки. Он автономен, не нуждается 
в управлении и корректировке, по его мнению, он все делает 
правильно и не нарушает чужих границ. На самом деле не-
желание земной энергии договариваться и искать компро-
мисс приводит только к обоюдным страданиям.

Не стоит забывать, что между партнерами родственной
и земной энергий всегда возникает сильное физическое
притяжение, которое не ослабевает даже в периоды ссор.
Безусловно, когда они друг друга начинают отталкивать,
переходя на взаимные оскорбления, обида и боль домини-
руют над чувством любви. Наступает временное затмение.

Такие непростые отношения требуют от каждого посто-
янной работы над собой и корректировки своего поведе-
ния. Напряжение в общении может возникнуть на пустом
месте. Это проявляется в мелких бытовых спорах, а иногда
перерастает в серьезную ссору. В такие минуты оба понима-
ют, что им очень некомфортно друг с другом, поэтому им
приходится буквально избегать любых разговоров. Иногда
они доходят до того, что спят в разных комнатах, а в более
тяжелых ситуациях разъезжаются и живут какое-то время
отдельно. Только время не лечит, одиночество не разделя-
ет их; наоборот, притяжение снова начинает нарастать еще
с большей силой. Тогда каждый из них признает, что хоть
вместе им нелегко, но и врозь невыносимо.

Некоторые пары неоднократно проходят периоды раз-
лук. Они пытаются восстановиться, вернуться к внутрен-
нему спокойствию, пребывая во временном одиночестве, 
а потом понемногу начинают поддерживать общение друг
с другом. Новый шаг навстречу любимому человеку дается 
невероятно сложно: уже не верится, что может что-то хо-
рошее получиться из очередной попытки воскресить отно-
шения. Однако с силой любви не поспоришь. Она движет 
партнерами снова и снова. В такие периоды переменчи-
вого и неустойчивого взаимодействия супруги проходят
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своеобразную «проверку на вшивость». Они дают себе шанс 
попробовать жить в согласии, без обид и упреков, не повто-
ряя старых ошибок.

Многие супружеские пары долго борются за сохране-
ние брака. Годы, наполненные как месяцами абсолютного 
счастья, так и длинными периодами недопонимания, ведут 
их ко все большей внутренней и внешней трансформации.
Пребывая в разных состояниях (от любви до ненависти),
партнеры испытывают серьезнейшие психоэмоциональ-
ные перегрузки. Это морально укрепляет каждого из них,
делая более совершенными людьми.

Земной представитель, встречая человека родственной 
энергии, буквально всеми фибрами души ощущает, что это
его идеальная пара. Зная свой непростой характер, он пони-
мает, что именно такая добрая и светлая энергия ему нужна
для нормальной семейной жизни. Действительно, ему гораз-
до легче находиться в этом союзе, чем его половинке. Беря 
на себя функцию лидера, хозяина в отношениях, он пыта-
ется по-своему налаживать диалог с партнером. Его стара-
ния, направленные на укрепление брака, приводят к очень
хорошим результатам: супруги могут прожить душа в душу 
много лет. В противном случае разногласия будут лишь от-
далять от него любимого человека.

Человек родственной энергии в таком союзе учится глуб-
же понимать психологию других людей. Через сложное
взаимодействие со своим земным партнером он не толь-
ко видит свои недостатки, но и объективно воспринима-
ет поведение любимого. Отношения с окружением стано-
вятся для него более понятными и прозрачными. По сути,
этот кармический брак для него — один большой урок, ко-
торый ему придется усвоить.

Любые другие виды общения (дружеское, приятельское,
деловое) между родственной и земной энергиями не носят 
столь напряженного характера, как любовная связь. На са-
мом деле долгие отношения между этими видами энергии
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возможны только в сфере профессиональной деятельно-
сти. Когда, к примеру, их сводит сама судьба в одном рабо-
чем кабинете или в одном коллективе, им приходится как-то
учиться воспринимать друг друга. Но и тут случаются кон-
фликты, правда, не так часто, как у супружеских пар. Пове-
дение человека земной энергии порой раздражает представи-
теля родственной, и наоборот. Для первого второй слишком 
пассивен, безынициативен и лоялен ко всему и всем, словно 
пытается усидеть на двух стульях. А вторым первый воспри-
нимается как выскочка, пижон, самодовольный эгоцентрик.

Но есть случаи, когда все-таки симпатия между людьми
данных энергий берет верх и они стараются относиться друг 
к другу бережно и уважительно. Только дружить им слож-
но, слишком они разные. Им легче дается взаимодействие
на уровне знакомых, соседей, коллег в разных отделах и т. п. 
Неплохо, если контакт с человеком нечастый, поверхностный
и транзитный. Им не приходится долго общаться по каким-то
общим вопросам, нет необходимости друг друга терпеть.

Обычно столь разные энергии с настороженностью смо-
трят друг на друга, если не испытывают взаимной симпа-
тии. Они как будто предчувствуют, что не надо стремиться
к открытому и постоянному общению, поскольку оно может
принести дискомфорт или даже душевные страдания. По-
рой земной партнер по неосторожности «обжигает» своим
поведением родственного, а последний старается избегать
сближения с земным по причине его непредсказуемости.

Родственные и земные энергии. 
Гармонизация отношений

Для того чтобы прийти к согласию, партнерам придется сна-
чала узнать друг друга лучше. Порой у них уходит не один
год, пока они разберутся, с кем встретились. Временами 
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разочарования не избежать, и иногда один или оба будут 
жалеть о том, что попали в эти отношения. Но просто по же-
ланию, быстро и легко, выйти из них не получится. Все не-
случайно: если они полюбили друг друга, значит, ошибки 
тут нет. Каждому из них придется меняться.

Человеку родственной энергии важно усвоить главное: 
нельзя постоянно уступать, тем самым гася конфликты.
Чем больше он будет прогибаться, тем все дальше будет 
уходить от самого себя и своей природы. Пытаясь закры-
вать глаза на какие-то неприятные вещи, родственный
партнер погрузится в состояние одиночества вдвоем. Ему
будет казаться, что он глубоко несчастен в своих пережи-
ваниях, а любимый/любимая совершенно не слышит его. 
Чем дольше он старается сохранить равновесие в браке це-
ной своего унижения, тем сильнее будет проявляться про-
цесс саморазрушения.

Так человек потихоньку обесценивает самого себя. По-
рой мужчина родственной энергии после длительного со-
вместного проживания с женщиной земного типа серьезно
деградирует. Он перестает верить в себя, не может принять 
самостоятельно самые простые решения. Супруга делает
из него подкаблучника, а сама же выбирает амплуа стервы, 
которой все дозволено. Мужчина постепенно начинает пить
или употреблять наркотики, иногда теряет интерес к работе 
и к жизни в целом. Он уже не похож на себя прежнего, на-
стоящего. Его существование становится жалким и бессмыс-
ленным. Для того чтобы прекратить процесс дальнейшего 
падения, ему важно найти в себе силы выйти из терзающих 
его отношений. Часто так и происходит, когда за годы со-
вместной жизни родственно-земная пара не приходит к нор-
мальному счастливому сосуществованию. Дойдя до крайней 
точки, в которой заканчивается терпение, один из партне-
ров уходит. После разрыва отношений кармическая про-
работка еще не завершается, каждый должен сделать свои
выводы. Конечно, кто-то из них в большей степени усвоит
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пройденные уроки, а кто-то в меньшей. В таком случае уро-
ки для этого человека будут повторяться: встретится похо-
жий кармический партнер и, соответственно, все те же про-
блемы, которые надо учиться решать.

Женщина родственной энергии в браке с мужчиной зем-
ного типа нередко становится приложением к своему супру-
гу. Она боится ему в чем-либо противоречить. Внутреннее
несогласие с его действиями приводит ее к хроническо-
му неврозу. Ей становится сложно разобраться, права она
в конкретной ситуации или нет, ведь она привыкла во всем 
ему уступать. Супруга мирится с любым выбором партне-
ра, даже если он ей неприятен, и ставит под сомнение свое
объективное видение происходящего. Как следствие, раз-
вивается чувство вины и комплекс неполноценности.

Для того чтобы не уйти в подобные крайности, люди род-
ственной энергии не должны забывать о своих личных гра-
ницах. Им нельзя идти против себя: это приведет к нервному
истощению и ухудшению здоровья. Если партнер родствен-
ной энергии долго компенсирует равновесие в паре за счет
ущемления своих интересов, то он неизбежно столкнется с не-
гативными последствиями хронической ситуации, в которой 
пребывает. Простыми словами, нельзя терпеть неправиль-
ное, неразумное, разрушительное поведение человека зем-
ной энергии. Надо отстаивать свои взгляды, если вы увере-
ны, что действуете в общих интересах. Постоянно мириться
с провокационными выходками супруга/супруги вы не обя-
заны. Если вы чувствуете постоянный дискомфорт от обще-
ния, возьмите паузу, отдохните от изматывающих отноше-
ний, восстановите свои силы, соберитесь с духом и действуйте
дальше уже по собственному усмотрению, а не по воле и же-
ланию возмутителя спокойствия.

Эти отношения учат родственных энергий главному — 
уважению к себе. Не исключено, что вы обладаете занижен-
ной самооценкой либо вообще не знаете себе цены. Имен-
но поэтому вы стали удобным и незаменимым человеком
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для партнера земной энергии, но при этом вы все больше
и больше противны себе. Ваша половинка, стремясь к экс-
пансии, стремительно подавляет вас и даже не замечает, что 
вы не разделяете ее радости.

Не следует пытаться бороться с земным партнером его же 
методами: он гораздо мощнее энергетически, более волевой 
и самодостаточный человек. Обладая завышенной самоо-
ценкой, редко критично относится к себе и своему поведе-
нию. По его мнению, ему свойственно благородное, спра-
ведливое отношение к другим людям.

Главная особенность обладателя земной энергии — не-
внимательность к окружению. Ему свойственно быть не-
сколько поверхностным, отчужденным. Даже если он вас 
сильно любит, то это не сделает его более чутким, заботли-
вым и нежным. Да, на короткое время такой человек спо-
собен на подобные проявления, но надолго его не хватает.
Природа берет верх. Личные интересы у него всегда на пер-
вом месте. Надо признать, что лучше всего у него получа-
ется жить для себя. А когда ему родственный партнер заяв-
ляет о недостатке внимания с его стороны, то он не в силах 
это принять. У него просто не укладывается в голове, как 
такое может быть, что его любимый человек оказывается 
не полностью удовлетворенным.

По мнению носителя земной энергии, в их отношениях
все хорошо, не считая моментов, когда они ссорятся. Так 
и разногласия появляются якобы только потому, что род-
ственная энергия начинает срываться, высказывая все, что
накопилось. Земной партнер не признает своих ошибок, на-
оборот, начинает во всем обвинять свою половинку.

Человеку земной энергии, состоящему в браке с род-
ственной энергией, необходимо стремиться к взаимопо-
ниманию и уважению. Важно пытаться ставить себя на ме-
сто супруга, учиться думать как он. Если получится понять
ход мыслей любимого человека, то очередного конфликта
можно будет избежать.
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Земным представителям достаточно сложно разобраться
в причинах разногласий. Будучи цельной и самодостаточ-
ной личностью, нелегко посмотреть на мир глазами друго-
го человека. У вас по всем вопросам есть свое мнение, ино-
гда срабатывает стереотипное мышление, которое также
не способствует нормальному взаимопониманию. Научи-
тесь слушать своего партнера, он хочет достучаться до вас. 
Если ваша половинка начинает жаловаться или чем-то не-
довольна, обязательно обратите на это внимание. Вероят-
нее всего, вы, поступая по-своему, идете вразрез с желани-
ем супруга (супруги).

Было бы неправильным акцентировать внимание только 
на минусах союза родственной и земной энергий. Такое не-
простое взаимодействие несет в себе много плюсов. В этом
браке партнеры духовно и личностно обогащаются. Они 
слишком отличаются друг от друга своей природой и вос-
приятием мира. Часто у них разные национальности, мен-
талитет, социальный и материальный статус. Иногда зна-
чительная разница в возрасте супругов также усложняет
процесс понимания, но трудности закаляют союз.

Когда движущая сила — любовь, партнеры стараются най-
ти общий язык. Они готовы открыто поднимать неприят-
ные темы и проговаривать все, что каждого из них не устра-
ивает. Нередко такие пары посещают семейного психолога 
или астролога, пытаясь лучше узнать друг друга. Обраща-
ются к вере. Им важно сохранить свой союз. Проходя че-
рез годы счастья и боли, они учатся избегать острых углов.
Им ценно то чувство, что их изначально объединило. Они
стараются больше времени проводить совместно, наполняя
каждый свой день приятными моментами. У них получает-
ся отлично дополнять друг друга. В таком союзе проводит-
ся незаметная психологическая работа над внутренними за-
жимами и блоками каждого из партнеров. Прорабатывая
свои ошибки, они все больше объединяются, а единство 
делает их сильнее. В подобных союзах люди исцеляются. 
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Достигая гармонии, они способны сохранять взаимные чув-
ства и страсть на протяжении долгих лет. Если у них по-
лучается договориться, прийти к равновесию, то их ждет
счастливый и крепкий брак. У тех же, кто никак не может
услышать друг друга, есть только один путь — расставание.

Взаимодействие родственных
и дуальных энергий

Такой союз достаточно прочен и долговечен, но неидеа-
лен. Носитель родственной энергии буквально вытягивает
эти отношения. В основном именно он постоянно уступа-
ет ради достижения мира и спокойствия. Партнеры допол-
няют друг друга, но им трудно договариваться в некоторых 
вопросах. Нередко возникают разногласия, но гасятся ми-
ролюбивым характером родственного человека. Ему тяже-
лее в этой паре, нежели его второй половинке.

Родственно-дуальные союзы проходят тернистый путь.
Даже лучшим представителям этих энергий не всегда легко 
удается найти взаимопонимание между собой. Безусловно, 
есть пары, которые с самого начала отношений усиленно ста-
раются избежать конфликтов. Обычно это свойственно лю-
дям с высоким уровнем личной ответственности. Оба пар-
тнера, понимая, что их мнения во многом разнятся, учатся
договариваться между собой. За этим, конечно, стоит боль-
шая работа каждого из них над собственным поведением.
Иногда уходят годы на то, чтобы принять любимого чело-
века таким, какой он есть. И все же недостаточно просто
мириться с какими-то конкретными вещами. Важно искать 
компромисс, а не отстаивать свои интересы.

Ведущий в этом союзе — носитель дуальной энергии. Он 
берет на себя роль лидера, только не всегда хорошо справ-
ляется с ней. Время от времени он продолжает вести себя

@
fo

r_
gi

rls
5



 118 

���
��������
��!	���
�

так, будто у него нет отношений. Получается своеобразная
матрешка: вроде как есть семья, а человек дуальной энергии 
сам по себе. Он никогда не забывает о своих личных инте-
ресах. По инерции продолжает по большей части жить для
себя. Такая позиция обижает родственного партнера. Он 
старается как-то сгладить острые углы, найти оптимальный
вариант для развития отношений. Ему нередко приходит-
ся идти против своей натуры, ущемлять себя в каких-то ве-
щах ради сохранения союза. Такое положение дел за годы 
совместной жизни сильно подрывает душевные и физиче-
ские силы человека родственной энергии. Несмотря на это, 
он продолжает любить свою половинку.

Какой-то особенный магнетизм в паре сохраняется до-
статочно долго. Возможно, это связано с определенной по-
зицией дуального партнера. С ним бывает сложно догово-
риться по каким-то вопросам, поэтому человеку родственной
энергии приходится приспосабливаться к нему. На первом 
месте в паре находятся интересы дуального представите-
ля. Если вторая половинка с этим не согласна, то ей при-
дется несладко.

Человек дуальной энергетики обычно придерживает-
ся исключительно своих независимых взглядов, прислу-
шиваться к мнению любимого у него не всегда получает-
ся. Этим он порой обижает своего избранника.

Кроме того, сам носитель дуальной энергетики высту-
пает в роли так называемого убегающего. Ему всегда важ-
но иметь свое личное пространство и время для общения
по интересам с другими людьми. У него нет зацикленности
на своей зазнобе, так как он не одержим любовью настоль-
ко, чтобы постоянно о ней думать. Ему спокойно от того,
что его личная жизнь сложилась и у него есть пара. Такому
человеку важно самостоятельно определять, чем он будет
заниматься, где и с кем будет проводить свободное время.
Постоянно находиться в тесном контакте со своей поло-
винкой ему непросто.
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Партнерам в идеальном варианте лучше посвящать себя
самореализации, самопознанию, какому-то увлечению (хоб-
би), а не только укреплению отношений через совместное
проживание. Для сохранения нормального климата в семье 
каждый из супругов должен иметь свое личное время. С од-
ной стороны, это не так уж и плохо, но представителю род-
ственной энергии, привязанному всей душой к любимому
человеку, нелегко принять такой формат взаимоотношений.

Дуальному партнеру свойственно отделять общение 
с семьей от контактов с друзьями. Мужчины этого типа 
склонны собираться в компании и вместе проводить вре-
мя (рыбалка, охота, бильярд, клуб и т. д.). Женщинам род-
ственной энергии тяжело отпускать их на подобные меро-
приятия. Им приходится уступать, но у них и нет, по сути,
выбора. От них это не зависит. Любимый человек все дела-
ет по-своему и не собирается просто так менять свои планы. 
У него своя логика и видение мира. Он не стремится к кон-
фликту, просто отстаивает свою точку зрения.

Когда супруги по-разному воспринимают одни и те же
вещи, им сложно наладить диалог. Возникают непонима-
ние и взаимные обиды. Естественно, притяжение и чувства
от этого не проходят, но напряжение в отношениях время
от времени появляется. Это отрицательно влияет на укре-
пление и развитие союза в целом. Каждый из партнеров
не может не замечать, что легкое раздражение из-за непра-
вильного взаимодействия постепенно нарастает. Как след-
ствие, возникают споры и разногласия. Супруги пытаются
внести ясность, но от этого текущее состояние вещей не ме-
няется. Дуальная энергия не пытается объяснить, почему
имеет право на определенную независимость. Это ее при-
рода, по-другому жить не получается. Уходит немало вре-
мени на то, чтобы перестроиться и начать действовать как
одно целое со своим партнером.

К сожалению, не все пары способны прийти к взаимо-
пониманию. Некоторые из них по прошествии двух-трех
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лет признают, что их отношения отнюдь не идеальны. Ме-
няться ради гармонии с любимым человеком достаточно тя-
жело, это забирает массу сил и энергии. Однако если про-
должать действовать по старому алгоритму, не стараться
поддерживать союз в спокойном, равновесном состоянии,
это неизбежно приведет к ухудшению взаимоотношений.
Сами по себе они не будут стабильными. Постоянные пе-
репады настроения у обоих партнеров будут делать свою
погоду в доме.

Людям дуальной энергии свойственна целостность, са-
модостаточность, которую они защищают. Находя свою 
половинку, они дорожат отношениями, но не ассоциируют
себя полностью с любимым человеком. Они не в состоянии
воспринимать союз как что-то, без чего они не могут суще-
ствовать. Им нужна личная свобода, в противном случае
происходит перенасыщение в сфере личной жизни от по-
стоянного присутствия второй половины. Другими слова-
ми, человек дуальной энергии начинает задыхаться от то-
тального контроля и участия со стороны партнера.

На самом деле контроля как такового нет, но желание 
любимого быть ближе воспринимается как определенное
проявление чужой воли. Жить по указке и совету второй
половины не слишком интересно. То и дело дуальный пар-
тнер действует по собственному усмотрению и не стремит-
ся объяснять свои поступки. Помимо того, ему не нужно со-
гласие или разрешение, чтобы сделать то, что он хочет. Вот 
именно из-за такого его проявления зачастую и возникают 
семейные конфликты.

Если между людьми дуальной и родственной энергий 
возникает только деловое сотрудничество, то оно обычно
бывает достаточно продуктивным. В профессиональной
сфере контакт этих энергий не такой острый. Обычно сами
люди не нарушают личных границ, стараются уважительно 
друг к другу относиться. И если возникают какие-то споры
по общим вопросам, то быстро разрешаются.
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Эти энергии неплохо взаимодействуют, находясь в одном
коллективе. Если же дуальный человек выступает в роли 
руководителя, а его подчиненный является носителем род-
ственной энергии, то совместная работа может быть непро-
стой для последнего. Порой он страдает от завышенных и/
или несправедливых требований руководителя. В обратной
ситуации контакт между начальником и подчиненным бу-
дет органичным. Человек родственной энергии на месте
директора обычно не притесняет и не подавляет свою ко-
манду. Он старается поддерживать хороший климат в своем
коллективе. С ним приятно и легко работать. Зато его под-
чиненный дуальной энергии не раз позволит себе лишнее,
пользуясь добротой вышестоящего лица. Люди родствен-
ной энергии терпимы к другим, они неплохие организаторы, 
но удерживать строгий порядок и дисциплину в коллективе
им сложно. Именно поэтому они неоднократно сталкива-
ются с неблагодарностью некоторых сотрудников или как
минимум их неподчинением.

Финансовые вопросы в союзе контролируются ведущим
дуальным партнером. Чаще всего его доход превышает до-
ходы супруга. Некоторые пары открывают совместный биз-
нес. Основные идеи исходят от лидера отношений. В случае,
когда родственный партнер сам неплохо зарабатывает, его
вторая половинка распоряжается семейным бюджетом. По-
следнее слово остается за носителем дуальной энергии. Ему,
как говорят, виднее, куда и как вкладывать деньги, на что 
их тратить, как ими распоряжаться. Он неплохой хозяин,
умеет правильно инвестировать, заботится о будущем се-
мьи. На него можно полностью положиться в вопросах ма-
териального обеспечения. Он не склонен излишне тратить-
ся, наоборот, старается откладывать деньги на черный день.

Обычно мнения супругов совпадают в вопросах веде-
ния домашнего хозяйства и материального обеспечения. 
Им обоим важно поддерживать стабильный уровень до-
ходов. Такие семьи нередко достаточно обеспеченные. Их
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ориентация на комфорт определяет выбор как в работе, так 
и в семейной жизни. Они стремятся обеспечить себя и сво-
их детей всем самым лучшим.

Дети в такой дуально-родственной семье растут в ат-
мосфере заботы и внимания. Оба родителя прикладыва-
ют массу усилий для того, чтобы их чада получили достой-
ное образование. Разногласий из-за вопросов воспитания 
между супругами обычно нет. Их взгляды в этом совпада-
ют. К тому же партнер родственной энергии нередко при-
держивается мнения своей половинки. Человек дуальной
энергии в такой паре является авторитетом во многих сфе-
рах совместной жизни.

Родственные и дуальные энергии.
Гармонизация отношений

Поскольку такой союз нуждается в постоянной ежеднев-
ной работе над ошибками, партнеры должны внимательно 
относиться к настроению и самочувствию друг друга. Это
может уберечь их от обычного сценария подобных отно-
шений. С самого начала совместной жизни им следует со-
хранять взаимную любовь, скрепляющую брак. Пока она
жива, им под силу преодолеть любые трудности, найти точ-
ки взаимодействия.

Если они просто поплывут по течению, то очень скоро
столкнутся с ситуациями, которые будут их разделять все 
больше и больше. Обладатель дуальной энергии в свойствен-
ной ему манере начнет действовать несогласованно, исходя 
из собственных соображений. Дисбаланс в отношениях бу-
дет нарастать, что рано или поздно приведет к разногласиям.

В целом родственной энергии свойственно внутреннее
спокойствие, терпение и лояльность. Такие люди способны
на протяжении долгого времени мириться с существующим 
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порядком вещей. Они готовы идти на компромисс ради со-
хранения союза. Прислушиваясь к своему любимому чело-
веку и стараясь с ним поладить, родственный партнер ча-
сто молча соглашается с тем, что ему не по душе. Так уж он
устроен, ему ценно то, что имеет. Есть семья, есть брак, зна-
чит, это надо беречь и поддерживать любой ценой. Непра-
вильное поведение своей половинки он списывает на осо-
бенности ее/его характера. К сожалению, это не выход. 
Человеку родственной энергии нельзя замалчивать непри-
ятные темы. Если что-то ему не нравится, надо открыто 
об этом говорить. Дуальный партнер должен знать, в чем 
он не прав. Без конструктивного диалога не получится дви-
гаться вперед. Обоим супругам необходимо время от време-
ни поднимать волнующие каждого из них вопросы. Безус-
ловно, моментально все проблемы не решатся, но обоюдное 
желание найти золотую середину в отношениях поможет
минимизировать риск дальнейшего разрушения союза.

В некоторых случаях у человека родственной энергии 
начинаются проблемы с самооценкой, а сомнения в право-
мерности собственных действий отражаются на его психо-
эмоциональном состоянии. И даже тогда, когда его супруг/
супруга неоднократно нарушает гармонию, он готов какое-
то время еще терпеть и уступать. Однако спустя несколько
месяцев силы начинают иссякать, а настроение меняется 
не в лучшую сторону. Эмоции переполняют, любое невзна-
чай брошенное слово — и человек вспыхивает. У родствен-
ной энергии уже не получается спокойно относиться к ка-
ким-то словам и делам любимого человека. Раздражение 
и душевная боль диктуют свои правила. Вот тогда партне-
ры пробуют разобраться в текущих вопросах. Обычно они
не дают покоя только родственному представителю. Это он
пострадавшая сторона, он не согласен с чем-то, а его поло-
винка лишь защищается, отстаивая свою позицию.

Чтобы не доводить себя до точки кипения, челове-
ку родственной энергии следует прислушиваться к своей
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внутренней природе. Можно проанализировать, почему
происходит бурная неконтролируемая реакция на слова
партнера. Неплохо даже записать на листе бумаги по пун-
ктам все моменты, которые вызывают негативные эмоции, 
обдумать их и после обсудить с любимым человеком, вы-
слушав его мнение.

Дуальному партнеру не нравится, когда он вынужден пе-
ресматривать свои планы. Для него это в каком-то смысле 
брошенный вызов. Ему кажется, что он во всем прав и это 
должно быть очевидно для близких ему людей. И все же 
ему придется стараться ради блага семьи, он и сам это пой-
мет со временем.

К примеру, если мужчина дуальной энергии привык 
свой выходной день проводить за кружкой пива в компа-
нии близких друзей, ему тяжело перестроиться ради инте-
ресов семьи. Конечно, его супруга не сразу начинает закру-
чивать гайки, тем более что и не умеет это делать. Обычно
она поднимает больную тему и пытается все спокойно об-
судить. В ее характере — долго мириться с выбором мужа, 
а вот если он будет злоупотреблять ее доверием и продол-
жит жить только своими личными интересами, тогда ей
придется напомнить ему о его обязательствах. И таких не-
приятных мелких ситуаций, в которых человек родствен-
ной энергии постоянно считается с желанием супруга/супру-
ги, достаточно много. Чем дольше он уступает, тем больше
себе позволяет его половинка. Тут важно не столько отста-
ивать право на совместное времяпрепровождение, сколько
найти разумный баланс. У родственного партнера должны
быть свои увлечения, например занятие йогой или танца-
ми. Пока он или она проводит время в соответствии со сво-
ими личными интересами, супруг/супруга сможет немного
отдохнуть от семейных обязанностей.

Человек дуальной энергии активно защищает свои права 
и претендует на независимость от близких во всех сферах 
жизни. Иногда доходит до того, что супруг/супруга не знает
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о том, с кем его дуальная половинка переписывается в со-
циальных сетях или с кем проводит свое свободное время.
Некоторые люди данной энергии склонны частично скры-
вать свои доходы либо их не вкладывать в общий семейный 
бюджет. Эти и подобные ситуации вызывают естественное 
желание человека родственной энергии как-то разобраться
в сложившихся обстоятельствах и расставить точки над «i».
Ему необходимо четкое и ясное видение картины будущей
совместной жизни. У каждого из них есть своя устоявшая-
ся позиция, свое мнение по многим вопросам. Именно поэ-
тому бурные разговоры не приводят быстро к хорошим ре-
зультатам. Противостояние у разных пар может занимать
от нескольких месяцев до нескольких лет. Чтобы как-то
ускорить процесс трансформации взаимоотношений, оба 
партнера должны научиться договариваться друг с другом. 
Без этого ничего не получится.

Если они дошли до конфликтов, то изначально не берег-
ли чувства друг друга, были невнимательными и чересчур
настроенными только на свое внутреннее равновесие. Нау-
читься жить как одно целое, действуя синхронно, предвос-
хищая слова и действия партнера, не так уж легко, но мож-
но. Человеку родственной энергии не следует копить обиды
и ждать, когда произойдет очередной срыв. Его дуальной 
половинке надо меньше думать о себе и больше проявлять
заботы и внимания к любимому человеку.

Взаимодействие земных и дуальных
энергий

Эти пары отличаются сильным интересом друг к другу 
и ярко проявленной конфликтностью. Им тяжело вместе,
но и врозь невыносимо. Их семейные отношения перемен-
чивы. В этом они похожи на союз земных энергий. Каждый 
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из партнеров достаточно честолюбив и амбициозен. Поэ-
тому двоим сложно избежать разногласий. Они не умеют
уступать друг другу, бурно спорят, даже расстаются на ка-
кое-то время, а потом снова мирятся. Иногда обращаются
за советом к семейному психологу, но не всегда способны
прислушаться к чужому объективному мнению. Им прихо-
дится ходить по замкнутому кругу, повторяя одни и те же
ошибки. Партнерам важно найти выход из ситуации застоя 
в отношениях, поэтому каждый из них по-своему пытает-
ся спасти брак. У таких пар по прошествии трех — пяти лет
совместной жизни возникает масса претензий друг к другу.
Если к десяти годам супружества они постепенно приходят
к согласию, то союз становится более устойчивым и надеж-
ным. Однако большинство пар, к сожалению, разбегаются
в первые три — пять лет брака. Выводы о причинах неуда-
чи у партнеров обычно разные. Кто-то жалеет, что не удер-
жал любимого человека, а кто-то, наоборот, расстраивается,
что потерял столько лет в бесперспективных отношениях.

Когда встречи дуальной и земной энергий продиктова-
ны самой судьбой, избежать их не получится. Оба партнера,
продолжая бороться с собой и с данной связью, вынуждены 
продолжать отношения. Для каждого из них такой союз —
колоссальная работа над ошибками. Если люди не поймут, 
что надо учиться быть справедливыми, тактичными и по-
рядочными, то будут ходить по одному и тому же заколдо-
ванному кругу.

Носитель дуальной энергии склонен управлять своей по-
ловинкой, ему свойственно быть главным в любых взаимо-
действиях. Он разумно подходит к решению текущих про-
блем. Однако его земной партнер не слишком-то способен 
идти на уступки и отдавать место лидера. Возникает масса
разногласий буквально на пустом месте.

В первые два-три года этот брак спасают любовь и страсть,
а вот потом пара снимает розовые очки. Разочарование 
все больше нарастает, но желание изменить отношения 
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в лучшую сторону еще берет верх. Супруги готовы сделать
невозможное для достижения мира и согласия, но мораль-
ных, душевных и физических сил становится все меньше
с каждым днем. Отсюда появляется естественный порыв
просто встать и уйти, поставить точку в этой неприятной 
истории. Кроме того, в моменты ссор любящие умудряются 
наговорить друг другу много неприятных вещей. Ими пра-
вят эмоции. Вести себя благоразумно практически не полу-
чается, партнер буквально провоцирует конфликтную си-
туацию. Когда отношения начинают серьезно буксовать
на месте, а эмоции просто зашкаливают, оба осознают, что
необходимо сделать перерыв. И так по кругу. Лишь немно-
гие пары способны сделать правильные выводы и менять-
ся ради сохранения союза.

Совершенно иначе складываются дружеские, приятель-
ские и деловые отношения между людьми дуальной и земной
энергий. Взаимопонимание и уважение помогают поддержи-
вать достаточно устойчивый позитивный контакт. Партне-
ры стараются не нарушать личных границ. Они уже не ведут
себя как собственники, не стремятся установить свои прави-
ла. Да и таких целей, по сути, нет. Им легко взаимодейство-
вать друг с другом, особенно если общение не обременяет.
Им важно находиться на одной волне. В случае, когда это
невозможно, такие люди обычно расходятся. Однако при
возникновении общих кармических задач им приходится
учиться взаимодействовать. Тогда каждый из партнеров
старается избегать конфликтных ситуаций для своего же 
блага: срабатывает инстинкт самосохранения. Хотя редкие
конфликты все же неизбежны.

Спорные ситуации проявляют отношение людей друг 
к другу, как бы ставят точки над «i». Ссоры, как бы стран-
но это ни звучало, помогают людям разных энергий луч-
ше понимать друг друга. Мнение партнера, к сожалению,
не всегда воспринимается в спокойном дружеском разгово-
ре, а когда на эмоциях пара выясняет конкретную ситуацию,
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то через боль, слезы и переживания объективные причины
конфликта становятся очевидными для обоих. Конечно, это 
не происходит моментально, но все же приносит свои поло-
жительные результаты. В тех же случаях, когда череда ссор
не улучшает взаимопонимания партнеров, происходит по-
степенное разрушение отношений.

Земные и дуальные энергии.
Гармонизация отношений

Браки смешанного типа нуждаются в постоянной работе
обоих супругов как над своим поведением, так и над отно-
шением друг к другу. Поскольку оба партнера чувствуют 
себя независимыми и самодостаточными, им сложно дого-
вариваться. Каждый из них склонен придерживаться свое-
го мнения по любому вопросу.

Человеку дуального типа придется запастись терпени-
ем. Он не увидит быстрых изменений в своем партнере.
Ему не следует жестко ограничивать свою половинку или
ставить какие-то условия. Тут надо проявить разумность,
не пытаться настаивать или идти на конфликт. Люди дуаль-
ной энергии привыкли быстро решать сложные ситуации,
а если это невозможно по каким-то причинам, то они ис-
пытывают сильнейший дискомфорт. Им кажется, что они
столкнулись с глухой стеной, которую вряд ли преодолеешь.

Обладатель земной энергии достаточно импульсивный 
и вспыльчивый человек, и это проявляется в моменты, ког-
да его ущемляют в правах. Именно так он это восприни-
мает. Им нельзя управлять и руководить без его согласия,
иначе последует еще более жесткая реакция. В любом слу-
чае он будет поступать так, как сочтет необходимым. Безус-
ловно, когда земной представитель влюблен, то готов и сам 
меняться ради блага союза. Ему свойственно разбираться, 
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почему что-то идет не так, почему не складываются отно-
шения с дорогим ему человеком. Он склонен к самоанали-
зу, только ему всегда необходимо достаточное количество 
времени, чтобы все хорошенько обдумать.

Ради сохранения брака ему приходится менять свои при-
вычки, не поддерживать старые дружеские связи и начинать 
жить не только личными интересами. Это дается психоло-
гически тяжело. Сам процесс трансформации напомина-
ет отрыв от корней. Стать совершенно другим человеком,
естественно, нельзя, но научиться жить общими интереса-
ми с любимым (любимой) можно. Тут необходимы жела-
ние прийти к единству со своей половинкой и поддержка
со стороны последней.

Если вы видите, что ваш партнер земной энергетики осоз-
нанно пытается работать над своими ошибками, его лучше
поддерживать и почаще говорить о том, как вам важны его
старания. Земные люди чувствительны к словам благодар-
ности, им необходимо ощущать себя ценными и любимы-
ми. По своей природе они неконфликтны, у них нет необ-
ходимости постоянно что-то выяснять с близкими людьми 
и каким-то образом осложнять их существование.

Однако земные энергии вспыхивают как спичка при лю-
бой малейшей искре в отношениях. Если они считают, что
правы, то сразу позволяют себе жесткое поведение. К при-
меру, могут перейти на крик или мат, бросать вещи, хлопать 
дверьми и т. д. Некоторые доходят до распускания рук, при
этом они оправдывают свои действия, обвиняя своего спут-
ника жизни в излишнем упрямстве и психологическом дав-
лении. Безусловно, в подобных ситуациях виноваты оба су-
пруга. Если обладатель земной энергии импульсивен и это
его слабость, то его дуальный партнер излишне прагмати-
чен и рационален. Часто именно последний провоцирует
сложные ситуации в отношениях. Своими действиями он 
создает определенную систему, в которой ограничивает сво-
боду любимого человека. Кроме того, время от времени он
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морализирует и пытается выступать в роли учителя, настав-
ника, чем только вызывает неприятие и раздражение. Та-
кое поведение лишь ухудшает взаимопонимание. При этом 
дуальный супруг живет двойными стандартами: он отста-
ивает собственную независимость, но пытается контроли-
ровать действия своей половинки.

Обоим партнерам важно уметь выслушать друг друга: 
не перебивать и спорить, а учиться договариваться. Одни
и те же больные темы будут переходить из конфликта в кон-
фликт, но возможность услышать и понять любимого че-
ловека всегда присутствует.

Дуальному представителю важно понять главное: нельзя
ломать носителя земной энергии и ждать от него быстрого
отклика. Надо всегда дать время подумать, остыть, прий-
ти в равновесие. Только в спокойном состоянии духа чело-
век способен осознать, в чем не прав, переосмыслить свои
ошибки. На эмоциях он способен наговорить море неприят-
ных вещей, даже не задумываясь о последствиях. Когда же 
он остается один на один со своими мыслями, постепенно
приходит понимание сложившейся ситуации, и объектив-
ное видение помогает найти выход из очередного тупика.

Партнеру дуальной энергии важно стремиться идти
на равных, не брать на себя функцию начальника, смо-
трителя и распорядителя обязанностей. Помимо этого, ему 
для достижения мира и согласия в браке необходимо слег-
ка умерить свои материальные запросы. Если он будет по-
стоянно находиться в напряжении из-за будущего финан-
сового благосостояния семьи, то это приведет к обострению
в отношениях с любимым человеком. Я уже писала о том, 
что люди земной энергии не материально ориентированы.
Им важно быть успешными и уважаемыми, но они не втя-
гиваются в гонку по зарабатыванию денег. Дышать только
одной работой и карьерой — не их главная тема. Ими дви-
жут чувства и эмоции. Гармония в личной и семейной сфе-
рах для них всегда остается доминантой.
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У земных энергий масса плюсов. Они умеют обычную
повседневную жизнь превратить в праздник, если чувству-
ют себя на одной волне с близкими людьми. Задача дуаль-
ного партнера — не отбивать желание у его половинки дей-
ствовать во благо общих интересов.

Несмотря на непростой характер отношений в паре, силь-
ные взаимные чувства дарят им не одну возможность прий-
ти к взаимопониманию и гармонии. Для этого обоим пар-
тнерам надо настроиться на ежедневную работу, в которую
входит постоянный контроль за собственным настроением
и эмоциями, умение идти на компромисс, позитивное мыш-
ление, направленное на укрепление союза.

Взаимодействие родственных
и близнецовых энергий

Такие отношения обычно легко складываются. Между людь-
ми возникает взаимная симпатия. Они буквально с первых 
минут знакомства доверяют друг другу и инстинктивно
ощущают очень теплый душевный контакт. Если их обще-
ние происходит на фоне делового или рабочего взаимодей-
ствия, то они способны на эффективное сотрудничество.
Чаще всего эти двое становятся хорошими приятелями или
друзьями. Нередко партнеры поддерживают тесное обще-
ние на протяжении долгих лет, причем оно остается теплым 
и искренним. С годами их взаимодействие только укрепля-
ется. К примеру, познакомившись в юности в одном вузе, 
они уже не расстаются надолго.

Обоим партнерам важно каким-то образом участвовать 
в судьбе их родственников и друзей. Они поддерживают по-
стоянный контакт, дружат семьями, вместе проводят свобод-
ное время. Если же обстоятельства разделяют их, то стара-
ются общаться в интернете. Проявленные внимание и забота
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по отношению к близким людям укрепляют не только их 
как пару, но и их родных.

В некоторых случаях взаимодействие родственных
и близнецовых энергий приводит к созданию гармонич-
ного любовного союза. Это возможно, когда им сопутствует 
сама судьба. С первых минут своего знакомства они испы-
тывают чувство влюбленности по отношению друг к дру-
гу. Развитие отношений происходит быстро. Очень редко
на своем пути они сталкиваются с препятствиями к созда-
нию семьи. Даже если это и происходит, то по каким-то
другим важным кармическим причинам.

Их союз по своей характеристике напоминает взаимодей-
ствие пар родственной энергии. Браки могут сохраняться 
на протяжении долгих лет, а порой и всю жизнь. Супруги
стремятся к самопознанию и духовному развитию, а не толь-
ко укрепляют семейные узы. Это желание найти более глу-
бокий смысл жизни исходит от близнецового партнера. Та-
кой человек рано или поздно приходит к необходимости
в самоопределении. Он ищет единомышленников, разде-
ляющих его интерес к непостижимому и сверхъестествен-
ному. Будучи в смешанном браке с родственной энергией,
ему не приходится оставаться в одиночестве на пути позна-
ния мира. Половинка полностью разделяет с ним взгляды
и поддерживает его душевный порыв.

Такие любовные пары редко ссорятся, между партне-
рами присутствует хорошее взаимопонимание. Они умеют
договариваться даже в спорных ситуациях. Иногда общие
интересы приводят их к осуществлению совместных твор-
ческих, научно-исследовательских, общественных проек-
тов, реализации бизнес-идей.

Говоря о материальной стабильности у родственно-близ-
нецовых семей, можно отметить их устойчивое финансо-
вое положение. Они умеют проходить кризисы, не сильно 
переживая из-за некоторого снижения дохода. Им важнее
климат в доме, настроение и самочувствие близких людей, 
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нежели рост благосостояния. Как говорится, не хлебом еди-
ным жив человек.

Взаимодействие земных и близнецовых
энергий

Любовные отношения таких пар очень яркие, но сложные.
В них сильно проявлено взаимное притяжение партнеров.
С первых минут знакомства они испытывают большой ин-
терес друг к другу. Их буквально магнитит, не оставляя обо-
им ни одного шанса пройти мимо. Нередко представитель
близнецовой энергии немного опасается головокружитель-
ного контакта. Возможно, он предчувствует будущие слож-
ности во взаимопонимании. И все же устоять перед волной
невероятных чувств крайне трудно.

Развитие любовного сюжета происходит очень быстро.
С того момента, когда люди заинтересовались друг другом,
до заключения брака может пройти всего несколько месяцев. 
Стремительно сближаясь, они доверяют своим ощущениям.
Каждый из них слишком мало знает о своей половинке. По-
степенно в процессе общения и даже совместного прожива-
ния начинают проясняться вещи, которые их разделяют. Че-
ловек близнецовой энергии замечает, что его партнер иногда
излишне импульсивен и непредсказуем. Это немного удив-
ляет, но не отталкивает. Непонимание возникает и по поводу
попыток земной энергии всем управлять. Чем больше про-
ходит времени, тем больше недоразумений обнаруживается.

Близнецовой энергии приходится озвучивать свое мне-
ние в отношении некоторых поступков любимого/любимой. 
Зато земной партнер настолько влюблен в свою половинку, 
что не замечает никаких минусов в ее поведении. Он верит 
в то, что отношения могут быть идеальными. Главное, их со-
хранить, а со временем все образуется. Люди земной энергии
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всегда мыслят позитивно. Если понимают, что им крупно по-
везло встретить человека своей мечты, то стараются любой
ценой сохранить союз. Им приходится активно меняться, ста-
раться жить ради любимого/любимой, бороться с плохими
привычками, пересматривать свои взгляды. Одним словом,
их жизнь круто трансформируется, причем в лучшую сторону.

Несмотря на возникающие время от времени разногла-
сия, пара понемногу приходит к гармоничному и душевному 
взаимодействию. Влюбленные дополняют друг друга. Близ-
нецовому партнеру необходим уверенный и целеустремлен-
ный человек рядом, а земному спокойно и легко в присут-
ствии уравновешенной половинки. Все больше проникаясь 
взаимной любовью, эти двое не видят своего будущего врозь.

Человеку близнецовой энергии моментами сложно при-
нять новый порядок вещей, он привык действовать по-свое-
му. Он вынужден многому учиться, отходить от старых сте-
реотипов. Это не всегда дается легко. К примеру, у него нет 
такой большой заинтересованности в поддержании много-
численных контактов с приятелями и знакомыми, как у его
земного партнера. Вынужденно общаясь с людьми из близ-
кого окружения половинки, он порой испытывает диском-
форт. Ему приходится привыкать к высокой социальной ак-
тивности любимого человека.

Земному партнеру не представляется возможным миними-
зировать количество повседневных обращений к нему со сто-
роны друзей. Однако он все-таки на это решается ради спо-
койствия своей половинки. Вот так раз за разом, из ситуации 
в ситуацию влюбленные делают все возможное для того, что-
бы договориться между собой и не выходить на конфликт.

Когда они ссорятся, то долго приходят в себя. Обычно пред-
ставитель земной энергии демонстративно молчит, словно 
ему все равно, как будет дальше. Когда он обижается или пе-
реживает, то всегда берет паузу для того, чтобы все спокой-
но обдумать и собраться с силами. По сути, у него нет наме-
рений расстаться с любимым, поскольку есть уверенность,
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что это его судьба. Даже в самых серьезных конфликтах он
не собирается отступать и ставить точку. Вера в светлое со-
вместное будущее берет верх.

Такие отношения приводят обоих партнеров к состоянию 
осознанного существования, погруженности в поток любви.
С каждым днем они все больше притягиваются друг к другу. 
Их жизнь от этого становится более полноценной и счаст-
ливой. Им практически никогда не бывает скучно. Супруги
всегда находят общие занятия, стараясь много времени про-
водить вдвоем, а также с родными.

Нередко супруги вместе работают, занимаются семейным
бизнесом либо успешно реализуют себя в одной и той же сфе-
ре деятельности. Материальное и финансовое положение та-
ких пар не всегда устойчиво. Партнеры не сильно стремят-
ся к увеличению дохода. Им важны другие ценности. Когда
с деньгами бывают трудности, они стараются пережить слож-
ные периоды, но не делают из этого проблемы. Супруги часто
живут только сегодняшним днем, не слишком думая о финан-
совых накоплениях. Конечно, это не бедность, но и не ро-
скошное существование.

Если знакомство мужчины и женщины земной и близне-
цовой энергий происходит благодаря участию в общем деле, 
проекте, работе в одной структуре, то оно часто ведет к любов-
ным отношениям. Не реагировать друг на друга они не в со-
стоянии. Когда же общение происходит между людьми од-
ного пола, то оно перерастает в приятельство или дружбу,
в редких случаях приводит к любовной связи.

Взаимодействие дуальных
и близнецовых энергий

Любовные отношения в паре дуальной и близнецовой энергий
развиваются, как и многие другие кармические отношения,
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достаточно быстро и легко. Обычно между партнерами возни-
кает взаимный интерес. Если же он односторонний, то лишь
поначалу, так как человек близнецовой энергии склонен со-
мневаться и размышлять. Его кармический спутник практи-
чески моментально понимает, что ему улыбнулась удача, по-
дарив данную встречу. Чаще всего знакомство происходит
благодаря участию в какой-то общей деятельности: напри-
мер, учебе, творческом проекте, совместном деле… Носитель
дуальной энергии, не теряя времени, начинает налаживать
более тесное общение. Если это мужчина, то он красиво уха-
живает за женщиной-близнецом. Его умение показать себя
в лучшем свете, щедрость и влиятельность помогают ему 
рано или поздно завоевать сердце избранницы.

В таком союзе представитель близнецовой энергии бе-
рет на себя функции миротворца и хранителя домашнего 
очага. Естественно, это не говорит о том, что личные до-
стижения в работе ему неинтересны. Нередко он выбирает
дело по душе и призванию. Однако семья для него остает-
ся всегда на первом месте. Его партнер отвечает за финан-
совое и материальное обеспечение. У дуального человека 
изначально присутствует честолюбивое желание реализо-
вать себя в профессии и карьере. Именно поэтому, находясь 
в подобном союзе, он стремится каким-то образом закре-
пить свою позицию лидера и успешной личности. Любя-
щая и преданная половина только поддерживает его жиз-
ненную концепцию.

В дуально-близнецовом союзе супруги дополняют друг
друга. Они оба прилагают усилия для укрепления их лю-
бовной связи. Каждый из них по-своему старается обходить
подводные камни. Разногласия иногда возникают, но они
не являются чем-то долговременным и непреодолимым.

Дуальный партнер ценит свою неземную половинку. Ему 
важно не потерять ее любовь и уважение к себе. Для чело-
века близнецовой энергии важно не сталкиваться с ограни-
чениями со стороны спутника, также он плохо переносит
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и ревность. В каком бы типе кармических отношений он
ни состоял, всегда поддерживает своего партнера. Близнец 
настроен на сохранение брака. Ему несвойственно искать 
любовные приключения на стороне. Для него жизненно не-
обходимы доверительные и добрые взаимоотношения. Ко-
нечно, его дуальному супругу сложно дается контролиро-
вать свои собственнические проявления. Однако по-другому 
не получается поддерживать согласие и мир в доме. Кроме 
того, близнецовая энергия своим примерным поведением
показывает, как надо относиться к любимому человеку.

Каждая дуально-близнецовая пара проходит свой ин-
дивидуальный путь. Кто-то в гармонии и единстве из года 
в год, а кто-то после многочисленных попыток прийти к со-
гласию в итоге расстается. Чаще всего из отношений уходит
близнецовый партнер. Если он разочаровывается в люби-
мом, то уже не может настроиться на воссоединение. Когда
его дуальная половинка не дает ему повода для волнений
и тревог, он способен вкладывать всего себя в этот союз.

Такие пары в материальном плане придерживаются опре-
деленного уровня стабильности. Даже если их совместная
жизнь начинается в тяжелых финансовых условиях, с каж-
дым последующим годом картина улучшается и их бла-
госостояние растет. Дуальная энергия над этим постоян-
но работает. Таким людям важно обеспечить себя и своих
близких всем необходимым и даже больше. Они заботят-
ся о завтрашнем дне.

В вопросах общей деятельности ситуация складывает-
ся переменчиво. Иногда тандем показывает неплохие ре-
зультаты, но возникают постоянные разногласия. Дуаль-
ный партнер пытается брать на себя роль руководителя,
даже если это касается бизнес-партнерства. Человек близ-
нецовой энергии обычно прислушивается к разумным до-
водам коллеги, но не будет слепо следовать его указаниям.
Он привык взвешенно принимать решения и ответственно
подходить к выполнению конкретной задачи.
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ТРАНЗИТНЫЕ
ОТНОШЕНИЯ

В жизни каждого из нас присутствуют транзитные отно-
шения, существующие какое-то время в силу разных при-
чин. Это могут быть пересечения, которые, по сути, ничего 
не меняют в нашей жизни: от таких контактов мы ниче-
го не приобретаем, но и сильно не теряем. Мы встречаем-
ся с большим количеством людей, просто проходя по ули-
це, по магазину, занимаясь своей работой. Соприкасаясь
друг с другом, мы не придаем особого значения подобно-
му общению.

Транзитные встречи

Транзитные отношения могут быть как короткими, так 
и долгими. Важно понимать главное: они не предначерта-
ны нам. Мы вольны выбирать, попадать в них или нет. Точ-
нее, мы определяем сами, нужен ли нам такой опыт взаи-
модействия. Сам факт знакомства говорит о том, что нам 
дается ситуация, в которой мы можем действовать так, как
сами того пожелаем.

Обычно транзитные встречи помогают нам обрести
опыт в какой-то конкретной ситуации. К примеру, проис-
ходит приятное знакомство на концерте или в театре, за-
вязывается легкий разговор. Не исключено, что вы боль-
ше никогда не увидитесь с интересным собеседником, если 
не проявите инициативу и не договоритесь о новой встре-
че. Сама судьба вас не столкнет. Она лишь дает право вы-
бора в данном конкретном случае. Дальнейшее движение
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уже зависит от вас обоих. И даже если вы договоритесь
о продолжении общения, оно может быть недолгим и не-
постоянным. Вы останетесь друг для друга просто хоро-
шими знакомыми, не более.

Сама по себе транзитная встреча отчасти похожа на некий 
путь в тупик. Чаще всего общение не перерастет во что-то 
более серьезное, люди не становятся друзьями или парой,
бизнес-партнерами. У такого типа контакта нет никаких
важных кармических задач. Люди вольны поступать так, 
как сочтут необходимым. Порой им приходится взаимодей-
ствовать в каких-то условиях (например, на работе), но это
не делает их ближе друг к другу. Они могут иногда огра-
ничиться вежливыми «Здравствуйте!» и «До свидания!», 
но есть случаи, когда повседневное пересечение неизбеж-
но, как с соседями. Однако если у каждого из вас нет общих
судьбоносных моментов в будущем, то вы можете спокой-
но сосуществовать в одном пространстве, никак при этом
не развивая ваши взаимоотношения. На самом деле таких
транзитных людей очень много в вашем окружении. С не-
которыми вы будете встречаться не один месяц и не один
год, но это никак не повлияет на вашу дальнейшую судьбу.

Разберемся, как же понять, что вы встретили транзит-
ного человека. Безусловно, с первых минут общения с ним
вы не всегда сможете это определить. В этом вопросе ва-
шим союзником будет время. Только оно подскажет даль-
нейшие перспективы развития таких отношений. Конечно, 
если вам это будет не все равно. Согласитесь, вас вряд ли
интересует, что происходит с одним из сотрудников другого 
отдела компании, в которой вы работаете. Вы можете и год,
и два, и несколько лет продолжать трудиться в ней, изред-
ка пересекаясь в коридорах, но вам обоим будет не важно,
что происходит в судьбе другого.

Другой разговор, если именно этот сотрудник в будущем
должен стать одним из ваших близких. В данном случае 
речь уже идет о кармических взаимоотношениях, которые
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всегда имеют свое постепенное развитие. Кроме того, есть 
общие задачи и цели, которые вас будут связывать.

Транзитные люди в нашей жизни присутствуют лишь по-
тому, что они находятся в том же пространстве, что и мы. 
Однако с кем-то из них мы больше контактируем, с кем-то 
меньше. Также есть и те, кого мы можем только видеть или
просто о них знать. К примеру, известные люди в политике,
во власти, в культуре, шоу-бизнесе и так далее — их знают
многие, но тем не менее они для большинства они не карми-
ческие. Они и транзитными для нас могут быть в меньшей
степени, нежели те, с кем мы пересекаемся каждый день.

Любые временные отношения (по работе, учебе, каким-то
интересам) не являются обязательным звеном в кармиче-
ской цепочке встреч и событий. Исключением являются 
транзитные контакты, которые со временем перерастают 
в кармические. Но это лишь одна сторона медали. По сво-
ей сути они изначально неслучайные, судьбоносные, толь-
ко мы этого не видим сразу. Полагаю, что в вашей жизни
были такие ситуации, когда в силу определенных обстоя-
тельств вы знакомились с человеком, но он присутствовал
в вашем окружении недолго. Следующая же встреча проис-
ходила спустя много лет. И только тогда начиналось разви-
тие основного сюжета, когда этот малознакомый человек
становился для вас хорошим приятелем, близким по духу
коллегой или даже супругом/супругой.

Общаясь с транзитным человеком, мы чаще всего не ис-
пытываем к нему глубокой эмоциональной привязанности.
Даже если он нам симпатичен, мы не воспринимаем его как
судьбоносного, важного и незаменимого. Это особенно за-
метно в случаях, когда мы связаны самыми простыми повсед-
невными вещами. К примеру, часто видимся в магазине, са-
димся на одной автобусной остановке, учимся в одной школе
или вузе, ходим на работу в офисный центр и тому подобное.

Степень вовлеченности в транзитное общение зависит 
от нас самих, от наших интересов и социальной активности.
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Кто-то стремится устанавливать контакты с чужими и ма-
лознакомыми людьми при любом удачном случае, а кто-
то, наоборот, их избегает.

Я уже писала о том, что транзитные отношения обычно со-
храняются на одном уровне взаимодействия и не ведут к че-
му-то более серьезному. Это их главная особенность. На-
пример, у вас есть школьный приятель, который таковым 
и остается для вас — ни больше, ни меньше. Вы не станете за-
ниматься общим бизнесом, не будете дружить и находиться
в постоянном тесном контакте друг с другом. Время от време-
ни вы можете где-то случайно встречаться, но это ничего вам
двоим особо не дает. Цели и планы каждого из вас отличают-
ся, вы оба будете, условно говоря, смотреть в разные стороны.

Особенно сложно диагностировать транзитные встречи 
в сфере личных отношений. Часто они проявляются в виде
любовных романов без перспективы развития. К примеру,
женщина становится любовницей, и это длится годами. Ин-
тересующий ее мужчина не собирается разводиться. Им же 
движет сама судьба. Он чувствует, что не должен разрушать
свою семью. В подобных ситуациях уходит очень много вре-
мени на то, чтобы осознать, что это не те отношения и что
они никуда не ведут.

Как же не запутаться и не поддаться воле транзитного че-
ловека? В первую очередь надо попытаться выйти из любов-
ного треугольника. Если это ваш человек по судьбе, он все
равно придет к вам. Ему будут сопутствовать обстоятель-
ства, время, люди. Помимо того, он сам не сможет и не по-
желает оставаться в прежнем союзе.

Я неоднократно рассказывала на своем Youtube-канале 
о том, что судьба создает кармические ситуации, в кото-
рые мы обязательно попадаем. Мы не в состоянии их из-
бежать. Даже если это у нас получается, то все равно мы 
не уходим от того, что должны пройти. Это как попытать-
ся проехать другой дорогой, но она все равно ведет к одно-
му и тому же месту.
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Судьба интерактивна. Она как некая разумная програм-
ма, которая способна менять свои алгоритмы в каких-то ис-
ключительных случаях сбоя системы. Простыми словами, 
ее нельзя перехитрить и избежать того, что предначерта-
но. Если человеку удается по собственной воле не попасть 
в какую-то кармическую ситуацию или пройти ее по-свое-
му, то он переходит на альтернативный путь, идущий к сле-
дующей кармической развязке. Все основные судьбоносные 
точки связаны между собой как звенья одной цепи. Если
одно событие выпадает из жизни человека по каким-то при-
чинам, то оно тут же заменяется другим, ведущим к изна-
чально задуманной развязке (исходу).

К примеру, одна моя постоянная клиентка решила уво-
литься и перейти в другую компанию. Однако руководство
не одобрило ее решение, они не хотели ее отпускать. Отго-
ворили, пообещали поднять зарплату, даже отпустили не-
надолго в отпуск, чтобы отвлеклась и отдохнула. Однако 
ситуация на ее основной работе резко изменилась, и спу-
стя три месяца она все же перешла в другую организацию.
Сама судьба вела ее к переменам, поэтому, когда началь-
ство этому попыталось помешать, ситуация изменилась для
всех. У компании возникли серьезные проблемы с законом, 
и ее в итоге закрыли. А первоначальное желание женщины
уволиться по собственному желанию было волей Абсолю-
та, поэтому она все равно поменяла место работы, только 
уже при других обстоятельствах.

На самом деле судьба нам помогает, если мы находим-
ся на правильном пути. Соответственно, в любви она так-
же сопутствует. Если вы встретились с несвободным че-
ловеком и вам дано быть с ним, допустим, через пять лет,
то у вас все сложится. А вот если это транзитная история,
то она ни к чему и не должна вас привести. В таком случае 
вы можете дать себе какое-то время для того, чтобы поста-
вить точки над «i», позволить отношениям как-то проявить-
ся. Иногда хватает полгода (года) для того, чтобы понять, 
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что дальнейшего развития не последует. Если вы стремитесь 
сделать выбор в пользу любимого человека, а он не собира-
ется ничего менять или не уверен, что найдет с вами что-то
более стоящее, то после нескольких месяцев «перетягива-
ния каната» уже можно сделать первые выводы о том, что 
это не ваша кармическая ситуация. Когда же после ваше-
го расставания с любовником/любовницей ничего между
вами не меняется, можно спокойно и уверенно идти впе-
ред, доверяя своей судьбе.

Совсем не обязательно оставаться в любовном треуголь-
нике на протяжении долгих лет. Другое дело, если вам это 
нравится и вы ничего не ожидаете от этой связи. Ведь и так
бывает, когда любовники просто наслаждаются общением 
друг с другом, понимая, что это их личный выбор, а не карма.

Иногда мы теряемся, общаясь с новым симпатичным нам
человеком, думая, надо ли идти дальше или нет. Мы сомне-
ваемся только потому, что не чувствуем полного контак-
та с ним. Это еще не означает, что вы точно попали в тран-
зитную связь. Необходимо дать себе и интересующему вас
лицу время для дальнейшего общения, а потом уже делать 
какие-либо выводы.

В кармических отношениях также часто возникают со-
мнения, мой ли это суженый или нет. Только там волнение
и переживания присутствуют по другой причине: кармиче-
ская история порой очень быстро закручивается. Возникает
ощущение, что вас буквально затягивает в водоворот собы-
тий, связанных с судьбоносным человеком. От этого прояв-
ляются страхи и слабости. Но с судьбой не поспоришь, поэто-
му все медленно приходит в равновесие: мысли и настроение
самого человека и его жизнь. Иначе говоря, появляется пони-
мание, что ситуация неслучайна. Понемногу происходящее 
воспринимается как то, что должно быть. Никакого сопротив-
ления и внутреннего протеста, только принятие воли судьбы.

Достаточно часто одинокие женщины, желая наладить 
свою жизнь, начинают встречаться с новым мужчиной.
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Ими движет надежда на счастливое совместное будущее. 
Когда спустя какое-то время они отчетливо понимают, что 
это не их пара, то порой жалеют об этих транзитных отно-
шениях. Некоторые даже не осознают, что этой неудачной
истории могло бы и не быть. Они полагают, что все пре-
допределено заранее Абсолютом. К счастью, это не так.
Судьбоносных событий у каждого из нас разное количе-
ство, и всегда между этими важными кармическими точ-
ками есть временные промежутки, в которых мы вольны
поступать как угодно.

Бывает и так, что до судьбоносных любовных отношений 
должно пройти еще несколько лет. Судьба дает нам право
решать, как прожить этот отрезок пути: в гордом одиноче-
стве, в старых, изживших себя отношениях или в очередной
транзитной истории. Вот тут, я думаю, у вас появился резон-
ный вопрос: а если старый союз себя не изжил и в нем вам
неплохо, как же поступать тогда? Неужели все равно воз-
можны какие-то транзитные любовные отношения? Во-пер-
вых, когда человек находится в кармическом браке, то пока
он его не отработает, не проживет в нем столько, сколько
ему отмерено, никакая другая кармическая встреча не про-
изойдет. И если даже вы столкнетесь с новым человеком, 
это не приведет мгновенно к чему-то серьезному. Всему 
свое время. Судьба последовательна. Во-вторых, транзит-
ные любовные романы — дело добровольное. В этом вопро-
се каждый действует по собственному усмотрению, поэто-
му они могут появиться у вас на фоне основных.

Кармические транзитные встречи

Есть отдельная категория кармических отношений, раз-
витие которых нельзя рассматривать по общим правилам.
Они больше похожи на транзитные (временные) контакты.
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Например, некоторые новые знакомые присутствуют в нашей
жизни недолго, но оставляют яркий след. Они влияют на наш 
путь, меняя нас, делая сильнее и лучше. Это те люди, кото-
рые особенно нам дороги. Мы не в состоянии забыть о зна-
комстве с ними. Воспоминания на протяжении долгого вре-
мени заставляют нас искать причины данной встречи. Нам
необходимы объяснения, почему именно этот человек пере-
вернул наше мировосприятие. Что такого есть в нем, почему
именно его не получается забыть, как бы того ни хотелось.

Часто кармические транзитные отношения обрываются
в самый неподходящий момент либо изначально не остав-
ляют нам выбора. К примеру, женщина знакомится с муж-
чиной, между ними возникает взаимное притяжение. Они
недолго общаются, а потом он просто исчезает. Не отвечает 
на звонки, не выходит на связь. У женщины нет возможно-
сти найти его и встретиться с ним. Она слишком мало о нем
знает. Ей неизвестен его адрес проживания и место работы. 
Причин для его исчезновения может быть много. Начиная
от сомнений, терзающих его, до проблем в профессиональ-
ной сфере и/или семье. Возможно и что-то иное, не позво-
ляющее ему развивать новые отношения.

Когда возникает ситуация неопределенности и недоска-
занности, то она долго воспринимается как незакрытый
гештальт: терзает и не дает покоя. Появляется острая не-
обходимость разобраться, для чего произошло знакомство
и будет ли продолжение. Человек ищет ответы, обращает-
ся за помощью к тарологам, астрологам, парапсихологам,
психологам и так далее. В какой-то степени это ему помо-
гает, точнее, поддерживает страдальца на плаву. И все-та-
ки он продолжает задаваться вопросами: зачем, для чего,
почему, что делать? Постоянный анализ и попытки найти
ответы помогают человеку внутренне меняться. Происхо-
дит духовный и личностный рост.

В разных ситуациях кармических транзитных встреч про-
исходит свое индивидуальное развитие. Ради него, по сути,
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и сложилась кармическая ситуация неопределенности, за-
путанности. Целью являлись последующие качественные 
изменения. Встреча, перевернувшая устоявшийся мир че-
ловека, — лишь некий триггер, импульс к дальнейшим дей-
ствиям. Судьба ждала от избранника проявления личной 
инициативы, что и стало возможным по прошествии како-
го-то периода душевной боли и неудовлетворенности про-
исходящим.

Процесс личностной и духовной трансформации у каж-
дого свой. Четкого плана действий по спасению нет, как 
и инструкций по выходу из хронической ситуации. Кто-
то, не находя себе места, переезжает в поисках новой, луч-
шей жизни. Кто-то начинает изучать эзотерику и психоло-
гию или интересуется философией. Кому-то по душе уйти
с головой в работу. Человек при таком варианте с удоволь-
ствием берет на себя дополнительную нагрузку, лишь бы 
не оставаться в одиночестве в своем доме. Бывает и так, 
что стремление к другим отношениям затухает и все сво-
бодное время отдается целиком и полностью воспитанию
детей или любимому занятию.

Произошедшее — не какая-то случайность. Это то, что 
было предначертано. Индивид должен был получить та-
кой тяжелый кармический опыт. Казалось бы, короткая
судьбоносная встреча перевернула всю его жизнь, однако
он смог стать совершенно новым человеком, познал себя
другим, развил в себе те качества, которых у него не было.

Естественно, это не происходит одномоментно, изме-
нения занимают много времени. Зато какой хороший ре-
зультат, и он того стоит. В большинстве случаев люди, ис-
пытавшие на себе горести таких кармических транзитных
отношений, осознают всю необычность и нестандартность
ситуации. Она держится достаточно долго, порой уходят 
годы на осознание произошедшего. Тяжело понять и при-
нять, как так могло случиться, что идеально подходящий вам
человек не остался с вами. Переживания настолько сильные 
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и мощные, что не оставляют ни одного шанса жить по-ста-
рому. Нет сил и желания продолжать действовать как рань-
ше, до знакомства с любимым/любимой.

Погружение в новую, жестокую реальность поначалу де-
зориентирует, сбивает с базовых настроек. Человек в своих 
реакциях уже не похож на самого себя. Его жизнь словно
останавливается, она уже не идет в прежнем темпе. Так он
воспринимает происходящее с ним. Все, что он делает и го-
ворит, больше не диктуется его личной заинтересованно-
стью. Он погружается в мир размышлений и дум.

Ситуация неопределенности напоминает дорогу сквозь 
туман. Нет ясного видения, что будет дальше, как правиль-
но действовать. Исход непонятен, а будущее пугает своей
непредсказуемостью. На какое-то время теряется смысл
жизни, а личная мотивация отсутствует. На самом деле это
некая точка, которая вас еще связывает с прошлым и от-
крывает дверь в будущее. Вы находитесь на границе двух
миров. Безусловно, это пугает, поскольку вы не представ-
ляете, что вас ждет за поворотом. Состояние хандры, апа-
тии сохраняется лишь некоторое время, а потом появляется 
острое желание найти выход. Именно поэтому спонтанные
мысли и импульсивные решения помогают двигаться впе-
ред. Это путь без особых подсказок и указаний свыше. Вам 
придется доверять своим чувствам. Появится что-то напо-
добие наваждения, когда важно осуществить задуманное.
Сама мысль о достижении поставленной цели будет прино-
сить радость и успокоение. У каждого будет своя панацея.
Для кого-то это проявление через духовные поиски, твор-
чество, профессиональную деятельность или смену обста-
новки. В итоге сожаление об утраченном и душевная боль
перерастут в светлые воспоминания и благодарность судь-
бе за подаренные минуты счастья.

Любые кармические отношения, какими бы они ни были,
направлены на развитие людей. Общение обогащает, помо-
гает увидеть свои слабые стороны и ценить сильные. Это 
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новый опыт. Кармические транзитные встречи не являют-
ся исключением. Они также подводят партнеров к само-
познанию и работе над ошибками. А если у человека нет
близких отношений (к примеру, никогда не состоял в бра-
ке, не было любовных романов), то его учит и трансфор-
мирует сама жизнь через разные сложные ситуации. Кроме
того, он не вырван из общества, у него сохраняются контак-
ты с социумом. Процесс личностного и духовного роста вы-
ражается через этот аспект жизни человека.

Даже когда он выбирает уход от любых контактов и по-
гружается в осознанное одиночество, его внутренние изме-
нения происходят через связь с природой. Конечно, есть
люди, которым очень трудно меняться в лучшую сторону,
они просто плывут по течению и выбирают самые простые 
пути. Нередко некоторые из них особое внимание уделяют 
материальным ценностям, а не духовным и нравственным.

К кармическим транзитным отношениям можно отнести
одностороннюю любовную привязанность. По сути, отно-
шений в виде любовной связи и периодических встреч нет,
но есть огромное желание одной из сторон прийти к это-
му. Заинтересованное лицо предпринимает попытки уста-
новить контакт. Общение может быть по самым разным
вопросам, связывающим людей. В подобных случаях один
человек буквально ищет повод для поддержания диало-
га, а другой сопротивляется этому. Причиной его непри-
нятия может быть полноценный брак с другим партнером.
Иногда препятствием становится банальная невзаимность 
чувств. Постепенно ситуация начинает меняться с плю-
са на минус. Тот, кого любят, удаляется от общения. Ему
сложно оставаться невозмутимым и равнодушным. Воз-
никает ощущение, что его преследуют. Реакция человека 
может быть разной: отчуждение и игнорирование, попыт-
ка оттолкнуть и высказать нелицеприятные вещи. Задача 
у него одна — оторваться от погони. Сначала он пытается 
договориться, решить вопрос мирным путем, а когда это
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не приводит к положительному результату, действует ре-
шительно и жестко.

Испытывая безответную любовь, второй воспринимает
сложившуюся ситуацию как трагедию. Он живет в режиме
ожидания, надеется на чудо. Ему кажется, что любимый/
любимая обязательно передумает и сменит гнев на милость. 
Для такого человека время как будто останавливается. Бы-
вают случаи, когда проходят годы, а страдалец этого не за-
мечает. Он продолжает жить по инерции. Его не интересуют
другие люди и новые отношения. Любовь воспринимается
им как некая зависимость, и он не знает, как с ней бороться.

Бессмысленно пытаться быстро перевернуть страни-
цу, надо перерасти саму ситуацию. Это невозможно, избе-
гая переживаний и душевных страданий. Опыт дается для
внутренних изменений. Это надо принять и прожить. По-
пытки создать отношения с первым симпатичным челове-
ком могут никуда не привести. Не получится заменить од-
ного другим.

Вы должны для начала обрести внутреннее спокойствие 
и уверенность в том, что вы готовы идти дальше, не обо-
рачиваясь назад. Надо удостовериться, что нет сожаления
о прошлом и никакие кармические узлы вас больше не дер-
жат. Вам придется на какой-то период погрузиться в оди-
ночество для того, чтобы найти свои ответы. Постепенно 
вы снова вернетесь к полноценной жизни, в которой будет
место и для близких по духу людей, и для маленьких радо-
стей, и для любимого занятия.

Если же вы и сами состоите в отношениях, то вам будет
вдвойне тяжелее: ваша новая привязанность не способству-
ет укреплению существующего брака. Наоборот, вам психо-
логически и морально будет тяжело вернуться к нормаль-
ному взаимодействию с супругой/супругом. Только одного 
настроя на возвращение к прежней жизни недостаточно.
Придется разбираться со своими предпочтениями. Рано или 
поздно вы сможете ясно и четко ответить себе, кого же вы 
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все-таки любите: своего партнера по браку или нового кар-
мического транзитного человека. Только после этого нач-
нутся важные изменения во всех сферах вашей жизни. Ду-
маю, вы уже догадались, что они будут инициированы вами.

Как такового выбора в пользу кармического транзитно-
го партнера нет. Даже если человек пытается это сделать,
он сталкивается с непреодолимой стеной. Есть разные при-
чины, препятствующие развитию подобных отношений,
и о некоторых я уже написала. Сама кармическая транзит-
ная ситуация дана для дальнейшей трансформации в пове-
дении страдающего и в его жизни в целом.

Кармические транзитные отношения порой меняют обо-
их партнеров. Обычно это происходит в тех случаях, когда
между ними возникает взаимное чувство. К примеру, знако-
мятся мужчина и женщина, каждый состоит в браке. Если
оба не видят возможности развивать это новое судьбонос-
ное знакомство, то им приходится мириться с текущими
обстоятельствами. Иногда один партнер не готов сделать 
выбор. Ничего не остается, как поставить эти новые отно-
шения на паузу. Такое положение не радует их обоих, но ни-
чего предпринять они не могут. Каждый из них продолжит
надеяться на то, что когда-то все изменится.

В своих страданиях влюбленные похожи на близнецовые
пламена. Некоторые из них, ища ответы в своей сложной си-
туации, относят себя именно к таким отношениям. Только 
кармические транзитные встречи, в отличие от близнецовой 
связи, никуда не ведут. У людей, которых судьба столкну-
ла на какой-то момент и снова развела, нет высшей задачи 
быть вместе. У них свои судьбоносные отношения с други-
ми людьми. Они должны каждый следовать своей дорогой.

Нередко знакомства носителей родственной энергии
приводят к подобным тупиковым ситуациям. Они прино-
сят дискомфорт и разочарование обоим, поскольку в силу
обстоятельств просто не складываются. Проходят годы,
родственные партнеры снова находят друг друга, но это
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в очередной раз ни к чему не приводит. Не только потому,
что они оба не готовы. Причина в том, что им не предна-
чертано быть парой: находятся люди, внешние преграды,
что угодно, что способно препятствовать развитию карми-
ческих транзитных отношений.

Такая встреча подталкивает влюбленных к последую-
щим глобальным переменам. В ней есть смысл, она необ-
ходима как некий импульс к дальнейшим действиям. Как 
я понимаю, трансформация — это именно то, к чему ведет
их сама судьба.

Неоднократно люди, попавшие в такие отношения, го-
ворят о том, что они словно проснулись. Их видение себя
самих, своих жизненных обстоятельств меняется. Прихо-
дит осознанность, появляется желание привести в порядок
все те вещи, с которыми приходилось мириться или не за-
мечать. По-прежнему существовать они уже не могут, про-
исходит переоценка ценностей. Кто-то на волне внутрен-
них перемен начинает активно менять свою личную жизнь:
решается на развод или, наоборот, стремится укрепить се-
мейные отношения.
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КАРМИЧЕСКОЕ 
И ТРАНЗИТНОЕ 
ОДИНОЧЕСТВО

В течение своей многолетней практики я общалась со многи-
ми людьми, которые пребывали в долгом одиночестве. Они 
по-разному реагировали на свою ситуацию: кто-то тяжело 
страдал, а кто-то относился к этому довольно спокойно. Ка-
залось бы, им ничто не препятствовало наладить личную 
жизнь, однако и сама судьба им в этом не способствовала.

У меня была одна клиентка, достаточно молодая женщи-
на, лет 35. После того как она развелась с мужем, прошло
около восьми лет. За столь длительный срок она не смогла 
встретить достойного мужчину. У нее завязывались кратко-
срочные романы, но, к сожалению, дальше любовных встреч 
не заходило. Тут можно, конечно, найти причины сложив-
шейся ситуации, связанные с поведением самой женщины.
Нельзя не признать, что она обладала сложным характе-
ром. Не исключаю, что это каким-то образом влияло на тот
факт, что все любовные связи были только транзитными.

И все же, как эзопсихолог, я могу отметить, что ее оди-
ночество было именно кармическим. Говоря простым язы-
ком, не пришло время построить долгосрочные отноше-
ния. Если бы ей было суждено за эти прошедшие восемь лет
встретить своего мужчину и с ним остаться, то она не суме-
ла бы ускользнуть из этого союза. Даже ее противоречи-
вый характер не разрушил бы его. Единственное, что мог-
ло быть при таком развитии ситуации, так это постоянные
разногласия и недопонимание между партнерами.

В другом случае, связанном с кармическим одиноче-
ством, женщина до 50 лет не состояла в браке. За долгие
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годы у нее не складывались никакие отношения с мужчи-
нами, даже транзитные любовные. Их просто-напросто
не было. Те, кого она выбирала, не отвечали взаимностью
либо предлагали только легкие встречи без обязательств.
Такой формат ей не подходил. Она пыталась разобраться
в причинах своего бедственного положения: неоднократно
обращалась за консультациями психологов, проходила раз-
ные курсы, направленные на пробуждение женской энер-
гетики и сексуальной привлекательности. Все было тщет-
но. Ее личная жизнь качественно не менялась.

Когда она обратилась ко мне, ей на тот момент было 48.
Детально разбирая и рассматривая с точки зрения астро-
логии ситуацию в личной жизни этой женщины, я при-
шла к выводу, что в будущем у нее произойдет судьбонос-
ная встреча. Дальнейшее одиночество не просматривалось.
Спустя два года она дала о себе знать, поделившись положи-
тельными переменами в жизни: ей посчастливилось выйти
замуж за иностранца.

К сожалению, не у всех складывается так, как в этой
истории. Были случаи, в которых одиночество продолжа-
ло преследовать человека. Когда я рассматривала будущее
конкретного лица, в прогнозах на долгосрочный период
не было обнадеживающей информации о появлении судь-
боносного партнера. И я была вынуждена это озвучивать…

Чтобы ответить на вопрос, почему не складываются лю-
бовные отношения, я пыталась с помощью астрологии найти
объяснения. Нередко бывает, что ответ лежит на поверхно-
сти. Иногда в натальной карте человека уже есть сформиро-
ванная кармическая программа, которая влияет на судьбу
ее обладателя. Порой его собственные действия согласова-
ны с предначертанным ему свыше. Такие люди стремятся
к чему-то иному, нежели создание семьи и рождение детей.
Это может быть реализация через профессиональную дея-
тельность, творчество, духовный путь саморазвития. У каж-
дого свои важные кармические задачи.
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Я помню одну женщину, которая, будучи в недолгом бра-
ке, развелась и углубилась в поиск высшего смысла суще-
ствования. Она провела много лет в Индии, изучая буддизм. 
Моя встреча с ней произошла по ее возвращении в Россию.
Причиной обращения ко мне была попытка разобраться, 
правильно ли она поступала: где-то в глубине души ее тер-
зала мысль о несложившейся женской судьбе. Годы погру-
жения в мистику и философию не привели к дальнейшему
просветлению. У нее не получилось отказаться от обычных 
земных ценностей. Как и многим другим женщинам, ей хо-
телось обрести надежное плечо рядом.

Порой, когда я разговариваю с некоторыми людьми,
погруженными в кармическое одиночество, замечаю, что
они даже не понимают, что на самом деле происходит в их 
жизни. Несколько лет назад я консультировала одну при-
ятную женщину лет 40. На тот момент она состояла в дол-
гих любовных отношениях с женатым мужчиной. Ее мучи-
ла частичная зависимость от этого человека. Моя клиентка
по-своему боролась за него: неоднократно предпринимала 
попытки с ним поговорить о выборе, даже ставила ульти-
матумы, потом сдавалась, и замкнутый круг повторялся. 
Любовник не отпускал ее, но и не мог предложить что-то
большее. Ей приходилось довольствоваться редкими встре-
чами два-три раза в месяц, а то и реже. Время шло, а поста-
вить точку в этой истории женщина не решалась. Ей было
страшно от одной только мысли, что, когда любимый че-
ловек выберет свою семью, она останется одна.

Когда мы стали с ней разбираться в ее текущей ситуации,
то очевидные вещи невозможно было не увидеть. По сути,
эта женщина находилась в долгом кармическом одиноче-
стве, ее любовная связь с женатым мужчиной была не чем 
иным, как транзитными отношениями. У них не просле-
живалось дальнейшего положительного развития. Судь-
ба временно не сопутствовала, поэтому она не могла найти 
свою пару. По прошествии трех лет с момента ее обращения
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ко мне обстоятельства в ее личной сфере изменились. У нее 
появился другой любимый мужчина, с которым удалось
прийти к совместному проживанию.

Один из факторов неудач в личных отношениях — неу-
мение самого человека сохранять то, что ему дается. Влю-
бился, познакомился, а потом не сумел удержать свою поло-
винку: наломал дров, допустил море ошибок, не попытался 
их исправить и усвоить уроки. Вот и получается, что ниче-
го не получается. Некоторые люди, упустив свою настоя-
щую любовь, потом долго пытаются найти себе подходя-
щую пару, только им никто не может угодить. Отношения
распадаются на разных стадиях взаимодействия: кто-то рас-
стается сразу после знакомства, кто-то — после нескольких
месяцев совместного проживания. Так проходят годы —
годы одиночества.

Еще одна причина одиночества — нереализованная лю-
бовь. Это когда есть любимый человек, которого идеали-
зируешь, о котором мечтаешь, а близкого общения с ним 
не было и нет. Обычно такая ситуация свойственна неко-
торым женщинам. Они могут годами вспоминать одного-
единственного мужчину, с которым ничего не получилось
в момент их знакомства. Остается только его образ, кото-
рый затмевает всех других, реальных претендентов на руку 
и сердце. Тут возникает логичный вопрос: а как же судь-
ба? Почему она не пошлет этой женщине верного спутни-
ка жизни? Ответ очевиден. Если Абсолют не вмешивается
в сложившуюся ситуацию, значит, сама дама еще не гото-
ва к созданию семьи. Ей необходимо освободиться от при-
зраков прошлого.

Самодостаточность и зрелость энергии в человеке — еще
одна из существенных причин его одиночества. Если поду-
мать, как могут отношения помешать зрелой энергии проя-
вить себя в этом воплощении? Естественно, никак: она сама
в них не нуждается. В данном случае индивид не страдает
от отсутствия второй половинки, ему нравится его жизнь.
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Он не мучается вопросом: почему я один? Такие люди обыч-
но попадают в недолгие любовные истории (транзитные),
которые не особенно ценят. По их мнению, отношения
не должны связывать по рукам и ногам, они должны оста-
ваться легкими и непринужденными.

Годы консультационной работы позволили мне пооб-
щаться с разными людьми. Разбирая каждый отдельный 
случай, связанный с кармическим одиночеством, я посте-
пенно находила разумные объяснения свойственным ему 
закономерностям.

В подавляющем числе отсутствие близких и устойчивых
отношений делало людей свободными для осуществления
каких-то конкретных задач в их жизни. Некоторые преу-
спели в своей профессиональной деятельности, создав соб-
ственный успешный бизнес, или пошли по карьерной лест-
нице, другие сконцентрировались на воспитании детей или
на чем-то ином. Бывает и так, что человек должен посвя-
тить жизнь служению Богу, или ему предстоит познать свою 
истинную природу через долгий путь духовного совершен-
ствования. У каждого есть определенные задачи, продик-
тованные судьбой. Их придется выполнить, как бы ни хо-
телось этого избежать.

Часто кармическое одиночество ставит крест на личной
жизни, но не перекрывает возможность иметь ребенка. Од-
нако очень редко случается так, что человеку суждено оста-
ваться без пары столько, сколько ему отмерено быть на зем-
ле. В этом случае отсутствие постоянного партнера говорит
о том, что сфера любовных отношений отработана.

Обычно у кармического одиночества есть свои времен-
ные границы. За этот период происходит взросление инди-
видуума. Он качественно меняется, развиваясь как личность.
В тот момент, когда готовность вступить в серьезные отно-
шения достигает пика, обстоятельства его поддерживают.
Происходит синхронизация внешних процессов, продикто-
ванных судьбой, и его внутренних желаний и потребностей. 
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Другими словами, когда у человека появляется осознанное 
отношение к себе и происходящему с ним, ситуация начи-
нает приходить в движение. Изменившись, он выбирает для
себя новый путь, новое место проживания. Как следствие,
в его жизни появляются интересные люди, единомышлен-
ники, и на волне больших перемен происходит та самая 
судьбоносная встреча с любимым человеком.

К одиночеству нельзя относиться только отрицательно. 
Это определенный уровень свободы, и его надо принять. 
Не каждому человеку дано пройти такой жизненный путь. 
Не исключено, что «счастливчикам» дается больше време-
ни не на построение отношений, а для достижения более 
высоких и глобальных целей.

Мне приходилось общаться с людьми, которых одиноче-
ство не обременяло. Им нравилась их независимость. Они
видели в ней большие плюсы. Казалось, что они не были
готовы взять на себя ответственность за развитие и сохра-
нение серьезной любовной связи. Однако сама судьба уво-
дила их от возможности испытать себя, им не довелось 
встретить своего кармического партнера. В среднем после
40–45 лет как мужчины, так и женщины начинали понем-
ногу задумываться, почему за столь долгий отрезок време-
ни не сложились ни одни нормальные отношения. После
того как происходило полное осознание происходящего,
все они постепенно меняли свои взгляды и привычки. Кто-
то из них, кому улыбнулась удача, в итоге приходил к соз-
данию долгожданного счастливого брака. Это не что иное,
как светлая карма или добрая судьба. Ничего не происхо-
дит в этом мире случайно. Если человеку что-то дается,
то в этом есть смысл.

Одиночество не всегда продиктовано волей Абсолюта.
Порой оно инициировано самим человеком. Если его же-
лание не противоречит задумке Всевышнего, то он в си-
лах избежать временных, ненужных ему отношений. Дру-
гое дело, если, к примеру, человек посвящает свою жизнь
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служению Богу и уходит в монастырь. Это уже не проявле-
ние собственной воли: им движет его судьба, которая на-
правляет на истинный путь. Сам человек в такой ситуации
полностью согласен с его предначертанием и готов при-
нять все то, что дано.

В своей практике я неоднократно рассматривала случаи,
в которых мужчина или женщина преждевременно выхо-
дили из кармических отношений. Только в их любовной
истории не было поставлено точки. Получалось так, что
сама кармическая связь еще не была завершена и полно-
стью отработана, а человек думал, что уже свободен. Шли
годы, а транзитное одиночество его не отпускало.

Так случилось и с одной моей клиенткой, которая спустя
десять лет брака развелась и была настроена на новые от-
ношения. По прошествии долгого времени она уже не мог-
ла дать себе объяснения, почему не встретила другого муж-
чину. Она страдала от одиночества, выбранного ею самой.
В итоге ей понравился коллега, но с ним ситуация также
не развивалась, хоть он и отвечал взаимностью. С бывшим
мужем с момента развода полного расставания не произо-
шло. Они постоянно общались как хорошие приятели, даже 
иногда встречались как любовники. Если бы эта женщина
в свое время не развелась, то более-менее спокойно про-
жила бы в браке. Выбрав другой вариант, путь транзитно-
го одиночества, ей пришлось с ним считаться. Все эти годы 
она упорно искала другого мужчину, но ничего не получа-
лось. Причиной тому была несвоевременность ее действий.
Это словно выйти не на своей остановке, раньше, чем было
необходимо. Коллега, с которым также все медленно скла-
дывалось, не мог связать свою судьбу с ней в любой удоб-
ный момент. Как говорят, всему свое время.

Какие же основные советы можно дать людям, стра-
дающим от одиночества? Как им жить? Как настроиться 
на повседневную реальность? В первую очередь увидеть
плюсы в своей независимости. Вам дается предостаточно 
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свободного времени, которое вы можете посвятить любым
полезным занятиям и любимым делам. Вам открыты широ-
кие возможности для познания себя и окружающего мира.
Если долгое время не складываются личные отношения
и любые попытки найти своего человека ни к чему не при-
водят, то стоит пожить для себя здесь и сейчас. Отпустите
мысли о будущем, не думайте, каким оно будет. Оставайтесь 
в настоящем, почувствуйте его. Цените то, что у вас есть.

Вам необходимо научиться жить простыми вещами, ра-
доваться каждому моменту. Начать можно с обычных про-
гулок или поездок за город. Чтобы вернуться к внутрен-
нему балансу, надо больше времени проводить на свежем
воздухе. Ощутите гармонию природы: она источник неис-
сякаемой энергетики. Так вы восполните свои силы и смо-
жете обрести все то, что вам необходимо для полного сча-
стья, а оно заключается не только в близких отношениях.

Любовь к себе, миру, людям поможет вам найти свой
путь, свое призвание и место в жизни. И тогда вы посмо-
трите на одиночество как на что-то временное и необходи-
мое для познания самого себя. Когда вы получите ответы, 
почему и зачем так складывалась ваша жизнь, вы сможе-
те легко двигаться вперед по своей судьбе. Причем страда-
ния из-за отсутствия любимого человека уйдут. Они уже
не смогут омрачить ваш день.
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ОДНОПОЛЫЕ
ОТНОШЕНИЯ 

Однополые отношения могут возникать как между носи-
телями одной энергии, так и разных. Происходит так на-
зываемое узнавание партнера. Человек воспринимается 
не просто как «родная душа», но и как сексуально привле-
кательный объект.

Не всегда подобные отношения имеют дальнейшее раз-
витие. Чаще необъяснимое притяжение остается, а общение 
как таковое не продолжается. Если даже оно присутствует,
сами партнеры не стремятся переходить на более близкий
уровень. Для каждого из них это запретная тема. В редких
случаях однополые отношения перерастают в совместное 
проживание, но оно очень неустойчиво.

Основной причиной притяжения к человеку своего пола
является воспоминание из прошлых воплощений. Не исклю-
чено, что когда-то давно, в другой жизни, вы были иного
пола, чем сейчас. Кармическая встреча с любимым человеком
возвращает вас в прошлое, где вы уже были в отношениях.
В текущем моменте ваше столкновение непродуктивно, оно 
может привести только к переосмыслению своих действий.

Зачастую родственные энергии притягиваются друг к дру-
гу независимо от пола любимого человека. Иногда они го-
дами тщетно пытаются установить теплое общение с ним. 
Несмотря на взаимность чувств, один из партнеров, в силу
его моральных установок и жизненных принципов, не идет 
даже на дружеский контакт. Дело в том, что сексуальное
влечение перекрывает все остальные грани взаимодействия 
между ними. Проще говоря, трудно дружить, если испыты-
ваешь что-то большее к человеку.
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С точки зрения судьбы подобные встречи — аномалия. 
Вселенная допускает такой опыт для духовного и личност-
ного развития партнеров через простейший контакт на уров-
не знакомых, друзей, сослуживцев. Задачи прийти к союзу
и созданию семьи перед ними нет. Это уже их собственная 
воля и желание.

У каждого человека на определенном временном отрезке 
есть возможность делать все, что он захочет, и быть с кем
желает, если это не противоречит его судьбе. Вот поэтому
в наши дни все чаще говорится об однополой любви.

Почему этих людей становится так много? Связано ли 
это с кармой, может ли это быть предначертано? Не ду-
маю. Это скорее похоже на попытки людей проявить свою
волю, доказать, что они могут вершить свою судьбу. Чело-
вечество идет ко все большей осознанности и самопозна-
нию. Пытаясь строить свою жизнь исходя из собственных
желаний, многие из подобных пар сталкиваются с необъ-
яснимыми внешними препятствиями и неприятием других
людей. Они готовы идти на риск, готовы отвечать за свой
выбор. Пытаясь менять свою кармическую программу, они
вступают во взаимодействие со своей судьбой. Я уже упо-
минала в этой книге о том, что всегда существуют разные 
варианты прохождения одних и тех же событий. Так и в си-
туациях однополых отношений: человек делает свой ход,
а судьба ему отвечает. Такая сверхинтеллектуальная борь-
ба — кто кого обыграет. Учитывая, что однополые отно-
шения можно отнести к аномалии, их возрастающее коли-
чество говорит о том, что в программе судьбы происходят
серьезные изменения. Хорошо это или плохо, не нам ре-
шать. Все относительно.

Есть случаи, в которых подобные изменения в поведении
людей связаны с мутацией энергии. Восприятие мира иска-
жается, а сам человек не способен это как-либо в себе отре-
гулировать. Некоторые рождаются с поврежденной энерги-
ей, а потом она уже начинает сбоить по мере роста ребенка.
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Существуют и более запутанные ситуации, когда энер-
гия ошибочно выбирает не то тело (вместо мужского пола
женский и наоборот). Как следствие, происходит не адапта-
ция, а отторжение. У человека возникает внутренний кон-
фликт между энергетическим началом и его физическим 
телом. Обычно это проявляется в самом раннем возрасте.
К примеру, мальчик не считает себя таковым, ему близка
женская природа. Подобные лица склонны к смене пола 
в дальнейшем, если это им доступно. Если же они остают-
ся такими, какие есть, то выбирают себе в спутники пред-
ставителей своего пола.

Чаще люди сами до конца не понимают свою природу.
К примеру, девочка растет очень сильной, воинственной
и даже агрессивной. В каких-то ситуациях ей важно посто-
ять за себя, за своих близких, быть круче других. Она ста-
рается вести себя как мальчишка. Вырастая, она все больше 
обращает внимание на сверстниц, поскольку культивирует 
в себе мужское поведение. Однако ее уход в однополые от-
ношения не связан с предначертанной ей судьбой.

В природе есть принцип дуальности, взаимодополне-
ния. Именно поэтому в китайской метафизике и филосо-
фии упоминается символ Инь-Ян. Любовные отношения
выстраиваются по этому же принципу: гармония женско-
го и мужского начал. Исходя из этого, однополые отноше-
ния скорее аномалия, нежели то, что должно быть. Зача-
стую люди следуют предопределению (судьбе) и вступают
в гетеросексуальные отношения. Они связывают себя уза-
ми брака с кармическими партнерами другого пола, а по-
том снова заводят однополые романы, потакая своим же-
ланиям. И в этой путанице долго ищут ответы на вопросы: 
мой ли это человек? Кто моя истинная половинка? С кем
я должен/должна быть? Однако судьба посылает им тех,
с кем они должны быть, а не тех, к кому возникает только
сексуальное влечение.
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КАРМИЧЕСКИЕ 
ОТНОШЕНИЯ

Астрологические показатели

В любых типах кармических отношений при совместимо-
сти натальных карт или как минимум космограмм партне-
ров проявлены некоторые из нижеследующих аспектов.
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У родственных энергий в натальной карте гармонично про-
явлены дружественные стихии (вода-земля, огонь-воздух)
либо есть одна преобладающая стихия, например вода. 
У многих представителей земной энергии выражена сти-
хия огня. В натальных картах дуальных людей просматри-
ваются стихии-антагонисты (земля-воздух и огонь-вода).
Близнецовые энергии могут иметь в натальной карте раз-
ные сочетания стихий, но оставаться при этом уравнове-
шенными и гармоничными людьми. В их случае многое
зависит от положения Солнца и Луны, Асцендента и Сере-
дины неба (МС): в каких знаках и домах они находятся, ка-
кие между ними аспекты. @
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КАРМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
У ЗВЕЗДНЫХ ПАР

Майли Сайрус и Лиам Хемсворт
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Лиам и Майли познакомились в 2009 году на съемках филь-
ма «Последняя песня». Николас Спаркс — автор книги —
в одном из интервью сказал, что их роман можно условно
назвать «4 минуты»: ровно столько времени потребова-
лось, чтобы Лиам и Майли вскружили друг другу голову.

Их отношения развивались очень быстро, однако в се-
редине 2010-го оказалось, что Хемсворт и Сайрус больше
не вместе. Разлука не была долгой: через два месяца они 
воссоединились.

В феврале 2011 года появились слухи о разрыве пары
по причине интрижки Майли с Джошуа Боуманом. Это ока-
залось правдой, но актеры через время помирились.

В начале 2012 года на безымянном пальце Майли появи-
лось помолвочное кольцо, однако через полтора года пара 
отменила свою помолвку то ли из-за измен Лиама, то ли из-
за самой Майли, которая оттолкнула его эпатажным обра-
зом и выходками на MTV VMA-2013.

В 2016 году актеры снова сошлись. В июле 2018-го от-
ношения звездной пары в очередной раз оказались под
угрозой. После того как Майли удалила из Инстаграма фо-
тографии с любимым, поклонники узнали об отмене запла-
нированной на конец 2018 года свадьбы. По словам инсай-
дера, Лиам мечтает о детях, а Майли в ближайшее время их
заводить не планирует. Однако в конце декабря стало из-
вестно, что они все-таки поженились. Торжество прошло
в семейном доме Майли в Теннесси.
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В начале августа 2019 года Майли и Лиам объявили о рас-
ставании спустя восемь месяцев после свадьбы. Появился
слух, что причиной могла быть измена Майли с Кейтлин 
Картер. В официальном заявлении о разводе указаны другие 
причины: Лиам и Майли пришли к соглашению, что на дан-
ном этапе им нужно расстаться, так как пока они сфокуси-
рованы на себе и карьере.
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Джейсон Момоа и Лиза Боне
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В восьмилетнем возрасте Джейсон увидел Лизу по телеви-
зору и настолько влюбился, что решил завоевать ее. Спу-
стя много лет, в 2005 году, они познакомились на вечерин-
ке у общих друзей. Тогда Момоа, состоявший в отношениях 
с актрисой Симон Джейд Маккинон, был не очень извест-
ным актером, в то время как Лизу Боне знали практиче-
ски все: и как талантливую актрису, и как бывшую жену
Ленни Кравица. Разница в возрасте в 12 лет не смутила 
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их, и в конце вечера они отправились в бар. С тех пор они
больше не расставались.

В интервью Боне говорила, что актер буквально пере-
кинул ее через плечо и «утащил» в свою жизнь, как насто-
ящий пещерный человек.

Пара некоторое время прожила в гражданском браке, 
в котором родилось двое детей. В 2017 году сыграли тай-
ную свадьбу в Топанге, Калифорния. Торжество было лишь 
еще одним поводом собраться вместе с семьей и друзьями,
а мужем и женой они ощущали себя уже давно.

Лиза считает мужа великодушным лидером. Надо при-
знать, что редко можно встретить именно такую форму
мужественности. По словам Боне, ее супруг эмпат и много 
времени проводит с семьей. Родители прививают детям лю-
бовь к природе и ко всему живому. Они нонконформисты:
в их доме нет телевизоров, всего один компьютер, а вме-
сто развлечений на смартфонах они предпочитают игры 
на свежем воздухе.

Зои Кравиц, дочь Лизы от первого брака, живет отдель-
но, но утверждает, что Джейсон — отличный отчим. Более
того, Джейсон поддерживает хорошие отношения и с са-
мим Ленни.
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Анджелина Джоли и Брэд Питт
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Брэд Питт и Анджелина Джоли познакомились в 2004 году
на съемках фильма «Мистер и миссис Смит». Сначала акте-
ры, по словам режиссера Дага Лаймана, вели себя как скор-
пионы в банке. Брэд тогда казался Анджелине заносчивым
и высокомерным. Когда их ссоры всем надоели, ассистент ре-
жиссера запер их в одном вагончике, и они поладили. Тогда
Брэд был еще женат на Дженнифер Энистон.

Какое-то время актерам удавалось скрывать отношения, 
но Энистон узнала об измене мужа, а в марте 2005 года под-
писала документы на развод. В январе 2006 года Анджелина
объявила о своей беременности.

На момент встречи с Питтом у Джоли уже был прием-
ный сын Мэддокс, которого актриса усыновила 7-месячным
в марте 2002 года в Камбодже. В июле 2005 актриса удоче-
рила 6-месячную девочку Захару из Эфиопии. В том же году
Питт оформил отцовство над обоими детьми. В мае 2006 года
в Намибии актриса родила девочку, которую назвали Шайло.

Первую фотографию дочери они продали журналу «People»
за 4,1 миллиона долларов, перечислив эти средства в фонд
помощи детям Африки. В марте 2007 года они усыновили
трехлетнего мальчика Пакса из Вьетнама. Еще через год у них
родились двойняшки Нокс и Вивьен, за публикацию фото-
графий которых актеры получили 14 миллионов долларов, 
которые передали на благотворительность.

Джоли и Питт жили в гражданском браке до 2012 года, 
когда объявили о помолвке. Свадьба состоялась 23 августа 
2014 года в старинном замке на юге Франции, что не помеша-
ло им заключить брачный контракт, согласно которому Питт
в случае измены лишался права совместной опеки над детьми.
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Еще в 2009 году журналисты уверяли, что споры в семье
рождаются по любому поводу. Особенно Джоли выводило
из себя пристрастие Брэда к выпивке и марихуане. К тому же
еще тогда Питт сходил налево.

Джоли подала заявление о расторжении брака 19 сентя-
бря 2016 года. Начался скандальный процесс. Обсуждалась
версия, что ее не устраивают методы воспитания детей Пит-
том и его гнев, который усугубляется употреблением алко-
голя и марихуаны. Еще одной причиной разрыва называли 
худобу актрисы, которая возникла из-за проблем со здоро-
вьем и депрессий.

Анджелина требовала, чтобы полная опека над детьми до-
сталась ей, а Брэд мог только посещать их. В 2017 году прес-
се стало известно, что Брэду приходится отвоевывать в суде
даже право видеться с детьми. Только в 2018 году Брэд по-
лучил постановление суда, обязавшее Анджелину дать ему
номера телефонов детей и не пытаться отслеживать содер-
жание разговоров.

2)�6���	�
���
����6����

 ��!���
.+�
"�����/
� ��)���
.'��
/
�������<
8��!
�����"�����
�� ���6:
��)
����	�
�����
	
�� "���!<
3��%����
���>�)	�
������	�
������-��
2�� ���
+�
"����	
� ��� �
���� 

� ���� ���
'��
�O
��
������
� ������-��
� ���
������

� � ��O
7�& 
+�
"����	
� ���
������
� �����
'��
�O
���
������
� ���
������
� ��
� ����
�����)
� ���:
����)O
���� ���
+�
"����	
� ������-��
� 2���-�)

'��
�O
���
2�����
� ������-��
� ������ ) 
+�
"�:
���	
� 5���
.� ���
�����
������/<
2��6��)
)����
�����"������
����)�
�������
)�"
 
�������)��
>���
� �
���
������	�
��

��"�����
 ����>��	�
�������

� �
� 
� � �
�� �� �����%��������
����)�����)����<

+������-��
� ���
��

�)��
��  >��	����
������!� 
���

����������
.�����������/
��?��)�-��
� ��>��)

���)���
��"
����
���������<

@
fo

r_
gi

rls
5



 172 

����
����
����	���	
�

@
fo

r_
gi

rls
5



����
����
����������� �����	�� ���

 173 

Муслим Магомаев и Тамара Синявская
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Союз двух талантливых людей просуществовал 35 лет. Она —
оперная певица, имеющая удивительный голос. Он — хариз-
матичный эстрадный певец с необыкновенным баритоном.

Их знакомство состоялось в 1972 году в Бакинской фи-
лармонии. Поэт Роберт Рождественский со своей женой 
подвел к Тамаре Муслима.

Ей было 29. Тамара, как она считала, была абсолютно
счастлива, ведь рядом с ней находился любящий супруг. 
Муслим в то время жил в гражданском браке с Людмилой
Каревой.

В первую минуту, как только Магомаев встретился взгля-
дом с Синявской, между ними зажглась искра, и Муслим ре-
шил показать Тамаре родной Баку. Они бродили по городу
и зашли в скромную чайхану. С тех пор Магомаев и Синяв-
ская практически не расставались. После Баку они продол-
жали встречаться в Москве. Вскоре Тамару послали на ста-
жировку в Италию на шесть месяцев. Она надеялась, что
за это время чувства к Магомаеву остынут, а Муслим не да-
вал ей забыть себя и звонил ей каждый день.

Вернувшись, Тамара развелась со своим мужем, одна-
ко выходить замуж за Магомаева не спешила. Как-то их
друг, художник Таир Салахов, устав ждать, когда влюблен-
ные поженятся, взял их паспорта и отнес в загс. 23 ноября
1974 года они расписались.

И Муслим, и Тамара были лидерами: порой никто не хо-
тел уступать, и им было тяжело ужиться. Они безумно лю-
били друг друга, но иногда в их отношениях кипели та-
кие страсти, что, казалось, браку конец. Однажды пара так 
разругалась, что Муслим уехал в Баку. Ситуацию спасла 

@
fo

r_
gi

rls
5



 174 

����
����
����	���	
�

композиция «Прощай, любимый», написанная для Синяв-
ской Александрой Пахмутовой и Николаем Добронраво-
вым, — муж вернулся.

Певец старался не скандалить с супругой. Он умел усту-
пить, быстро отходил, хотя и отличался вспыльчивостью.
Рядом с ним становилась мудрее и терпимее и Тамара. Спо-
ры часто касались творческих вопросов, но на жизнь они
смотрели одинаково — это их «формула любви».

Тамара и Муслим относились с большим уважением
и доверием друг к другу. Они были не только супругами,
но и друзьями.

25 ноября 2008 года Муслим проснулся с болью в серд-
це. Спасти его не удалось. Тамара осталась одна. Несмотря 
на такую сильную любовь, совместных детей у них не было, 
хотя у Магомаева была дочь от первого брака. У Синяв-
ской же не было детей и с прежним мужем.

Все, кто хоть немного знал Муслима и Тамару, уверены: 
их чувства были настолько сильны, что никто не смог бы
помешать их счастью.
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Антон Макарский и Виктория Макарская
(Морозова)
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Антон Макарский познакомился со своей будущей женой
на кастинге для мюзикла «Метро» в 1999 году. Для него это 
была любовь с первого взгляда.

Виктория была уже востребованной певицей и не со-
биралась увлекаться неизвестным актером, однако изред-
ка вспоминала предсказание Павла Глобы. Он сказал, что 
Виктория встретит такого мужа, ради которого ей захочет-
ся бросить сцену.

После окончания кастинга актеры собрались на вечерин-
ку в квартире. Антон задумал покорить сердце Виктории. 
Ближе к окончанию праздника он вышел из ванной комна-
ты в одном полотенце и стал массировать ей плечи. Как ре-
зультат — они больше не расставались.

Первые проблемы в отношениях возникли из-за разни-
цы в материальном положении. Антон впадал в отчаяние
и несколько раз уходил от Виктории, не ел дома, потому 
что продукты были куплены на ее деньги.

Через год после знакомства Антон сделал своей возлю-
бленной предложение, и она согласилась. Через три года
после венчания, 3 июля 2003 года, Макарский и Морозо-
ва расписались в загсе.

В 2002 году Антон получил роль, которая кардинально
изменила его судьбу. Он сыграл капитана Феба де Шато-
пера в мюзикле «Нотр-Дам-де-Пари». Его карьера пошла 
в гору, а вот Виктории пришлось отказаться от своих твор-
ческих планов: на гастролях она сорвала голос и была вы-
нуждена оставить сцену. Сейчас она занимается продюси-
рованием супруга.
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Виктория и Антон с самого начала мечтали о детях, но за-
беременеть никак не получалось. Специалисты разводили
руками. В результате попытки процедуры ЭКО Виктория 
чуть не умерла. Когда оставалось надеяться лишь на судьбу, 
счастье улыбнулось чете Макарских. В 2012 году появилась 
на свет их дочь Мария, а еще немного позже и сын Иван.

Пара несколько раз была в шаге от развода. Виктории 
пришлось привыкнуть к непростому характеру мужа.
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Гордон Самнер (Стинг)  и Труди Стайлер

$��
���
;<JM<JKRJ�
MJ�IM�
1������

(� 
��
L<MJ<JKRS�
'��)���� �
.� ����6��/

Их любовь прошла множество испытаний, но Стинг и Тру-
ди смогли доказать, что их чувства — настоящие. Они вме-
сте уже 38 лет.

В 1976 году Стинг женился на актрисе Фрэнсис Томел-
ти, вскоре у них родился сын Джозеф. Через год в Лондоне
появилась группа The Police, которая подарила Стингу из-
вестность. Он не ограничивал себя в желаниях и случайных
связях, употреблял алкоголь, наркотики и открыто расска-
зывал об этом в интервью.

Но однажды он встретил Труди. Это была любовь с пер-
вого взгляда.
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Через три года их связь раскрылась, и начался ад. Фрэнсис 
ждала второго ребенка и, не зная о романе Стинга, дружи-
ла с Труди, которая была ее коллегой по театру. В 1982 году 
у Стинга и Фрэнсис родилась дочь Фуксия, а в 1984 они
официально развелись.

Десять лет Стинг и Труди просто жили вместе. Благодаря
ей Стинг избавился от своих пагубных привычек и случай-
ных связей, занялся йогой и стал следить за своим здоро-
вьем. Его перестали интересовать поклонницы и случай-
ные связи с ними.

20 августа 1992 года Труди и Стинг обвенчались. Стинг
признавался, что особенно не мечтал о семье. Однако 
в 1984 году у них родилась первая дочь Бриджит, а всего 
у супругов четверо детей.

Занятия йогой привели Стинга и его супругу к тантриче-
скому сексу. Их дочь Коко рассказывала, что этот слух в шут-
ку распространил друг Стинга, ирландский музыкант Боб 
Гелдоф. Но Стинг не спешит ничего опровергать. Он счи-
тает необходимым говорить о том, чего хочет каждый пар-
тнер, и внимательно относиться к отношениям. Сам Стинг
признаётся, что не воспринимает Труди как должное, по-
скольку понимает, что может ее потерять.
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Владимир Высоцкий и Марина Влади
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Знакомство Марины Влади с Высоцким состоялось 
в 1967 году во время международного кинофестиваля в Мо-
скве: она посетила Театр на Таганке, где он играл роль Хло-
пуши в спектакле «Пугачев» по поэме Сергея Есенина. Ак-
терская игра удивила женщину: «На сцене неистово кричит 
и бьется полураздетый человек. От пояса до плеч он обмо-
тан цепями. Ощущение страшное. Меня пригласили посмо-
треть репетицию „Пугачева“, пообещав, что я увижу одного 
из самых удивительных исполнителей — некоего Владими-
ра Высоцкого. Как и весь зал, я потрясена силой, отчаяньем,
необыкновенным голосом актера. Он играет так, что осталь-
ные действующие лица постепенно растворяются в тени»2.

Сам Высоцкий уже знал о Влади, поразившей его в фильме 
«Колдунья». Будучи дочерью русского эмигранта во Фран-
ции, она к тому времени была известной актрисой, дважды
выходила замуж и стала обладательницей приза Каннского 
фестиваля. После спектакля был организован ужин, и ког-
да к ее столику подошел Владимир Высоцкий, невысокий,
с неброской внешностью, она не сразу узнала в нем того ак-
тера, который произвел впечатление своей игрой на сцене. 
Но когда он запел под гитару, Марина «видела и слышала
только его, чудесным образом моментально преобразивше-
гося из простоватого парня в незаурядного творца»3. В кон-
це вечера Высоцкий, отличавшийся харизмой, прямотой 
и обаянием, признался в любви к Влади, чем обескуражил

2 Влади М. Владимир, или Прерванный полет: Пер. с фр. — М.: 
Прогресс, 1989. — С. 10.
3 Рапззаков Ф. И. Владимир Высоцкий и Марина Влади. Бард 
и француженка. — М.: Алисторус, 2015. — С. 15.
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ее. «Я смеюсь, а потом уже совсем серьезно говорю, что ты —
необыкновенный человек и с тобой интересно общаться,
но я приехала всего на несколько дней, у меня очень слож-
ная жизнь, трое детей, работа, требующая полной отдачи,
и Москва далеко от Парижа… Ты отвечаешь, что у тебя у са-
мого — семья и дети, работа и слава, но все это не помеша-
ет мне стать твоей женой», — писала Марина в книге «Вла-
димир, или Прерванный полет»4.

Вернувшись в Париж, Марина много думала о Владимире,
а когда он позвонил, поняла, что этот человек — ее судьба.

Так, она вспоминала: «В один из осенних вечеров я про-
шу друзей оставить нас одних в доме. Хозяйка дома исче-
зает к соседке. Друзья молча обнимают нас и уходят. За-
крыв за ними дверь, я оборачиваюсь и смотрю на тебя. Ты
дрожишь, ты шепчешь слова, которые я не могу разобрать,
я протягиваю к тебе руки и слышу обрывки фраз: „На всю 
жизнь… уже так давно… моя жена!“»5

Как только любимая женщина ответила взаимностью,
Высоцкий развелся со своей второй женой, актрисой Люд-
милой Абрамовой, а 1 декабря 1970 года он и Марина Вла-
ди зарегистрировали брак. Несмотря на это, Влади при-
езжала в СССР как туристка по приглашению, так как 
не могла отказаться от французской прописки. Он же по-
лучил разрешение на выезд за границу лишь через шесть
лет после свадьбы.

Высоцкий серьезно злоупотреблял алкоголем: это был
его способ выжить, смириться с действительностью, с тем,
что при огромной популярности у народа власти не при-
знают его как поэта. Влади казалось, что брак поможет 
ему в борьбе против саморазрушения, ведь еще в 1969 году
он чуть не умер от сильного артериального кровотечения.
Однако, как бы она ни оберегала его, алкогольные срывы,

4 Влади М. Владимир, или Прерванный полет. — С. 12.
5 Там же. С. 16
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во время которых она выслеживала его по всей Москве, 
забирала пьяным с квартирников, возила на лечение, слу-
чались и после свадьбы. С каждым разом Марина убежда-
лась, что ее усилия не дают результата, словно Владимир
сам ищет свой конец.

Творчество и работа у Влади постепенно стали уходить
на второй план: из-за частых поездок к мужу она начала 
отказываться от хороших предложений. Вместо этого она
была музой для своего супруга: по мнению литературоведа
Владимира Новикова, Высоцкий, например, не сыграл бы
Гамлета, не будь рядом Влади. Марина играла ту же роль,
что и булгаковская Маргарита рядом с Мастером.

В последние годы жизни Высоцкого отношения между 
супругами были сложными. Весной 1980 года в Италии со-
стоялась встреча, во время которой между ними не осталось 
секретов. Долгое время этим секретом был первый укол
наркотика, помогающего при выходе из тяжелых состоя-
ний. Впоследствии Высоцкий чередовал уколы с запоями,
и дозы стали увеличиваться.

«В четыре часа утра двадцать пятого июля я просыпа-
юсь в поту, зажигаю свет, сажусь на кровать. На подушке
красный след. Я раздавила огромного комара. Я, не отры-
ваясь, смотрю на подушку — меня словно заколдовало это
яркое пятно. Проходит довольно много времени, и, когда
звонит телефон, я знаю, что услышу не твой голос. „Воло-
дя умер“. Вот и все, два коротких слова, сказанных незна-
комым голосом. Тебя придавил лёд, тебе не удалось раз-
бить его»6.

Высоцкий посвятил супруге множество стихотворений:
«Мне каждый вечер зажигают свечи», «Соглашайся хотя бы
на рай в шалаше», «Дом хрустальный», «Люблю тебя сей-
час, не тайно — напоказ!». В одном из последних написал:
«Двенадцать лет тобой и Господом храним».

6 Там же. С. 162.
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Через год Марина Влади вновь выйдет замуж, но Вла-
димира Высоцкого не забудет. «Ничто так не напоминает
блестящую и такую недолгую жизнь Владимира Высоцкого, 
как отколовшийся кусок звезды, оплавившийся в воздухе,
оставивший огненный след в небе и завершивший свой стре-
мительный полет на могиле поэта»7, — писала она в книге
о своем возлюбленном.
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7 Там же. С. 168.
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ПРАКТИКА ЭЗОПСИХОЛОГА
В этой главе я представляю вашему вниманию реальные 
истории людей из моей практики. Это лишь маленькая часть
моей ежедневной консультационной работы. Думаю, мно-
гим из вас будет полезно и интересно знать, как сами люди
воспринимают свои любовные отношения. В момент обра-
щения они еще не знают, в каком именно союзе они нахо-
дятся и какое будущее его ждет. Возможно, у вас получит-
ся, опираясь на чужой опыт, диагностировать тип ваших
отношений.

ЕЛИЗАВЕТА8

Дуальный тип отношений
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8 Имена, города и даты обращений клиентов изменены с целью со-
блюдения конфиденциальности информации. Авторский стиль со-
хранен.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Подводя итог всему изложенному в этой книге, могу ска-
зать, что любое взаимодействие между людьми так или 
иначе связано с кармическим процессом. Он является не-
отделимой частью существующего порядка в мире и Все-
ленной.

Попадая в какие-то важные ситуации, мы не всегда дей-
ствуем по собственной воле или желанию. Нами движет 
наша судьба. Мы с ней рождаемся. Как некая внешняя про-
грамма она внесена в наше сознание. Ее наличие не лишает 
нас прав — личной свободы действий. Однако есть и наши 
обязанности: мы должны пройти через определенные со-
бытия, встретить важных для нас людей, сделать то, ради
чего мы пришли на Землю. Это и есть кармический путь.

Человеческие судьбы тесно переплетены между собой. 
Порой мы играем важную роль в жизни кого-то другого: 
как близкого, так и чужого нам человека. Кому-то необ-
ходимы наши участие и поддержка. Так все мы выполняем 
свои индивидуальные кармические предписания. Но есть
и общемировые кармические программы, в которых в той 
или иной степени задействованы все люди на планете.

Кармическое взаимодействие в текущей реинкарнации
имеет свои истоки в других, более ранних воплощениях.
К сожалению, я не располагаю существенными доказатель-
ствами такой связи. И все же, рассматривая отдельные слу-
чаи кармических взаимоотношений, прихожу к выводу,
что их дальнейшее развитие напрямую связано с тем, что
происходило между конкретными людьми в их совмест-
ном предыдущем воплощении. Полагаю, что наша жизнь 
продолжается после ухода в мир иной. Не исключено, что 
какие-то ситуации связывают энергии в потусторонней
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реальности. Иначе говоря, они могут поддерживать кон-
такт между собой вне цепочки реинкарнаций.

Иногда, встречая друг друга в этой жизни, люди чув-
ствуют духовное родство. Им непонятны причины столь 
сильного чувства полного единства по отношению к чу-
жому человеку. Однако он является чужим лишь в дан-
ном моменте, а когда-то, в одной из прошлых жизней, был 
очень близким. Энергия в вас помнит все то, что происхо-
дило задолго до вашего рождения.

В случае кармической встречи людей одной энергии (так 
называемых родных душ) отношения между ними будут
развиваться согласно дальнейшему кармическому сцена-
рию. К примеру, если им дано быть супругами, то они ими
станут. Однако когда такая встреча лишь отголосок про-
шлого и общей судьбы в будущем у них нет, то им придет-
ся принять это как данность. Каждый из них будет выпол-
нять все то, что ему предначертано, а свою родную душу
будет наблюдать лишь со стороны. Они пойдут параллель-
ными дорогами.

Кармические отношения между любыми энергиями
всегда запрограммированы на определенное продолже-
ние. У каждых отношений свой сюжет, который и являет-
ся общей судьбой пары. К примеру, двое встретились для
воплощения совместных творческих планов или для дол-
госрочного сотрудничества в профессиональной сфере. 
Их влияние друг на друга, как энергетическое, так и мен-
тальное, направлено на духовное и личностное развитие 
каждого из них.

Судьба часто связывает людей разных энергий. Такой 
контакт может быть непростым, особенно в любовных
и семейных отношениях. Между партнерами не всегда
будет взаимопонимание, так как они не схожи во взгля-
дах и ощущениях. Качество их совместной жизни во мно-
гом зависит от них. Смогут ли они договориться и прийти 
к согласию, решают сами партнеры. Общие кармические 
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задачи будут держать людей вместе ровно столько, сколь-
ко необходимо для их выполнения.

В данной книге я подробно рассказала о влиянии при-
роды энергии на поведение человека, его характер, при-
вычки и предпочтения. Заложенные в нем особенности
не передаются ему от родителей или по его роду. Безус-
ловно, какие-то схожие черты, присущие его родствен-
никам, будут прослеживаться и в самом человеке. Все мы
отчасти склонны «окрашиваться в среду обитания» (ми-
микрировать). Немаловажное значение играет и воспита-
ние: детский опыт влияет на дальнейшее восприятие жиз-
ни. Только энергия в человеке остается самой собой. Это
природа, проявленная в каждом из нас. Она неизменна.

Понимая и принимая ее в себе, мы становимся более 
спокойными и уверенными, поскольку начинаем работать
над своими слабыми сторонами и укрепляем сильные. Так
мы приходим к внутреннему равновесию, гармонии с са-
мим собой и окружающим миром. Поэтому наше взаимо-
действие с другими людьми на уровне энергий также будет
меняться в лучшую сторону, что поможет избежать кон-
фликтных ситуаций в большинстве случаев.
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